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 چکيذٍ

صًّ ٚ   اؿتمبء ايّٕيآِٛفه ٘بي  ؼياؿائٗ ِ٘ؼف وٍي تضميك صبضـ، 

افقايو ويفيت فٔؼگي وبؿي ؿإٔؼگبْ صًّ ٚ ٔمً ػِّٛي  ثٗ ِٕظٛؿ ،ٔمً

( ثٗ ػٕٛاْ ِجٕبي 5791" امت. ػؿ تضميك صبضـ، اف ٔظـ "ٚاٌتْٛ" )

 ٨ِغبٌؼبتي ويفيت فٔؼگي وبؿي امتفبػٖ ىؼٖ امت. مٛالات تضميك ىبًِ 

.ؿٚه تضميك ػؿ ايٓ پژٚ٘و اف ثبىؼٌِٛفٗ ويفيت فٔؼگي وبؿي ٚاٌتْٛ ِي

پيّبييي" امت. ربِؼٗ ِٛؿػ پژٚ٘و ىبًِ  –ٔظـ ِب٘يت اف ٔٛع " تٍٛيفي 

وٍيٗ وبؿوٕبْ اػاؿٖ وً صًّ ٚ ٔمً ٚ پبيبٔٗ ٘بي آؽؿثبيزبْ ىـلي وٗ 

ثبىؼ وٗ اف ثيٓ آٔٙب ثب ٔفـ ِي 79ثـ امبك آِبؿ اعؾ ىؼٖ ثـاثـ ثب 

ُ ّٔٛٔٗ اف ٔٛع غيـ ٔفـ ثٗ ػٕٛاْ صز 51امتفبػٖ اف ؿٚه عجـگي 

اصتّبٌي، ٘ؼفؼاؿ، لضبٚتي أتغبة ىؼٖ امت. اثقاؿ أؼافٖ گيـي ِٛؿػ 

امتفبػٖ ػؿ تضميك صبضـ يه پـميٕبِٗ ِضمك مبعتٗ ِيجبىؼ وٗ ضـيت 

تؼييٓ ٚ ِٛؿػ تبييؼ لـاؿ  79/9اػتجبؿ آٔٙب ثٗ وّه آٌفبي وـٚٔجبط 

ٖ ٘بي گـفتٗ امت. ثـاي تزقيٗ ٚ تضٍيً، عجمٗ ثٕؼي ٚ تٍغيٌ ػاػ

اف آِبؿ تٍٛيفي ِبٕٔؼ   SPSSتٍٛيفي ثـ امبك ٔـَ افقاؿ وبِپيٛتـي

تٛفيغ فـاٚأي، ػؿٍؼ فـاٚأي، رؼاٚي، ّٔٛػاؿ، ِيبٔگيٓ ؿتجٗ اي 

ٚ... امتفبػٖ ىؼٖ امت. رٙت تضٍيً ػاػٖ ٘بي رّغ آٚؿي ىؼٖ ثٗ ِٕظٛؿ 

٘بي)مٛالات( تضميك، ثب امتفبػٖ اف آفِْٛ آِبؿي وٍّٛگـٚف آفِْٛ فـضيٗ

-امت. ثٗ ِٕظٛؿ اٌٚٛيت امّيـٔف، ٔـِبي ثٛػْ ربِؼٗ ثٗ تبييؼ ؿميؼٖ
ثٕؼي ٌِٛفٗ ٘بي ويفيت فٔؼگي وبؿي ٚاٌتْٛ، اف آفِْٛ آِبؿي فـيؼِٓ 

امت. صؼ فبًٍ ثيٓ ٚضؼيت ِٛرٛػ ٚ ِغٍٛة، ِٛؿػ ِضبمجٗ   امتفبػٖ ىؼٖ

ٌِٛفٗ اف عـيك ّٔٛػاؿ ػٕىجٛتي ٔيبْ ػاػٖ ىؼٖ  ٨لـاؿ گـفتٗ ٚ ثـاي 

ب تٛرٗ ثٗ ٔتبيذ صبًٍ اف تضميك، ثـ امبك ِجبٔي ٔظـي ِؼ ٔظـ، ث امت.

ػٚؿٖ آِٛفىي ثـاي تّبِي ٌِٛفٗ ٘بي ويفيت فٔؼگي وبؿي  599تؼؼاػ 

 ٚاٌتْٛ، عـاصي گـػيؼ.

، ويفيت فٔؼگي صًّ ٚ ٔمً اؿتمبء ايّٕيٚاژٖ ٘بي وٍيؼي : آِٛفه، 

 وبؿي، ٔظـيٗ ٚاٌتْٛ   

 هقذهَ  -1
ٖ ٚ ثب تزـثٗ ٔيبف ػاؿػ تب ِبِٛؿيت عٛػ ٘ـ مبفِبْ ثٗ افـاػ آِٛفه ػيؼ

ؿا ثٗ ٔضٛ اصنٓ ثٗ أزبَ ثـمبٔؼ . اگـ تٛأبيي ٘بي ٔيـٚي أنبٔي ِٛرٛػ 

پبمغگٛي ٔيبف٘ب ثبىؼ آِٛفه ضـٚؿت چٕؼأي ٔؼاؿػ ، اِب اگـ چٕيٓ ٔجبىؼ لافَ 
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