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 چکیده:

جربه تمقدمه و هدف: بیماران دیالیزی با توجه به شرایط جسمی و روحی خاص بیماری شان مشکلات فراوانی را 

دمهای د تا مشکلات بیماران بطور بنیادی شناسایی شوند تا بتوان قمیکنند. ارزیابی کیفیت زندگی کمک میکن

 تیفیکموثری در جهت بهبود کیفیت زندگی و ارتقای سطح سلامت انجام داد، لذا این مطالعه با هدف بررسی 

 انجام گرفته است.زیالیتحت همود مارانیب یزندگ

انجام 1399در سال   مرنددر شهر  سال 18بالای   زن یزیالیهمود ماربی 52  یبر رو یمطالعة مقطع نیا روش کار:

 .شد

و پرسشنامة یتیاطلاعات جمع ستیل اطلاعات چک یجمعآور ابزار   SF-26 افزار ها با نرم داده لیو تحل هیبود. تجز  

 SPSS و هیتجز استفاده شد. اریانحراف مع نیانگیو م یاز شاخص فراوان رهایمتغ فیتوص یانجام شد. برا 16نسخة    

 یتنیو من ـ و سیو آزمون کروسکال ـ وال رمنیاسپ یهمبستگ یآمار یها با استفاده از آزمونها داده لیتحل

گرفت.  صورت  

بود که نشان دهنده  7/54 ±1/23دیالیزی زنان تحت یافته ها: نتایج مطالعه نشان داد که نمره کلی کیفیت زندگی 

و در  4/55 ±5/22نمره کیفیت زندگی در بعد روانی سطح متوسط کیفیت زندگی این بیماران می باشد. همچنین

بود. بین سابقه ی دیالیز و سابقه ی وجود بیماری دیابت با کیفیت کلی زندگی ارتباط  8/54 ±19بعد اجتماعی 




