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 چکيذٌ

پسط آٔٛظاٖ  زا٘ص ضبزوبٔيٚ  إٞبِىبضیاحطثرطي آٔٛظش ٟٔبضتٟبی ذٛزٔسیطیتي ثط اظ ذٛزثيٍبٍ٘ي تحصيّي، ٞسف اظ پژٚٞص حبضط 

آظٖٔٛ ٚ ٌطٜٚ وٙتطَ ثٛز. ربٔؼٝ آٔبضی ایٗ پس -آظٖٔٛآظٔبیطي ثب عطح پيصضٚش پژٚٞص ٘يٕٝثٛز.  وطٜ ایاَٚ ضٟط  زٚضٜ ٔتٛسغٝ

-زا٘ص 60ثٛز٘س وٝ اظ ایٗ ربٔؼٝ تؼساز   1396-97زض سبَ تحصيّي  وطٜ ایآٔٛظاٖ پسط زٚضٜ ٔتٛسغٝ اَٚ ضٟطستبٖ پژٚٞص زا٘ص

 ٘فط( ربیٍعیٗ ضس٘س. 30٘فط( ٚ وٙتطَ ) 30ای ا٘تربة ضسٜ ٚ زض زٚ ٌطٜٚ آظٔبیص )ای چٙسٔطحٌّٝيطی ذٛضٝآٔٛظ ثٝ ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ

 سِٖٛٛٔٛ ٚ ضاث پطسطٙبٔٝ إٞبِىبضی (، 1976)تحصيّي زیّٖٛ ٚ ٌطافت يٍبٍ٘ياثعاضٞبی پژٚٞص، پطسطٙبٔٝ پطسطٙبٔٝ اظ ذٛزث

ٟٞبی ثٝ زست آٔسٜ ثب استفبزٜ اظ آظٖٔٛ  آٔٛظش ٟٔبضتٟبی ذٛزٔسیطیتي ثٛز. زاز( ٚ 1990، پطسطٙبٔٝ ضبزوبٔي آوسفٛضز) (1984)ثّْٛ

٘تبیذ ٘طبٖ زاز وٝ آٔٛظش ٟٔبضتٟبی ذٛزٔسیطیتي ثط اظذٛزثيٍبٍ٘ي  .تزعیٝ ٚ تحّيُ ٌطزیس Spss افعاض تحّيُ وٛاضیب٘س زض ٘طْ

زا٘طأٔٛظاٖ تأحيط زاضز. زض ٚالغ آٔٛظش ٟٔبضتٟبی ذٛزٔسیطیتي ثبػج وبٞص اظ ذٛزثيٍبٍ٘ي تحصيّي،  ضبزوبٔيٚ  إٞبِىبضیتحصيّي، 

 .ضٛز آٔٛظاٖ ٔي زض زا٘ص افعایص ضبزوبٔيٚ  إٞبِىبضی

 ضادکامي، داوص آمًسان اَمالکاري،اس خًدبيگاوگي تحصيلي، ، خًدمذيزيتيآمًسش مُارتُاي  ياژگان کليذي:

 

 ٔمسٔٝ

ضا تٛريٝ ٚسيّٝ آٖٚ اظذٛزثيٍبٍ٘ي تحصيّي ثٝ إٞبِىبضیضسٖ، ، لطثب٘يلّسضا٘ٝتٛا٘س تبحس ظیبزی ضفتبضٞبی ٞبی ذٛزٔسیطیتي ٔئٟبضت

ذٛزٔسیطیتي یه فطایٙس تطتيجي است وٝ افطاز ٚ وبضوٙبٖ یه ٌطٜٚ ثطای عٛضی وٝ ظٔيٙٝ ایفب وٙس. ثٕٝ٘بیس ٚ ٘مص پيطٍيطی ضا زض ایٗ

ٞبی ذٛزٔسیطیتي ضبُٔ وٙتطَ وٙٙس. ٟٔبضتضسيسٖ ثٝ یه ضفتبض ذبظ ٚ ٘تيزٝ زِرٛاٜ، اظعطیك آٖ ذٛز ضا تطغيت ٚ ضإٞٙبیي ٔي

)٘ظطی ٚ ثبضسٞب ٔيتٛا٘بیئٛض ٔرتّف ثطعجك ذّك، پيطٚی اظ لٛا٘يٗ، ٔصبِحٝ ثب زیٍطاٖ زضٔٛالغ ٔٙبست، ا٘تمبزپصیطی ٚ ٔطبضوت زض ا

ٞبی ذٛزٔسیطیتي تٛا٘ٙس ثطای اتربش ٚ اضتمبی ٟٔبضتزازٜ ضس وٝ افطاز ٔي٘طبٖ(1399ٔحٕسی)ی . ثطاسبس ٔغبِؼٝ(1397ٕٞىبضاٖ، 

ثبیس ثطضٚی ایزبز ایٗ تطتيت ٘تيزٝ وبض ذٛز ضا ثٟجٛز ثرطٙس. ثٙبثطایٗ ٔساضس ثطای ثٟجٛز ػّٕىطز وّي ذٛز، زیسٜ ٚ ثٝآٔٛظش

زٞس وٝ اظذٛزثيٍبٍ٘ي تحصيّي اضتجبط ٘طبٖ ٔي (1392فتحي)ٌصاضی وٙٙس. ٕٞچٙيٗ پژٚٞص آٔٛظاٖ سطٔبیٝذٛزٔسیطیتي زض زا٘ص

ٔستميٕي ثب ٔٛفميت ٚ ضىست زض أط تؼّيٓ ٚ تطثيت ٘ٛرٛا٘بٖ زاضز. زضٚالغ زاضتٗ حس ا٘سزبْ ٚ ٕٞجستٍي ٔخجت ثب زیٍطاٖ اظ 

ٕٞبٖ ٘سجت آٔٛظاٖ ثٛزٜ ٚ ٞطچٝ فطز ثيطتط ثتٛا٘س ضفتبضٞبی ذٛز ضا ٔسیطیت وٙس ٚ ثب زیٍطاٖ ػزيٗ ثبضس، ثٝی زا٘ص٘يبظٞبی ػٕسٜ ثطا

آٔٛظاٖ صٛضت ثطاثطی ثٝ  زا٘صاظذٛزثيٍبٍ٘ي وٕتطی ثطذٛضزاض ذٛاٞس ثٛز. زضٔحيظ ٔسضسٝ ٚلتي أىب٘بت ٚ فطصتٟبی آٔٛظضي ثٝ

وٙٙس، ػساِتي ٚ تجؼيض زض ایٗ ظٔيٙٝ ٔيٞب احسبس ٘ٛػي ثيٗ ظٔيٙٝ صٛضت ٍ٘يطز؛ آٖاذتصبظ زازٜ ٘طٛ٘س ٚ ٔسیطیت زضست زض ای

ٚ ایٗ أط ٔٙزط ثٝ ثيٍبٍ٘ي اظ تحصيُ ٚ تطن تحصيُ ٚ یب ثطٚظ ضفتبضٞبی ذطاثىبضا٘ٝ زض ٔسضسٝ اٍ٘يعش تحصيّي آ٘بٖ وبٞص پيسا وطزٜ 

-ضفتٗ فطصتآٔٛظاٖ ٚ اظ زستٟت رٌّٛيطی اظ افت تحصيّي زا٘صآٔٛظش ٟٔبضتٟبی ذٛزٔسیطیتي السأبت ٚ ضاٞىبض ٔؤحط زضرضٛز. ٔي

آٔٛظاٖ اظ لجيُ ضٙبسي ٔطىلات تحصيّي زض زا٘صٔٙظٛض وبٞص ثرطي اظ احطات ضٚاٖآٔٛظاٖ ٚ ثٝثٟبی زا٘صٞبی ػٕط ٌطاٖٞب ٚ سبَ

٘فس ٚ اٍ٘يعٜ ازأٝ تحصيُ ٚ  ثٝ ایزبز افسطزٌي، اضغطاة أتحبٖ، اغتطبش زض ٘مص ٚ ٞٛیت تحصيّي ٚ ارتٕبػي، وبٞص اػتٕبز

 .(1394)ضحيٓ ٘يب ٚ اسلأي، ثبضسوبٞص احسبس سطٔبذٛضزٌي، ذطٓ ٘سجت ثٝ ربٔؼٝ ٚ پيبٔسٞبی زیٍط ٔي


