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 چکیده : 

است، گرفته  آزمایشگاهی صورت  لقاح  و  باروری  زمینه  در  که  بسیاری  تحقیقات  وجود  های  با  جنین  از  نیمی  از  بیش 

تا    15حدود   (RIF) مکرر لانه گزینیشکست  منتقل شده در سیکل های لقاح آزمایشگاهی لانه گزینی پیدا نمی کنند.  

لقاح آزمایشگاهی  20 نتایج  از  تأثیر عوامل مختلف ژنتیکی و محیطی قرار   (IVF) درصد  را تشکیل می دهد و تحت 

دلیل  .دارد  دارد.  زنان  مخصوصا  درمان  تحت  زوجین  برای  زیادی  اجتماعی  و  روانی  ابعاد  مشکل  این  وجود  این  با 

در مقایسه با مردان ، تعصبات اجتماعی و عدم اگاهی و اطلاعات کافی است که  زنان    در مشکلات روان شناختی بیشتر

منجر به این میشود زنان بیشتر در مشکلات ناباروری مورد فشار و سرزنش باشند و بیشتر در معرض آسیب های روان  

 شناختی قرار گیرند. 

 زمینه و هدف : 

  لقاح   که  واقعیت  این  وجود  با.  (1)است  گزینی  لانه  شکست  دلیل  به  ریباردا  های  دادن  دست  از  تمام  از  درصد   75  تقریباً

  تنها   روش   این   برای  بالینی   بارداری  میزان   است،  ناباروری  برای  رایج   درمان   یک (  IVF-ET)  جنین   انتقال   با   آزمایشگاهی 

  از   درصد  20  تا   15  حدود.  است  IVF  در  ها   چالش  ترین  جدی  از  یکی(  RIF)  کاشت  مکرر  شکست.  (2)است  30-40٪

  علاقه  اخیر  های  سال  در   بنابراین.  ( 3)برند  می  رنج  عارضه  این  از  گیرند  می  قرار  IVF-ET  تحت  که  ناباروری  های  زوج

 . است یافته افزایش  RIF  مورد  در  تحقیق  به

  RIF.  ( 4)شود  می  شناخته  RIF  عنوان  به  IVF  درمان  طی   در  انتقال  بار  چند  از   پس  رحم  دیواره  در  جنین  کاشت  عدم

  هر   در   بالا   کیفیت  با   جنین  سه   حداکثر  انتقال   با   متوالی   چرخه  سه  در   جنین   گزینی   لانه  عدم  عنوان   به   منابع  برخی  توسط 

  انواع .  (5)شود  می  تعریف  IVF  موفقیت  میزان   و  چرخه  هر   در  شده  منتقل  های  جنین  تعداد  گرفتن  نظر  در  با  چرخه،

  علل .  (6)شوند  می  بندی  طبقه  عاملی  چند   RIF  و  ایدیوپاتیک  RIF  اندومتر،  RIF  شامل  کلی  دسته  سه  به  RIF  مختلف

  سایر .  است  مادر   پزشکی  وضعیت   و  رحم   غیرطبیعی   آناتومی   رحم،   پذیرش   کاهش   جنین،   نقص   شامل   عارضه   این   اصلی 

  کشیدن،   سیگار   جفتی،   و   هورمونی   اختلالات  رحمی،   و  کروموزومی   های  ناهنجاری)  از   عبارتند   RIF  بر  موثر   عوامل 

 . (7)(شده  منتقل جنین  کیفیت  و مادر  کلیوی و قلبی بیماری داروها،  برخی




