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 چکیده 

کرد که طیف وسیعی از افراد جامعه درگیری بیماریهای    ددر حال حاضر به جرات می توان بر این نکته تاکی

به  د که  نطی مراحل بیماری یا درمان آن می باش  در حالذهنی و روحی هستند که یا از آن بی خبر هستند یا  

  این گونه بیماریها دقیق مشخص نیست اما عوامل   بروز  این گونه بیماریها بیماری روانی گفته می شود علت

است . علائم شاخص و    مؤثر  هاآن   بروز  یا  ایجاد  در   دیگران  با  فرد  تعامل  نوع  و  مختلف  یهااسترس   ژنتیک،

  ، اساسی  افسردگی  باشد  می  انسان  و جسم  اعصاب  در  ناتوانی  و  ناراحتی  ایجاد  ها  بیماری  این گونه  اصلی 

وجه به نقش  اسکیزوفرنی و خلقی دوقطبی از جمله این اختلالات هستند که هدف تحقیق حاضر می باشد.با ت

و مشکلاتی که این گونه بیماری ها در زندگی افراد دارد در تحقیق حاضر با رویکرد کیفی و با روش توصیفی  

  اساسی   اسکیزوفرنی،افسردگی  اختلال)پریشی  روان  اختلالات  در  شاخص  علایم  وشناسایی  بررسیتحلیلی به    –

 آنها پرداخته شده است.  درمانی و پیشگیری  راههای از بعضی ارایه و ( قطبی دو خلقی و

 کلیدواژه ها 

 دوقطبی ، افسردگی اساسی ، بیماری ، اسکیزوفرنی ، روان پریشی.

 

 

 




