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 چکیده

یک اختلال ارتباطی است که از آسیب به نواحی مغزی مربوط به زبان، ناشی  Aphasiaزبان پریشی یا اصطلاحا آفازی 

درصورت عدن درمان اختلال  .دربزرگسالان شایع تر است، مخصوصا در افرادی که سکته کرده اند این عارضه.می شود

زبان چه شفاهی چه و درک  بر عواملی چون صحبت کردن،نوشتنسلب توانایی ارتباط فرد میشود. که آفازی منجرب به 

درحال حاظر از داروهای خاصی برای درمان آفازی استفاده میشود کع شامل داروهای بهبود دهنده  نوشتاری موثراست.

خون به مغزهستند. این داروها توانایی بهبود مغز را افزایش می دهند و جایگزینی مواد شیمیایی از دست رفته مانند جریان 

باشند، به ولی این داروها همیشه دارای عوارض جانبی می  ( کمک میکنند.  neurotransmittersنوروترنسمیترها )

مطالعه از نوع مروری بوده و مقالات از طریق  توسعه زیادی بر روی گیاهان دارویی موثر بر آفازی انجام شده.همین دلیل 

 Google  ،Googleهای اطلاعاتی مانند جستجوی الکترونیکی با وارد کردن کلید واژه های مورد نظر در بانک 

SID   ،Scholar گیاهان  با توجه به یافته های تحقیق حاضر،. بدون در نظر گرفتن محدودیت زمانی به دست آمد

د. مطالعات شوبهبودی عملکرد بیماران  منجرب بههمچنین و علائم آفازیکاهش باعث در طب سنتی می توانند  دارویی

مفیدی برکاهش و... نشان می دهد که دارای اثرات  سیاه دانه ، زنجبیل ،گل گاو زبان ، زردچوبه انجام شده بر گیاهان 

توان به طور  می باشند. اما با توجه به اینکه بر روی همه گیاهان ذکر شوده مطالعات کافی انجام نگرفته نمی علائم آفازی

معین گیاهان دارویی نیازبه برای مشخص کردن مکانیسم  همچنین .تعیین نمود آفازی  دقیق میزان تاثیر گذاری آنها بر

داروهای شیمیایی انتخاب تاثیر هرکدام بر آفازی میباشد تا به عنوان جایگزین رای تعیین های زیادی ب مطالعه وبررسی 

 شوند. استفاده  آفازی به عنوان خط اول درمان بتوان شوند تا 

 نوروترانسمیترگیاهان دارویی، ،Aphasia :کلیدواژه

 

 

 

 

 

 

 

 

 


