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 چکیده

یااان های هیجانی و مشکلات رفتاری در افراد میباشد و موجب آشفتگیها میزاترین فقدانطلاق از استرس شود، در این م

راا را  منفیپذیری زنان از پیامدهای طلاق بیشتر از مردان است. آسیب یاا ه ا ترین پیامد طلاق بروز اختلالات روانی به و

شااانهو افسردگی است. منظور از افسردگی، اختلال تااا یر ی است که دوام کافی و ن شاار ،  کاارد  باار رد  یاا ه دارد و  های و

مااوردپ وهش حاررهدف از کند. گذارد و پریشانی ایجاد مینام  و  می جااود در  سااتندات مو باار م سااردگی  ، مروری  اف

ماارتبطمرتبط با آن است. و زنان م  قه و رویکردهای درمانی مو ر  سااتندات  یااافتن م سااتجو در ، برای  هااای ج گاااه داده  پای

سااا   اطلاراتی کاات، از  بااه دو  1400تااا  1390مگ ایران، سیوی یکا، ایران داک، نورمگ، گوگل اسکالر و ساینس دایر و 

یاادوا ه ییسفارسی و انگ زبان  ساایبااا ک  قااه، :های فار نااان م   قااه و  ز نااان م   سااردگی ز مااان اف قااه، در نااان م   سااردگی ز اف

یاادوا ه ساای: ک   Divorced women ,Depression in divorced women , Treatment ofهای انگ ی

Depression in Divorced Women اطلارات ذخیره و بعد از حذفنامه  پایان 11 و مقاله 47در ابتدا   .انجام شد 

 انترا  شدند. نهایی برای بررسی  پایان نامه 7مقاله و  24 قدیدی و نامرتبط

 افسردگی زنان م  قه، درمان افسردگی زنان م  قه زنان م  قه، واژگان كلیدی: 

 

 

  


