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 چکیده 

پژوهشهد برنامهافق  حاضر، بررسی  ف  راهکارهاي  تنگناها و    اقدام   مثابه  پژوهنده بهمعلم  ها، 
است  پژوهی معلمان  پژوهشگري  تجربه بر  درك  براي  روش    زیسته  .  از  پژوهنده  معلمان 

  محتوا به   شده از روش تحلیل  اطلاعات گردآوري  وتحلیلتجزیه  تفسیري و جهت  نمودشناسی
زن( از معلمان    ١٠مرد و    ١٠نفر ) ٢٠  شامل  هاي پژوهش. نمونه استفاده شده است  روش کیفی

دوره    هم  اي انتخاب شدند کهگونهپژوهنده هستند و بهمعلم  کننده در برنامهو دبیران شرکت
بوده باشد.    از منتخبین   گزارشهاي آنها حداقل  ا گذرانده باشند و همر  پژوهی  اقدام  خدمت  ضمن 

بر پژوهشگري معلمان کدامند؟ تنگناهاي    پژوهی  هاي اقدامعبارت بودند از؛ افق  سؤالات پژوهش
پژوهشگري معلم   پژوهی  اقدام اقدام   راهکارهاي کاهش  ترینهستند؟ مهم  آنچه   بر    تنگناهاي 

و مشاهده    ساختاریافته  ژرف نیمه   ها از راه مصاحبه   معلمان کدامند؟ داده بر پژوهشگري    پژوهی
  هاي پژوهش شدند. بر بنیاد یافته  تحلیل  روش ون منن  و به  نگاشته  آوري و سپسهدفمند جمع

،  نظر و عمل  کردن فاصله  نزدیک  بر پژوهشگري معلمان شامل  پژوهی  هاي اقدامافق  ترینمهم
مشارک عوامزدگی  ت گسترش  از  دوري  تجارب،  و  اطلاعات  تبادل  پاسخ  و    به   علمی  گوییو 

دانشچالش تولید  بهبود    بومی  ها،  و  خودارزشمندي  احساس  و  خودباوري  رشد  کاربردي،  و 
، عدم وجود علمی  گسترش عدم صداقت  تنگناهاي آن نیز شامل  ترینبود. مهم  تدریس  کیفیت 

  پایین   و پژوهشگري، کیفیت  پژوهش  پژوهشگري، عدم وجود فرهنگ  انگیزه و احساس نیاز به
د نگرش  نبو  و امکانات لازم،  منابع  به  معلمان، عدم دسترسی  و فقدان تسلط  دورههاي آموزشی

  در داوري گزارشها بود. درنهایت  پایین و دقت پژوهی اقدام به   مسئولان و معلمان نسبت در بین مثبت
پژوهنده و  معلم  کنندگان براي کارآمدتر کردن برنامه شرکت   مدت و بلندمدت توسط  وتاه راهکارهاي ک

 تنگناهاي موجود بیان شد.   رفع
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