
 

 دانشجویان بین سلامت  اضطراب  و شده ادراک اجتماعی حمایت ، آوری تاب  مقایسه

 کرونا  بحران در گنبدکاووس شهرستان شاغل غیر و شاغل
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 اسفندیاری   بهروز
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 چکیده  

 دانشجویان  بین   سلامت  اضطراب  و   شده   ادراک   اجتماعی  حمایت  ،   آوری  اب ت  مقایسه  پژوهش،   این   هدف 

 روش لحاظ به  و کاربردی هدف،  لحاظ به تحقیق روش. بود کاووس گنبد شهرستان در شاغل  غیر  و  شاغل

  دو  شامل  حاضر  پژوهش  آماری  جامعه.  است  ای  مقایسه  -علّی  یا   رویدادی  پس  نوع  از  ها  داده  آوری  جمع

  با .  بود  نفر  7000  تعداد  به  1400  سال  در  گنبدکاووس   شهرستان  شاغل  غیر  و   شاغل   اندانشجوی  از  گروه

 گیری نمونه روش  از ها،   نمونه تصادفی  انتخاب  جهت مناسب شرایط فقدان و  کرونا  ویروس شیوع به توجه

  شاغل   دانشجویان  میان  از  ابتدا  مورگان،  و  کرجسی  جدول  طبق  منظور،  بدین.  شد  استفاده  دسترس  در

.  آمد  عمل  به  نمونه  غیرشاغل،  دانشجویان  از  نیز  نفر  180  تعداد  به  همتاسازی  منظور  به  و  انتخاب  نفر  180

  اجتماعی   حمایت  پرسشنامه  ،(2003)  دیویدسون  و   کانر  آوری  تاب  پرسشنامه  شامل   پژوهش   ابزارهای

  تجزیه.  بود(  2002)  سالکووسکیس  سلامت  اضطراب  پرسشنامه  و(  1988)  همکاران  و  زیمنت  شده  ادراک

  پژوهش   های   یافته.  شد  انجام  راهه  یک  واریانس  تحلیل  و   مستقل  تی  آزمون  از  استفاده   با  ها  داده   تحلیل  و

  شاغل   دانشجویان  بین  سلامت  اضطراب  و  شده  ادراک  اجتماعی  حمایت  آوری،  تاب  لحاظ  به  که  داد  نشان

 ادراک  اجتماعی   حمایت  و   ریآو  تاب  دیگر،   عبارت  به(.  001/0)  دارد  وجود  معناداری  تفاوت  غیرشاغل   و

  غیرشاغل   دانشجویان  سلامت  اضطراب  ولی   بالاتر   غیرشاغل  دانشجویان  به  نسبت  شاغل   دانشجویان  شده

  حمایت   و  آوری  تاب  که  رسدمی  نظر  به  هایافته  به  توجه  با.  است  بالاتر  شاغل  دانشجویان  به  نسبت

   .  است بالاتر غیرشاغل اندانشجوی سلامت اضطراب و  شاغل دانشجویان  شده ادراک اجتماعی
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