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و   برای سیستم بهداشت مهمشی چال  هنوز ، Bهپاتیت در در به فرزند انتقال ما

 سلامت
 2حسین علوی و 1ناز آریانمه

 ،ایران، دانشگاه علوم پزشکی مشهدبیمارستان امام رضا )ع(، ای عفونی هگروه بیماریهای عفونی و گرمسیری، استادیار بیماری1
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 ums.ac.ir961@mHlaviA، زشکی مشهد، ایرانوم پلع ه  گانشکده پزشکی، دانشدا2
 

دچار عفونت مزمن   (ایران  )شاملمدیترانه شرقی  در    میلیون  60ن و  در سراسر جهانفر    میلیون  296  ، شتاسازمان جهانی بهد  تخمینبه    –  چکیده

  ن یدر ا  باشد.می  Bبالای هپاتیت    های دارای شیوعکشور  عفونت در  انتقال  راهترین  ل مادر به فرزند همچنان مهمهستند. انتقا  Bویروس هپاتیت  با  

  بیمار دارای   16  نشان داد  ، 1398در سال    ام رضا )ع( مشهددر بیمارستان ام  B  منمز  مبتلا به هپاتیت  بیمار  200بررسی بر روی    ، فییتوص  لعهمطا

  39  ، خواهر(  29٫1%)  مورد  58  مادر، (  27%)  مورد  54  ر، پد(  15٫5%مورد )  31  در  ، خانواده سایر اعضای    یبررس  در   .ندابوده  Bپاتیت  فرزند مبتلا به ه

  28.51±26.35  ان یشاوند خو  ونیناسیشش واکسد پودرص  نیانگیم  ، همچنین.  مبتلا بودند  نیز  بیمار   همسر(  7٫5%مورد )  15  و  ،برادر(  19٫5%مورد )

قال طریق انتهنوز موارد ابتلا فرزندان به خصوص از نی امدرو هداشتی های بیرغم پیشرفت در سیستم علنشان داد این مطالعه  .شد محاسبهدرصد 

پس    پیشگیرانه  به موقعاقدامات    نجاما  و  داری، های دوران بار ، مراقبتزنان باردار  نقص در غربالگرییل  به دلتواند  که می  مادر به فرزند وجود دارد

تلایان سابقه از سوی دیگر، تعداد قابل توجهی از مب  .فرزند، باشد  صوصبه خدر و  در ما  گلوبولینیمونو سیناسیون و تزریق انظیر واک  از اکسپوژر

  از این رو   دهد.می  یشتر به بررسی خانواده مبتلایان را نشانب  جهنیز داشتند که این موضوع لزوم تو  Bابتلا به هپاتیت مزمن  از  خانوادگی مثبتی  

 گذاریو میزان اثر  ، های تجویزنوایت اندیکاسیرع  نینهمچو    این چالشؤثر در  م  املبررسی عو  برای  تر از بیماران، مطالعات بیشتر با تعداد گسترده

 .شوددر بیماران توصیه می  برای درمان مادر لئوزیدیی/نوک ئوتیدداروهای نوکل

 نوزاد   مادر و بت مراق، سلامت ،بارداری  اندور ،Bمزمن هپاتیت   به فرزند،  انتقال مادر -لید واژه ك

 

 قدمه م  -1

و   نومایهپاتوس لورر كارس   یعام   ال ل  B  تی هپات  روسیو

نف ر در   ونی لیم  کیاز    شیاست و منجر به مرگ ب  یكبد  روزیس

ب وده و اوت  متف   یم اریب  نی ا  ینیبال  میعلا  فی. طگرددیسال م

 یم اریب  یو حت   ینیبال  میدون علامنجر به عفونت حاد، مزمن، ب

 .شودیبرق آسا م

 ن  دهندكیتهد یج  د یه  ا یم  اریم  زمن، از ب B تی  هپات 

 350از   شیش ود ك ه ب   یزده م   نیاست و تخم  یسلامت عموم

تند. مطالع ات مبتلا هس یماریب نیبه ا اینفر در سراسر دن  ونیلیم

-40م زمن،    B  تی به هپات  انیتمام مبتلا  نیدهند از ب  ینشان م

 50كنن د.    یم   شرفتیپ   یكبد  روزیا به سمت سدرلد آن ه  15

ب ا عفون ت   ایدر دن  یكبد  سلول  نومیدرلد از موارد ابتلا به كارس

م وارد را   نیدرلد ا   80همراه بوده كه    B  تیهپات  روسیمزمن و

 (1)  دهند. یم  یتشک کیروتیس مارانیب

 رییش گیو مركز پ   یاساس گزارش سازمان بهداشت جهان  بر

 تهیس یاز نظ ر اندم  رانی ا  ،متح ده  ارتی ا  یها  مارییل بو كنتر

متوسط ق رار  وعیدر زمره كشورهای با ش B تیعفونت مزمن هپات

 B تیهپات روسیبا و انیرانیدرلد ا 35رسد   یبه نظر م  .(2)  دارد

 باش ند  یحام  مزمن م   ت،یدرلد جمع  3  –  2مواجهه داشته و  

ن دارد ب ه  یکس انی یاكن دگل ف پرق مختكه البته در من اط  .(3)

نق ا  كش ور م    اس تان ف ارس  یرق م در بع    نیطوری كه ا

 یم   %  5و بلوچس تان    ستانیم   س  گرید  یدرلد و در بع 7/1

 (5,  4)  .باشد




