
 

 نبش خیابان خیرین  –جنب اداره کل پست  –بزرگراه شهید سلیمانی  –آدرس دبیرخانه: اردبیل 

1
 

 

 مدیریت کلاس درس تربیت بدنی 

 

 

 محمد روحانی 

 jmil.com225rohanim@ لیسانس تربیت بدنی،   -1

 

 چکیده 
مورد بررسی قرار گرفته مدیریت کلاس درس تربیت بدنی همواره یکی از مسائل اصلی دبیران تربیت بدنی بوده است.در این مقاله روش هایی  

ی  است،که به دبیران درس تربیت بدنی کمک میکند تا بتوانند کلاس درس را بهتر مدیریت کنند.رویکرد برنامه درسی تربیت بدنی در نظام جمهور 

ده است به  به تصویب شورای عالی آموزش وپرورش کشور رسی  ۱۳۸۴اسلامی ایران  کسب وحفظ سلامتی است واین مهم در سندی که در سال  

طور شفاف بیان شده است.در یک برنامه سلامت محور طبیعتا تمامی ارکان تحت شعاع همین رویکرد قرار میگیرد.پس شالوده ی اجرایی آن باید 

 به گونه ای طراحی شود که این ایده را در سطح عام برای دانش آموزان فراهم نماید.

 انش آموزان، درس تربیت بدنی  مدیریت کلاس، معلم تربیت بدنی، دکلمات کلیدی:  
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