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 آموزان راهبردهای نوین در تقویت انگیزۀ اولیا و دانش

 
 ق ی، هم از طر  ایاول  قیاز طرتواند هم  ی م  زه یانگ  نیباشد.ا  شرفتیتواند موتور محرک او به سمت پی هر دانش آموز م  یبرا  لیتحص  زهیانگ  -  چکیده

اهداف   زهیبه اهداف مشخص دارد. در واقع انگ  دنیرس  ی تلاش برا  یرو  یمیمستق  ریتاث  زهیانگ   .ردیمعلم انجام پذ  قی شخص دانش آموز و هم از طر

.  گذاردیم  ریتاث  کنندیآموزان مکه دانش  ییهاانتخاب   یرو  زهیانگ  نی. بنابراکنند  یبه آن تلاش م  دنیرس  یکه افراد برا  کندیم  میرا ترس  یمشخص

آموزان مرتبط کردن تکالیف درسی با علایق دانشهای گوناگون در این زمینه به این نتیجه رسیدم که با راهکارهایی چون با مطالعه مقالات و کتاب

آموزان کمک می کند و ایجاد فضای  انشو زندگی خانوادگی آنها، استفاده از روش تشویق برای دانش آموزان و انجام مسابقاتی که به تشویق د

تواند انگیزۀ تحصیلی دانش آموزان را افزایش دهد؛ بنابراین معلمان باید از راهبردهای انگیزش درونی و بیرونی آموزان مییادگیری مثبت برای دانش

آموزان را فراهم کنند. به این منظور ابتدا راهکارهایی انشآگاهی پیدا کند و با ایجاد تعادل و تورازن بین این دو انگیزه زمینۀ بهبود وضعیت تحصیلی د

هایی از تشویق های مناسب برای افزایش انگیزه  آموزان نام بردیم و سپس تعاریفی از انگیزه درونی و بیرونی و نمونه  برای تقویت انگیزش دانش

 و توضیحات لازم در این زمینه ارائه خواهد شد.آموزان دانش

 آموزان، راهبردهای نوین. انگيزه، انگيزه درونی، انگيزه بيرونی، دانش -كليد واژه 

 

 مقدمه  -1

  یهانیاسووک كن ن ر  دهيچيگسوودرده و    یموضووو    ،هزيانگ

گوناگون با    یهانین ر .اسووک  شووده در مورد آن مطرح یاريبسوو

مند  نگرند.  لاقنیمه  زيمربوط بن انگ لئمدفاوت بن مسا  یهادگاهید

از   یليتحصووو  یهاکيآموزان بن فعالدانش زاندنيسوووا دن و برانگ

  ین ر   یمبان  حيو  ژوهش مسوودلزش شوونا ک  ووح  مطالعن  جملن

  ی  مل  یهاها و كاربرددسووودورالعمولی  ريكارگ  و بن زشيانگ ۀحوز

 [5] .اسک یزشيگوناگون انگ  یهانین ر

 واملی اسوک كن با  موقعيک وشورای  محي  آموزشوی از جملن 

انگيزش دانش آموزان ارتبواط نزدیود دارد. معلم متمدرین ن ش را  

آموز بن رفدار كند و چگونگی  ملکرد دانشدر آموزشوووگواه ایفا می

معلم بسدگی دارد. برای معلم انگيزش دانش آموز بن این سبب كن 

های بعدی ی  يشورفکی وسويلنهم در حکم هدف و هم بن منزلن

هوای تربيدی اسوووک اهميوک زیوادی دارد. معلموان ينوندر سوووایر زم

هوا افزایش هوایی كون انگيزش از يریآ آنتواننود از منوابو و راهمی

 [7]  یابد اسدفاده كنند.می

انگيزش هوای در  میاگرچون در بيشووودر كلا  توانيم هم 

بيرونی و هم انگيزش درونی را مشووواهوده كنيما اموا وجون اوالوب بوا 

لبدون نشوووانون هوای انگيزش درونی نيز در انگيزش بيرونی اسوووک. ا

تواننود دارای انگيزه مودار  یوافوک می شوووود. دانش آموزان می

 بون  بيرونی  انگيزش  دركنوار  بوایود  می درونی بواشووونود و معلموان هم

 و  تعواد   دو  این  ميوان  توا اسوووک  لازش.    كننود  توجون  درونی  انگيزش

  از  قوادرنود  چگونون  كون  بيواموزنود  آموزاندانش  و  گردد  ایجواد  توازنی

 [7]  .  یابند دسک  درونی انگيزش بن  بيرونی انگيزش

افرادی كن دارای انگيزش درونی هسووودند، برای  ود اهدافی  

كوشووند در واقو اگر كنند و در جتک رسوويدن بدان میتعيين می

های مورد  لاقن  ود، در آنان احسووا  كنند كن در انجاش فعاليک

اک شوده، بنابراین سوطح  تعيينی( ادار –فشوار هسودندس سوطح د ود 

انگيزش یوا  لاقون درونی آنتوا كواهش می یوابود. در م وابول افراد بوا  

كنند.  تعيين( قلمداد نمی-انگيزش بيرونی  ود را شایسدن یا د ود

 [2]. شودرفدار آنتا از بيرون دیکدن می

بوایسووودی از راهبردهوای    و اوليوا  بنوابراین از آنجوا كون معلموان

انگيزش بيرونی و درونی آگواهی یوافدون و بوا ایجواد تعواد  و توازن  

بين این دو نوع انگيزش زمينن ی بتبود كيفيک آموزشوی را فراهم 

در این نوشودار ما بن دنبا  این هسوديم كن چن راهبردایی  نمایند ا  

 دهد.آموزان را برای یادگيری افزایش میانگيزه دانش
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