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 کمرویی و اضطراب وجودی در دانشجویان دانشگاه پیام نور منوجان  بررسی رابطه

 nazisa0631@yahoo.comو جیرفت ن مدرس مدعو دانشگاه پیام نورمنوجا فاطمه سالاری مقدم

 n.saeedi36@gmail.comدانشگاه پیام نورجیرفتمدرس مدعو گراغانی  ندا سعیدی

 چکیده 

هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه کمرویی و اضطراب وجودی در دانشجویان دانشگاه پیام نور منوجان بود بدین منظور نمونه ای به 

بین کمرویی و ج نشان داد آقا ( انتخاب گردید با استفاده از روش نمونه گیری هدفمند در دسترس نتای51خانم  و  51نفر) 03تعداد 

رابطه مثبت  بین مولفه کناره گیری کمرویی و اضطراب وجودی  ، بین مولفه تنهایی کمرویی و اضطراب وجودی ،   اضطراب وجودی

دارد و همچنین مولفه کناره گیری نمعناداری وجود  رابطه مثبت بین مولفه بی تفاوتی کمرویی و اضطراب وجودی ومعناداری وجود دارد 

 دارد . اضطراب وجودی  بیشترین رابطه را با 

   اضطراب وجودی،  بی تفاوتی،  کناره گیری  ، تنهایی ، کمروییواژه های کلیدی : 

 

Investigate the relationship between shyness and anxiety in students PNU Manujan  

Invited lecturer in front message of Fatima democracy Nvrmnvjan and Jiroft nazisa0631@yahoo.com 
Visiting Lecturer, University of N. Saidi Graghany Nvrjyrft message n.saeedi36 @ gmail.com 

Abstract 

We aimed to investigate the relationship between shyness and anxiety in students PNU Manujan the 
purpose, a sample of 61 individuals (01 women and 01 men) were selected using purposive sampling to 

available results between shyness and anxiety, between shyness and anxiety element resigning, the 

individual components of shyness and anxiety, there is significant positive relationship between the 
components of shyness and anxiety, apathy, there is a significant positive correlation between 

components of resignation as well as the highest correlation with anxiety there.  
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