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 چکیده
نقش تعلیم و تربیت اسلامی در ایجاد آرامش روانی در دانشجویان دانشکده علوم انسانی دانشگاه آزاد اسلامی  تحقیق حاضر در پی بررسی

کلیه دانشجویان شاغل به تحصیل در گروه  شاملهمبستگی است. جامعه -پژوهش حاضر از نوع توصیفیاست.  32-36ارومیه در سال تحصیلی 

دانشجو به عنوان نمونه نفر  41نفر دانشجو در زمان مطالعه، تعداد  121 عیین حجم نمونه از بینبراساس فرمول تبوده و ریزی درسی برنامه

ها از پرسشنامه استفاده شد، که آوری دادهای در دسترس صورت گرفت. جهت جمعچند مرحله به روش تصادفی، که شدند انتخابپژوهش 

 کهنشان داد تایید شد. نتایج  772/1مقدار  هبا ضریب آلفای کرونباخ، ب آنو پایایی ریزی درسی اساتید گروه برنامه توسط آن محتوایی روایی

 اسلامی تربیت و تعلیم و دارد وجود معنادار ارتباط درصد 1 آماری سطح در دانشجویان روانی آرامش با اسلامی تربیت و تعلیم های¬مولفه بین

 ایجاد در را تاثیر بالاترین دعا و قدر و قضا به اعتقاد نماز، که دارند، تاثیر انشجویاند در روانی آرامش ایجاد در درصد 2/32 آن های مولفه و

 .    دارند دانشجویان در روانی آرامش
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