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 آٍّوٕه ثَ ثَيُ ٍٵشبٍ ٵلچٓ ىٍ ځًٕٶىي وْاى وبئٕىٓ -اطَ اڃ

 4ي وٕچًٵَ ډؼٕيْ 3، كمٕي ٽَُاڇ2، ډلمي٭چٓ اىٍٔٔ 2، اكمي ٍٔب2ٕٓ، كمٕي١ٍبٍكمبو1ٓ*ػٮٶَ ٽَٔمٓ كجٕت آثبى

شٓ ا٭٢بْ َئٕز ٭چمٓ ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ىاوٚڂبٌ ٝىٮ -2ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٭چًڇ ىاډٓ ىاوٚڂبٌ ٝىٮشٓ اٝٶُبن، -1

 اٝٶُبن،

 آډًهشٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٭چًڇ ىاډٓ ىاوٚڂبٌ ٝىٮشٓ اٝٶُبنىاو٘ -4٭٢ً َئٕز ٭چمٓ ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ىاوٚڂبٌ سَُان،  -3

 j.karimi64@yahoo.com، ػٮٶَ ٽَٔمٓ كجٕت آثبى، ىاوٚڂبٌ ٝىٮشٓ اٝٶُبن: ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ*

 

 ؿپٕيٌ

ٍأٓ ډٕ٘  30سٮياى . ٵلچٓ ىٍ ٵٞڄ سًڅٕي ډظچٓ ځًٕٶىي وْاى وبئٕىٓ ثًىٍٵشبٍ  آٍّوٕه ثَ-َيٳ اُ أه ډ٦بڅٮٍ ثٍَٕٓ سبطَٕ اڃ

 10)ي ځَيٌ ٙبَي ( ٍأٓ 20)آٍّوٕه -ثٍ ىي ځَيٌ آُډبٔٚٓ سٺٖٕڈ ٙيوي ٽٍ ٭جبٍر ثًىوي اُ ځَيٌ اڃ وبئٕىٓ ثَ إبٓ ٕه ي يُن

 14ثٍ ډير ( ځَڇ دَيّٕشَين ٥جٕٮٓډٕچٓ 300)َب ثب إشٶبىٌ اُ ٕٕيٍ ځًٕٶىيْ ثٍ ډى٪ًٍ َمِډبن ٕبُْ ٵلچٓ سمبڇ ډٕ٘(. ٍأٓ

-ځَڇ ثٍ اُاْ ََ ٽٕچًځَڇ يُن ُويٌ اڃډٕچٓ  30آٍّوٕه َمِډبن ثب ثَىاٙز ٕٕيٍ ثٍ ډِٕان -ځَيٌ اڃ. ٍيُ سلز ىٍډبن ٹَاٍ ځَٵشىي

ُ ٭لائڈ ثَيٙير َب ثٍ ډى٪ًٍ سٮٕٕه ُډبن َٙي٫ ٵلچٓ، ْ ډيايڇ ډٕ٘دٔ اُ إشٺَاٍ ٹًؽ ىٍ ځچٍ، ډٚبَيٌ. آٍّوٕه ىٍٔبٵز ٽَىوي

 10اُ  8)وٖجز ثٍ ځَيٌ ٙبَي ( ٍأٓ 20اُ  18)آٍّوٕه -ډِٕان ٵلچٓ ىٍ ځَيٌ اڃ .ٵلچٓ ًٍٝر دٌَٔٵز ٵلچٓ ي ٥ًڃ ىيٌٍ

سٶبير ٵبٝچٍ ُډبوٓ ٕٕيٍ ثَىاٍْ سب ثَيُ ايڅٕه ٭لائڈ ٵلچٓ ىٍ ځَيٌ (. < 05/0P)ىاٍ وجًى ثٕٚشَ ثًى، اڅجشٍ أه سٶبير ډٮىٓ( ٍأٓ

 1/37)٥ًڃ ىيٌٍ ٵلچٓ(. > 07/0P( )ٕب٭ز 6/36ٕب٭ز ىٍ ډٺبثڄ  6/31)ىاٍْ ىاٙز سمبٔڄ ثٍ ډٮىٓآٍّوٕه ي ځَيٌ ٙبَي -اڃ

(. > 01/0P)آٍّوٕه ثٍ ٥ًٍ ډٮىٓ ىاٍْ ثٕٚشَ اُ ځَيٌ ٙبَي ثًى -ي ٙير ثَيُ ٭لائڈ ٵلچٓ ىٍ ځَيٌ اڃ( 8/26 ٕب٭ز ىٍ ډٺبثڄ

 .ًٙىئڈ ٵلچٓ ىٍ ځًٕٶىي وْاى وبئٕىٓ ډٓآٍّوٕه ډىؼَ ثٍ سٚئي ٭لا-ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ أه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ىاى ٽٍ اڃ

 

 اٽٖٕيوٕشَٔټ -٭لائڈ ٵلچٓ -ٍٵشبٍ ٵلچٓ -آٍّوٕه-اڃ -ډٕ٘ وبئٕىٓ: ٽچٕيْ َبٌْياّ

 

 ډٺيډٍ

َبْ ځٌٙشٍ ىٍ ٥ًڃ ىٍَ(. 9)ثبٙي ْ ډِٕان ىٍآډي ىٍ ځچٍ َبْ دَيٍٗ ځًٕٶىي ډٓٽىىيٌ٭مچپَى سًڅٕيډظچٓ ثٍِځشَٔه ٭بډڄ سٮٕٕه

سچٺٕق ډٞىً٭ٓ، ًٕدَاييلإًٕن، . ْ ُٔبىْ ثٍ ډى٪ًٍ ثُجًى ٭مچپَى سًڅٕيډظچٓ ىٍ دٖشبوياٍان سًٕٮٍ ٔبٵشٍ إزَبْ دَٕٚٵشٍسپىٕټ

ډًاى ډٲٌْ  "اهَٕا. اويَبٔٓ ثبٍُ اُ أه سپىٕټ َب ثًىٌَمِډبن ٕبُْ ٵلچٓ، اوشٺبڃ ػىٕه ي څٺبف ىٍين آُډبٔٚڂبَٓ ثٍ ٭ىًان ومًوٍ

ځَٕوي َب ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓٽىىي ثٍ ډى٪ًٍ ثُجًى أه سپىٕټٕي ډظڄ ي أمىٓ ثبُْ ډٓهبٛ ٽٍ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٍٙي، سپبډڄ، سًڅ

-اڃ. ثبٙياْ اُ ٭مچپَىَب ډٓآٍّوٕه ٔټ آډٕىًإٕي وٕمٍ ١َيٍْ ثَاْ ثٕٚشَ دٖشبوياٍان إز ي ىاٍاْ ٥ٕٴ ځٖشَىٌ-اڃ(. 5)

ٍ ٭ىًان ٔټ ٕٕڂىبڃ ډشبثًڅٕټ وٺ٘ ډُمٓ ٍا ىٍ ٵٮبڅٖبُْ َمـىٕه ث. ثبٙيْ َٙي٫ ثَاْ ٕىشِ ايٌٍ ي ايٍوٕشٕه ډٓآٍّوٕه وٺ٦ٍ

71ٽىي ي ډٓ سًاوي ىٍ سلَٔټ ٕٕٖشڈ أمىٓ، ًٍَډًن ٍٙي، آُاى ٕبُْ ډََٖٕبْ ډُڈ ثًٕڅًّٔپٓ ىٍ ثين أٶب ډٓ
GnRH  يLH
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 . Gonadotrophin releasing hormone 
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 . Luteinizing hormone 


