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 ىٍ َٕذًسبلاډًٓ ثَِبْ ثًډٓ ٵبٍٓ( GnIH)اڅڂًْ ثٕبن ًٍَډًن ډُبٍ ٽىىيٌ ځًوبىيسَيدٕه 

، ډلمي ١ٍب وبڇ 3، اډٕه سمين1، ډلمي ٕٮٕي ٝبڅل2ٓ، ډلمي ػًاى ١م2َْٕ، ډلمي ١ٍب ػٮٶَُاىٌ َٕٙا1ُْ>ٕبٍا ډَاىْ

 5، ٽبُئًٙٓ ًٕس2ًٖٓٔ، اډَٕ اهلاٹ4ٓآيٍ
ثو٘ ٭چًڇ ىاډٓ، ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ،  2ٓ، ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ، ىاوٚڂبٌ َٕٙاُ ، ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ثو٘ ٭چًڇ ىاډ1

ثو٘ ٭چًڇ سَٚٔلٓ، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ  4ځَيٌ ٭چًڇ ىٍډبوڂبَٓ، ىاوٚپيٌ ىاډذِٙپٓ، ىاوٚڂبٌ َٕٙاُ،  3ىاوٚڂبٌ َٕٙاُ، 

 ٙىبٕٓ، ىاوٚڂبٌ يإِيا، سًٽًٕ، ّادهثو٘ ُٖٔز 5َٕٙاُ، 

 
 saramrd82@gmail.com  :ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ*

 

 ؿپٕيٌ

اطَ ډُبٍْ ثَ ٕىشِ ي سَايٗ ځًوبىيسَيدٕه ىاٍى ي ىٍ دٖشبوياٍان دذشٕي ياثٖشٍ ثٍ ( GnIH)ًٍَډًن ډُبٍ ٽىىيٌ ځًوبىيسَيدٕه 

َيٳ اُ اوؼبڇ أه دْيَ٘، ثٍَٕٓ اڅڂًْ ثٕبن أه وًٍيدذشٕي ىٍ ٵٞڄ . ًٙىهًاويٌ ډٓ( RFRP)آٍّوٕه، ٵىٕڄ آلاوٕه ـ آډٕي 

ىاهچٓ  -دٚشٓ/ َبْ دبٍايوشَٔپًلاٍي ىٍ ځبډٍ ٵًڅٕپًڅٓ ؿَهٍ سومياوٓ ىٍ هلاڃ ٵٞڄ سًڅٕيډظچٓ ىٍ َٖشٍآوٖشَيٓ 

(DMH/PVN )ثَ إبٓ ٱچ٪ز دلإمبٔٓ دَيّٕشَين، ثَِبٔٓ ٽٍ ىٍ ځبډٍ ٵًڅٕپًڅٓ . َٕذًسبلاډًٓ ثَِبْ ثًډٓ ٵبٍٓ ثًى

َبٔٓ ثٍ ١وبډز ٕٶبڅه ََ ثِ ثَٗٽٚشبٍ ي اُ وبكٍٕ ىأه( ٍٕ ثِ ىٍ ََ ځَيٌ)ؿَهٍ سومياوٓ ي ىيٌٍ آوٖشَيٓ ٹَاٍ ىاٙشىي 

َبْ ثٕبن آډِْٕ ي وًٍينثب ٍيٗ أمٕىًَٕٖشًٕٙمٓ ٍوڀ DMH/PVNَبْ َبْ ىاٍاْ َٖشٍثَٗ. ډٕپَيډشَ سٍُٕ ٙي 30

َبْ ىٍ وًاكٓ دٕٕٚه، ډٕبوٓ ي دٖٕه َٖشٍ GnIHَبْ ثٕبن ٽىىيٌ وًٍين. ىٍ ََ ثَٗ ٙمبٍٗ ٙي GnIHٽىىيٌ 

DMH/PVN َب ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب وبكٍٕ دٖٕه َبْ ډظجز ىٍ وبكٍٕ دٕٕٚه َٖشٍٙمبٍ وًٍين. ٙىبٕبٔٓ ٙيوي(002/0P= ) ي

َبْ أه دْيَ٘ وٚبن ىاى ثٕبن ٔبٵشٍ(. >0001/0P)َمـىٕه ىٍ ىيٌٍ آوٖشَيٓ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ځبډٍ ٵًڅٕپًڅٓ ثٕٚشَ ثًى 

GnIH ٍَبْ ىٍ َٖشDMH/PVN سًاوي ومبٔبوڂَ ىٍ ځبډٍ ٵًڅٕپًڅٓ ٽمشَ ثًى ٽٍ ډٓ ثِ ىٍ هلاڃ ىيٌٍ آوٖشَيٓ ثٕٚشَ ي

 .ثبٙي GnRH/LHىٍ ډُبٍ ډلًٍ سًڅٕيډظچٓ اُ ٍاٌ ډُبٍ سَايٗ  GnIHاطَ 

 

 ؛ آوٖشَيٓ؛ ځبډٍ ٵًڅٕپًڃ؛ َٕذًسبلاډًٓ؛ ثGnIHِ: َبْ ٽچٕيْياٌّ

 

 ډٺيډٍ

َب، ٵبٽشًٍَبْ وبځًوٓ َمـًن ًٍَډًنَبْ ځًٵَآٔىيَبْ سًڅٕيډظچٓ َمبوىي ىٔڂَ ٵَآٔىيَبْ ٵًِٕٔڅًّٔټ، ثٍ يٕٕچٍ ٵَٕشٍ

َبْ َب ٽٍ اطَ ډٖشٺٕڈ ثَ ثبٵزٵٮبڅٕز ىٕشڂبٌ سًڅٕيډظڄ ٍا ځَيَٓ اُ ًٍَډًن .ًٙويَبْ ډل٦ٕٓ سى٪ٕڈ ډٍٓٙي ي ٕبٌُ

ڄ َب، ٭ميسب اُ ٥َٔٸ ٭مىٍ ډٌَُ ىاٍان، ٽىشَڃ وًٍيدذشٕيَبْ سَايٗ ٽىىيٌ ځًوبىيسَيدٕه. ٽىىيځٌاٍوي، سى٪ٕڈ ډٓسًڅٕيډظچٓ ډٓ

أه ًٍَډًن سَايٗ ََ ىي ًٍَډًن څًسئٕىٍ ٽىىيٌ ځًوبىيسَيدٕه . إز( GnRH)سلَٔپٓ ًٍَډًن آُاى ٽىىيٌ ځًوبىيسَيدٕه 

(LH )ي ًٍَډًن سلَٔټ ٽىىيٌ ٵًڅٕپًڃ (FSH )ٓٽىيٍا سى٪ٕڈ ډ. 

اطَ ډُبٍْ ثَ ٕىشِ ي  ډٕلاىْ وًٍيدذشٕيْ ىٍ ٕٕٖشڈ َٕذًسبلاډًٓ ـ َٕذًٵِٕ ثچيٍؿٕه ٙىبٕبٔٓ ٙي ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ 2000ىٍ ٕبڃ 

َبْ ډوشچٴ دٖشبوياٍان أه دذشٕي ىٍ ځًوٍ(. 1)وبډٕيٌ ٙي ( GnIH)َب، ًٍَډًن ډُبٍٽىىيٌ ځًوبىيسَيدٕه سَايٗ ځًوبىيسَيدٕه

َب ي اوٖبن ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ي ثب وبڇ دذشٕي ياثٖشٍ ثٍ آٍّوٕه، ٵىٕڄ آلاوٕه ـ اُ ػمچٍ ډًٗ، َمٖشَ، ډًٗ ٝلَأٓ، ځبي، دَٔمبر

َٕذًسبلاډًٓ دَويځبن، ( PVN)ىٍ َٖشٍ دبٍايوشَٔپًلاٍ  GnIHَبْ ثٕبن ٽىىيٌ وًٍين. ًٙىوِٕ هًاويٌ ډٓ( RFRP)آډٕي 


