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 چکیده 

کبد ماهي قزل آلا به عنوان يکي از قسمت های پسماند و ضايعات 

ماهي به شمار مي رود که حاوی مقادير قابل توجهي از اسیدهای 

است . اين اسیدهای چرب با  ( PUFAs) چرب پلي غیر اشباع  

در روغن کبد ماهي خطر ابتلا به  6-و اومگا 1-چند باند دوگانه اومگا

بیماری های قلبي و عروقي و انواع سرطان های شايع نظیر سرطان 

پروستات ، سرطان سینه و ... را کاهش مي دهد . در تحقیق حاضر به 

نتقال جرم نظیر منظور بررسي و تعیین مقادير بهینه ی پارامترهای ا

از  𝑁Shو عدد شروود   DAB، ضريب نفوذ  Kcضريب انتقال جرم 

سیستم سوکسله و حلال نرمال هگزان به عنوان سیستم استخراج 

    روغن استفاده شد . فرآيند استخراج روغن در سه دمای عملیاتي

ارزيابي گرديد و پارامترهای انتقال جرم   62  ℃و  65  ℃،  05 ℃

موثر بر استخراج بررسي شدند . پس از انجام آزمايشات در شرايط 

( ، پارامترهای  hr 4و زمان   62 ℃دمايي و زماني بهینه ) دمای 

و  عدد  DAB   ،Kcانتقال جرم موثر بر میزان استخراج روغن نظیر 

ي از تاثیر مستقیم دما بدون بعد شروود تخمین زده شد . نتايج حاک

بر پارامترهای انتقال جرم مذکور بود . به طوريکه در بالاترين دمای 

، مقادير بهینه ی هر يک از پارامترهای انتقال جرم  62 ℃عملیاتي 

3.1403به ترتیب برابر  با   Kcو   DABشامل  × 10−9( 
𝑚2

𝑠𝑒𝑐
و  (

3.1523 × 10−3( 
𝑚

𝑠𝑒𝑐
ون مورد نیاز  حاصل شد .انرژی اکتیواسی  ( 

) 10.5413جهت اجرای فرآيند استخراج برابر با 
𝑘𝑗

𝑚𝑜𝑙
 است .  (

 

 کلمات کلیدی 
بهینه سازی ، ضريب نفوذ ، ضريب انتقال جرم ، سیستتم سوکستله ،   

 روغن کبد ماهي قزل آلا

 

 مقدمه
کبد ماهي قزل آلا به عنوان يک بخش پسماند ناشي از پردازش ماهي 

در شیلات و صنايع وابسته به شتمار متي رود . کبتد متاهي قتزل آلا      

متشکل از مقادير زيادی رطوبت ، چربي ، پتروتئین ، ويتتامین هتای    

محلول در چربي و محلول در آب و همچنین مقادير ناچیزی از املاح 

کبتد متاهي قتزل آلا دارای مقتادير بتالايي از       معدني است . از طرفي

     اسیدهای چرب غیتر اشتباع ضتروری استت کته توستط بتدن ستنتز         

نمي شوند و بايد از طريق منابع غذايي تامین شوند و در اختیار اندام 

)ايکوزاپنتانوئیک  EPA. اسیدهای چرب  [15]های بدن قرار گیرند 

)دوکوزاهگزانوئیک اسید( ، اولئیک اسید ، لینولئیتک   DHAاسید( ، 

اسید و ... جزء اسیدهای چرب غیر اشباع ضروری به شمار متي رونتد   

که به خاطر نقش سودمندشان در سلامتي انسان متورد توجته واقتع    

 .[1]شده اند

در روغتن کبتد متاهي و     1 -علاوه بر اين، اسیدهای چترب امگتا       

مي شود کته ايتن استیدهای چترب متي      همچنین روغن ماهي يافت 

توانند باعث کاهش ريسک ابتلا به بیماری هتای گرفتگتي ره هتای    

قلبي و بیماری های التهابي نظیر التهاب مفاصل ) آرتريت ( و التهاب 

، همچنین آنهتا بترای ستلامت سیستتم      [16]دستگاه گوارش شوند 

شیزوفرني و عصبي و پیشگیری از ابتلا به بیماری هايي مثل آلزايمر ، 

. علاوه بتر وجتود تمتام مزيتت     [2]ال مغز نیز مفید و تاثیر گذارند زو

هايي که در روغن استحصال شده از کبد ماهي وجود دارد ، بته ايتن   

نکته نیز مي توان اشاره نمود که کبد ماهي يک منبع ارزشمند و قابل 

دسترس با هزينه جمع آوری و فرآوری پايین محسوب مي شود که از 

ق اجرای عملیات استخراج روغتن و استتفاده کتاربردی از روغتن     طري

حاصل از  آن در صنايع غذايي و دارويي مي توان ارزش افتزوده ايتن   

روش های مختلف جهت استخراج روغن  . [3]ماده پسماند را بالا برد

وجود دارد ، اما يکي از روش های متتداول جهتت استتخراج روغتن ،     

کستله و  ه معمولا توستط سیستتم سو  روش استخراج با حلال است ک

. اين روش استتخراج ، روشتي   [4]گیردحلال نرمال هگزان صورت می

ساده ، کم هزينه و دارای راندمان بالا است و به دلیل امکان بازيافتت  

% و استتفاده مجتدد از آن متي تتوان ايتن      20حلال مصرفي تا میزان 

ی استخراج روش استخراج روغن را به عنوان يکي از بهترين روش ها

در اين زمینه نام برد که هزينه عملیاتي آن نیز به اين شتیوه کتاهش   

 . [17]مي يابد

 پارامترهای زيادی بر میزان استحصال روغن از کبد ماهي مذکور      

نقش دارند که يکي از پارامترهای موثر بر میزان استخراج روغن ، دما 

روغن در حلال تاثیر میزان نفوذ  ، که اين پارامتر بر روی [5]است 

و ديگر  DABگذار است و تغییراتي را در میزان ضريب نفوذ 

پارامترهای انتقال جرم موثر بر فرآيند استخراج نظیر ضريب انتقال 


