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Abstract 

Prestressing is considered as one of the most efficient methods of strengthening and retrofitting of structures. This 

approach has made significant progress in concrete structures, although in steel structures, less attention has been done. 

The lack of investigation in this field is so that this knowledge is almost unknown in Iran.  
This paper reviews different methods of retrofitting steel structures by applying prestressing force. For this purpose, the 

concept and nature of prestressed steel and also methods such as prestressing with FRP laminates, using cables and 

rebar for prestressing, prestressing by pre-flex method has been studied. Finally, requirements of these methods, 

equipments and results, has been criticized and evaluated. 
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  هقذهه. 1
 

أب لسٕت فٕذٜ ای اص ایٗ سٚ٘ذ سا . أشٚصٜ د٘یبی فّٓ ثب سشفت فدیجی سٚ ثٝ پیطشفت ٟ٘بدٜ ٚدس ایٗ ٔسیش تشلی، اثذافبت ٚاوتطبفبت ٘مص ثسیبس ٟٕٔی سا ایفب ٔی وٙٙذ 

فشغٝ ٟٔٙذسی فٕشاٖ ٘یض ٔستثٙی اص ایٗ . ثٟیٙٝ سبصی آ٘چٝ وٝ دس دست داسیٓ تطىیُ ٔی دٞذ ٚ ثخص فؾیٕی اص تلاش ٞبی فّٕی ثش پبیٝ استفبدٜ ثٟیٙٝ اص أىب٘بت است

پیص تٙیذٌی اص خّٕٝ . لبفذٜ ٘یست ٚوبٞص ٞضیٙٝ ٞبی سبخت ٚتِٛیذ، ٍٟ٘ذاسی، ٔمبْٚ سبصی ٚ ٘یض ثیطیٙٝ استفبدٜ اص أىب٘بت ٔٛخٛد ٕٞٛاسٜ ٔذ ٘ؾش ثٛدٜ است

دس دٞٝ ٞبی . ایٗ سٚش دس فشغٝ سبصٜ ٞبی ثتٙی پیطشفت لبثُ تٛخٟی ٕ٘ٛدٜ ٚ وبسثشد ٌستشدٜ ای داسد. وبسآٔذتشیٗ ضیٜٛ ٞب دس ساستبی ٘یُ ثٝ اٞذاف ٔزوٛس ٔی ثبضذ

اخیش، ٔطبٞذٜ ٘تبیح ثسیبس خٛة ایٗ سٚش دس سبصٜ ٞبی ثتٙی دا٘طٕٙذاٖ سا ثش آٖ داضت تب ایٗ سٚش سا دس سبصٜ ٞبی فٛلادی ٘یض ٔٛسد اسصیبثی لشاس دٞٙذ ٚ ٕٞب٘غٛس وٝ 

ا٘تؾبس ٔی سفت، ایٗ سٚش ثب پبسخٍٛیی ثسیبس خٛة چٝ اص ِحبػ التػبدی ٚ چٝ اص ِحبػ افضایص ؽشفیت ثبسثشی، ثشخی اص اُٞ فّٓ سا ٔدبة وشد تب ثٝ فٙٛاٖ یه 

 . ]2، 1[سٚش اسص٘ذٜ ثیطتش ثٝ آٖ ثپشداص٘ذ 

٘یبص ثٝ افضایص ؽشفیت ٞبی ثبسثشی، اِضأبت ٔقٕبسی، وبٞص ٞضیٙٝ ٞب ٚ ٘یبص ثٝ تشٔیٓ ٚٔمبْٚ سبصی سبصٜ ٞبی فٛلادی ٔٛخٛد، ٔسبیّی است وٝ پیص تٙیذٌی، 

دس وطٛس ٔب ثٝ خض ٔٛاسد ثسیبس ٘بدس اص خّٕٝ، ٔمبْٚ سبصی پُ غبصیبٖ ا٘ضِی، ایٗ فٗ . ثب پبسخٍٛیی ٔٙبست ثٝ آٟ٘ب خٛد سا ثٝ فٙٛاٖ یه فٗ ایذٜ آَ ٔقشفی ٕ٘ٛدٜ است

 .]3[لذستٕٙذ وٕتش ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ است 

دس ایٗ ساستب، وّیبت ٚ چٍٍٛ٘ی ا٘دبْ ٞش سٚش . دس ایٗ ٔمبِٝ سقی ثش آٖ است تب سٚش ٞبی ٔتذاَٚ پیص تٙیذٌی سبصٜ ٞبی فٛلادی ٔٛسد ثشسسی لشاس ٌیشد

 . ٔٛسد ثحث لشاس ٌشفتٝ ٚدس ٟ٘بیت سقی ضذٜ است تب اسصیبثی خبٔقی ٘سجت ثٝ سٚش ٞبی ٔتذاَٚ پیص تٙیذٌی اسائٝ ٌشدد
 

 

 هفهوم پيص تنيذگي. 2
 

ٞبی  تٙص اص ٔمذاسی تٙص، ایٗ اثش دس وٝ عٛسی ثٝ لاصْ، ا٘ذاصٜ ثٝ ٚ دِخٛاٜ ثٝ ٘حٛ فضٛ، یه دس دائٕی ٚ ثبثت تٙص یه ایدبد اص است فجبست تٙیذٌی پیص

دس سبصٜ ٞبی فٛلادی پیص تٙیذٜ، تٙص ٞب ثٝ غٛست سبختٍی ایدبد . یبثذ افضایص ثبسثشی آٖ ٔمبٚٔت ٚ ٘تیدٝ، دس ٚ ضذٜ خٙثی فضٛ ایٗ دس سشٚیس ثبسٞبی اص ٘بضی

دس یه سبصٜ، تٙطی دس خلاف خٟت تٙطٟبی f0  ثب ایدبد پیص تٙیذٌی اِف، - 1ثش اسبس ضىُ . ٚ اغّت دس خٟت فىس تٙص ٞبی ٘بضی اص ثبسٌزاسی افٕبَ ٔی ضٛ٘ذ

ثب افٕبَ ثبس .  ایدبد ٔی ضٛدf0ثذیٗ ٔٙؾٛسدس آغبص، تٙص اِٚیٝ . ایٗ تٙص ثبفث افضایص دأٙٝ ٔحذٚدٜ استدبفی ٔػبِح ٔی ضٛد. ٘بضی اص ثبسٌزاسی خٛاٞیٓ داضت
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