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  چكيده
تر از زنان   مردان شايع درصد و در5 -10شيوع آن . شود زخم پپتيك به وجود زخم در معده يا دوازدهه گفته مي: مقدمه
فاكتور مستعد . باشد ، دخانيات و الكل ميNSAIDاز عوامل مؤثر در ابتلا، عفونت با هليكوباكترپيلوري، مصرف زياد . است

هاي  هاي انجام شده در رابطه با تاثير گروه از آنجائي كه تقريبا تمامي پژوهش. باشند  ميOكننده ديگر، افراد با گروه خوني 
 ABOابتلا به زخم پپتيك در خارج از كشور انجام شده؛ اين مطالعه با هدف تعيين ارتباط بين سيستم گروه خونيخوني در

  .با زخم پپتيك انجام شد Rh و 
 نفر از افرادي بودند كه به واسطه علائم سوء 325حجم نمونه .  شاهدي بود– از نوع مورد حاضرپژوهش : روش كار

. هاي گوارشي و بخش آندوسكوپي بيمارستان امام خميني مراجعه كرده بودند به كلينيكهاضمه جهت انجام آندوسكوپي 
 نفر از 215گروه شاهد . نفر از بيماراني بودند كه نتيجه آندوسكوپي آنها وجود زخم گوارشي را نشان داده بود110گروه مورد 

 Rh و ABOهاي خوني  جهت تعيين گروه. بودگونه زخمي را نشان نداده  افرادي بودند كه نتيجه آندوسكوپي آنها هيچ
ابزار گرد آوري اطلاعات . اي استفاده گرديد  سي سي خون وريدي از بيماران، از هر دو روش اسلايدي و لوله5پس از تهيه 

از محاسبه نسبت شانس، خطر نسبي و آزمون آماري كاي دو جهت تجزيه و آوري اطلاعات  پس از جمع. نامه بود پرسش
  .ستفاده گرديدتحليل ا
زنان به دليل .  سال قرارداشت18-75براساس نتايج به دست آمده از اين تحقيق، سن بيماران مورد مطالعه بين : نتايج

 5/25. دار بود بين سن و جنس با ابتلا به زخم پپتيك ارتباط معني. دادند  درصد از بيماران را تشكيل مي6/68مراجعه بيشتر 
 درصد A ،5/18 درصد گروه خوني 9/32از ميان كل مراجعه كنندگان .  درصد متأهل بودند5/72 درصد از بيماران مجرد و

 درصد 12 مثبت و Rh درصد داراي 88 و O درصد گروه خوني AB ، 5/37 درصد گروه خوني B ،1/11گروه خوني 
 با زخم پپتيك وجود Rhو  ABOهاي خوني  داري بين گروه گونه ارتباط آماري معني كه هيچ  منفي بودندRhداراي 
   .نداشت

اگرچه در برخي مطالعات بين گروه هاي خوني و زخم پپتيك به اثبات رسيده است اما مطالعه ما نشان : نتيجه گيري
اين امر ممكن است به دليل شيوع بالاي عفونت هليكوباكتر پيلوري در بيماران مبتلا به زخم . دهنده چنين ارتباطي نبود

ساير عوامل موثر نيز مي تواند سبك و شيوه زندگي و نوع رژيم . ازمند مطالعات گسترده تر مي باشدپپتيك باشد كه ني
 .غذايي باشد
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