
                                                                                    1  

   مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي اراك                                                                                                        مقاله پژوهشي
  1-7، 1388، تابستان )47شماره پياپي  (2، شماره 12سال                                                                                                                                 

  

هاي اوليه بر نحوه امداد رساني رابطين بهداشت در هنگام   آموزش كمكتاثير
  بروز حوادث در اراك

  
  ، مريم جعفري3بابك عشرتي، *2 ابوالفضل محمد بيگي،1اكرم بياتي

  
  ، اراك، ايران پرستاري ، دانشگاه علوم پزشكي اراكگروهتاري، مربي،كارشناس ارشد پرس -1
  اراك، اراك، ايران دانشگاه علوم پزشكي  گروه بهداشت عمومي،مربي، كارشناس ارشد اپيدميولوژي، -2
  ، اراك، ايران، دانشگاه علوم پزشكي اراكگروه اپيدميولوژياستاديار، متخصص اپيدميولوژي،  -3
  ، اراك، ايراندانشگاه علوم پزشكي اراك كارشناس پرستاري، -4
 
 

 30/11/87  ، تاريخ پذيرش21/7/87تاريخ دريافت 
  چكيده
هاي دولتي  و تامين سلامتي فقط بر عهده سازمان  كليه افراد جامعه در برابر سلامت خود و ديگران مسئوليت دارند:مقدمه
هـاي    شتابند و بـا افـزايش آگــاهي         ز بهداشتي درماني مي   رابطين بهداشت به صورت داوطلبانه به ياري پرسنل مراك        . نيست

مطالعه حاضر به منظور مقايسه سطح آگاهي و عملكرد رابطين بهداشت           . نمايند  مردم در راه تامين سلامت آنان كوشش مي       
 .قبل و بلافاصله بعد از آموزش انجام و سپس نتايج برنامه آموزش در طولاني مدت طراحي و اجرا شد

 نفر رابط بهداشتي داوطلب به روش سرشماري در شهر اراك           78بر روي   ) نيمه تجربي (اي    ك مطالعه مداخله   ي :روش كار 
هـاي   هاي امداد در حـوادث بـا اسـتفاده از شـيوه      محورهاي آموزش شامل چگونگي كنترل علايم حياتي و روش        . انجام شد 

ها در اتاق پراتيك صـورت        موزش عملي مهارت  سخنراني، بحث گروهي و مطرح نمودن مشكلات محله در قالب مسئله و آ            
هاي تي زوجـي و همبـستگي         نامه و چك ليست استفاده شد و با استفاده از آزمون            ها از پرسش    آوري داده   جهت جمع . گرفت

  .ها صورت گرفت پيرسون تجزيه و تحليل داده
در ). p>001/0(دار آمـاري نـشان داد       عني ميانگين نمرات آگاهي و عملكرد، قبل و بلافاصله بعد از آموزش تفاوت م             :نتايج

ارزشيابي نتايج يك سال بعد، بين نمره عملكرد بلافاصله بعد از آموزش با يك سال بعد از آموزش در هنگام امدادرساني بـر      
  .دار آماري به دست نيامد اساس آزمون همبستگي پيرسون با وجود همبستگي مستقيم ارتباط معني

هـاي   تواند در تغييـر رفتـار بهداشـتي، كـاهش هزينـه مراقبـت        و عملكرد رابطين بهداشت مي      ارتقاء آگاهي  :نتيجه گيري 
  .بهداشتي، بهبود وضعيت بهداشت وسلامت جامعه موثر باشد
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