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 چکیدٌ
زِّ ّبی اذیط هبّیت اظزٍاج ثِ عَض ٍسیؼی تغییط وطزُ است.زض حبل حبضط زٍ هسل ثطای اظزٍاج هَخَز است هسل زض 

اٍل، اظزٍاج ثِ ػٌَاى یه سٌت ٍ هسل زٍم، اظزٍاج ثِ ػٌَاى یه ضاثغِ. ثط ایي اسبس اظزٍاج ّب ثِ سٌتی ٍ غیط سٌتی 

بضَیی ٍ ضبزوبهی زض اظزٍاج ّبی سٌتی ٍ غیط سٌتی ّسف پژٍّص حبضط ثطضسی سبظگبضی ظًتمسین ثٌسی هی ضًَس. 

هطزاًی وِ اظزٍاج غیط سٌتی  هی زّس ًتبیح ًطبىثغَض ولی   است. پژٍّص ّبی هتؼسزی زض ایي تحمیك آهسُ است وِ

بهی تفبٍت هؼٌب زاضی هطبّسُ زاضتِ اًس سبظگبضی ظًبضَیی ثیطتطی ًسجت ثِ ظًبى اظ ذَز ًطبى زازًس ٍلی زض ثؼس ضبزو

 .ًطس

 

 هی، اظزٍاج سٌتی، اظزٍاج غیط سٌتیسبظگبضی ظًبضَیی، ضبزوب :ياشٌ َای کلیدی
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Abstract 
 In recent decades, the nature of marriage is largely changed. Now there 

are two models for marriage, the first model, marriage as a tradition and the 

second model of marriage as a relationship. So marriage are divided the 

traditional and non-traditional. The purpose of this survey is study of marital 

adjustment and marital happiness in marriage of traditional and non-

traditional. Several studies in this research is used, the results show overall that 

men who have married non-traditional, more marital adjustment than women, 

but there was no significant difference in dimension of happiness. 
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