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مقاله پژوهشي 

با اختلال عملکرد مزمنيونديماران پيبه دريکلمدت عملکرديطولانيينارسا

٥انيحاج، مراد٤روان کاظم نژاديانوشدکتر،٣مقدميغفاريعلدکتر،٢زادهيم حاجيابراه، دکتر١يدرضا خلخاليحم

31/04/88، تاریخ پذیرش 01/02/88تاریخ دریافت

چكيده
حـذف  بـا ونديپءبقاون مقاله زمان انتظاريادر.استيونديه پيدست رفتن کلن علل ازيترعيشاازيونديه پيمزمن کلردعملکاختلال:هدفنه ويش زميپ

.مدت آن مطالعه شدين عملکرد کوتاه مدت و طولانين ارتباط بيهمچن. ديه مطالعه گرديماران با اختلال عملکرد مزمن کليدر بفوت موارد

بـه درمانگـاه   ۱۳۸۴تـا  ۱۳۷۶يهـا سـال يطکه يونديه پيمزمن کلاختلال عملکردباماريب۲۱۴گذشته نگر،يمطالعه تک مرکزيکدر:کارروش ومواد

ه بـا ي ـعملکـرد کل .دش ـيبررس ـ، وند مراجعه کردنديبعد از پيهاو مراقبتيريگيه جهت پياروميدانشگاه علوم پزشکيهامارستانيبينفرولوژيفوق تخصص

ل بقاء و ير تحليبا روش کاپلان ماهاداده.ديگرديطبقه بندKDOQIو NKFينيباليراهنمايمبنابر،تيزيوهردروشديابيرزاGFRشاخص ز استفاده ا

.ز شدنديآناليارتبهاريتمآزمون لگ

نـد يزمان شروع فرآکه دريمارانيب. ماه است۷/۸۱ر انتظايمتوسط زمانيطدرصد۶/۲۶فوتحذف مواردبايونديه پيدست رفتن کلزان خام ازيم:هاافتهي

.دهندياز دست مرايونديه پيکل۲و۱يهارتبهازترعيسر،يداريمعنطورهبدارندقرارGFRاز ۳مرحله دريکاهش

فوت حذف مواردبايونديه پيرد کليکننده بران ييوتعازعوامل مهميکيونديسال اول بعداز پيمارطيت بيه نشان دادوضععن مطاليج اينتا:يريجه گيبحث ونت

.گردديمونديمدت پيکسال اول باعث بقاطولانيرددرکب عمليازتخريريدرجهت جلوگياقدامات درمان.باشديم

ل بقايتحله،يمدت عملکردکليطولانيينارسا،فوتمواردحذفباونديپردمزمن، اختلال عملکرد:هاکليد واژه

١٣٨٨زمستان ،٢٦٥-٢٧٠صچهارم، ميه، دوره بيستم، شمارهمجله پزشكي ارو

۰۲۱-۸۸۰۱۳۰۳۰: تلفني،ستيگروه آمارز،يدانشکده پزشک، ت مدرسيدانشگاه تربابان جلال آل احمد،يتهران،خ:آدرس مكاتبه

Email: hajizadeh@modares.ac.ir

اه تربيت مدرسگدانشدانشکده پزشکي،زيستي،دانشجوي دکتراي آمار١
)نويسنده مسئول(اه تربيت مدرس گدانشدانشکده پزشکي،زيستي،گروه آماردانشيار٢
دانشگاه علوم پزشکي اروميه،)ره(بيمارستان امام خميني گروه نفرولوژي،استاديار٣
دانشگاه تربيت مدرسدانشکده پزشکي،زيستي،استاد گروه آمار٤
ي تهراناه علوم پزشکگدانشدانشکده پزشکي،کارشناس پژوهشي،٥

مقدمه
طـور  کليـه، بـه  پيامدهاي کوتاه مـدت پيونـد  دهه اخيردودر

سب بـا يافته ولي پيامدهاي طولاني مدت متنامشهودي بهبود

عمده دلايل آن مـرگ  ).۱-۳(بهبود چنداني نداشته استآن،

اخـتلال عملکـرد مـزمن    کليه پيوندي داراي عملکرد،همراه با

).۵،۴(استلونفريتروگلومعودو) (CADکليه پيوندي 

اصطلاحي عمـومي بـراي   مزمن کليه پيوندي،اختلال عملکرد

ي زمـان  کليـه ط ـ توصيف فرآيند کاهش توقف ناپذير عملکرد

).۶(داردبا آلوگرافت نفروپاتي مـزمن است که همراهي زيادي

۱۹۹۰سـال  در) CAN(آلوگرافـت نفروپـاتي مـزمن   اصطلاح 

مـزمن پيشـنهاد شـدکه فرآينـد    براي جايگزيني اصـطلاح رد 

شـامل  راهاونيآلوايمغيرء منشاباعوامل خطرآسيب کليه با

).۷(شوديم

ــدگاه از ــاليندي ــدي  لکــردي، اخــتلال عمب ــه پيون ــزمن کلي م

کاهش آهسته عملکرد کليه که ممکـن اسـت بـه    عبارتست از

طـوري  همان).۸(همراه پرفشاري خون و پروتئين اوري باشد

ترين مزمن کليه پيوندي از شايعاختلال عملکردشدکه اشاره 

آن با سنجشفرآينددست رفتن کليه پيوندي است کهعلل از
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