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مقاله پژوهشي 

ي در كودكانربررسي مقايسه اي برخي عوامل مرتبط با عفونت ادرا

٢، فريبا عسكري١دكتر صديقه جهانشاهي فرد

29/7/88: رشیخ پذیتار3/2/88تاریخ دریافت

چكيده
وشـديد عـوارض توانـد يمصورتي كه به درستي تشخيص و درمان نگردد دروباشددومين عفونت شايع در كودكان مي،عفونت ادراري:پيش زمينه وهدف

در اين مطالعه، به مقايسه برخي فاكتورها در كودكـان مبـتلا بـه عفونـت ادراري و     . ايجاد كنداز جمله اختلال عملکرد کليوي و هيپرتانسيون غيرقابل جبراني 

. ايمغيرمبتلا پرداخته

۲۲۸. اسـت مادررتغذيه با شيوري و متغيرهاي مستقل آن، جنس، ختنهاين پژوهش يك مطالعه مقطعي است و متغير وابسته عفونت ادرا:مواد و روش کار

. تقسيم شدند كه يك گروه كشت ادرار مثبت و گروه دوم كشت ادرار منفي داشتندمساويبه دو گروه،كودك مورد مطالعه

از هـا آمار توصيفي و تحليلي بوده است که جهـت تحليـل داده  هاروش تجزيه و تحليل داده. چك ليست و معاينه بوده است،نامهپرسشها، ابزار گردآوري داده

.بوده استSPSSمجذور کاي استفاده گرديد و نرم افزار مورد استفاده آزمون تي و

ي در گـروه  سني بيشترين شيوع عفونـت ادرار هاز نظر محدود.)درصد۲/۷۷(بيشتر است شيوع عفونت ادراري در دختران مطالعه فوق نشان داد كه:هايافته

داري بين تغذيه بـا  ارتباط معني. نمودندميدر گروه غير مبتلا از شير مادر تغذيه هانمونهدرصد۸/۷۹در اين مطالعه . بوده است) درصد۶/۳۸(سال ۰ـ۱سني 

.)P=۰۳/۰(نگرفتن عفونت ادراري وجود داشت شير مادر و

داري بين ختته و عفونت ادراري مشاهده گرديد مقايسه با پسران ختنه شده وجود داشت و ارتباط معنيدر پسران ختنه نشده ميزان بالاتري از عفونت ادراري در

)۰۰۱/۰=P(.

ي بين عفونت دارمعنيارتباط اشت، ولي ختنه با عفونت ادراري وجود دوبين جنس، تغذيه با شير مادريدارمعنيارتباط در اين مطالعه:نتيجه گيريبحث و

.شتانجام ختنه وجود نداادراري و سن 

ختنه، فاكتورهاي خطر،عفونت ادراري:هاكليد واژه

١٣٨٩بهار ،٣۲-٣٦صاول، مجله پزشكي اروميه، دوره بيست و يکم، شماره

۰۹۱۳۳۰۹۳۹۸۲: تلفنرکودکانيرواگيغيهايراميقات بيل،گروه کودکان، مرکزتحقبابيپزشکدانشگاه علومبابل، :آدرس مکاتبه

Email: m.jahanshahifard@gmail.com

)نويسنده مسئول(ابلبيپزشکرکودکان،گروه کودکان ،دانشگاه علوميرواگيغيهايراميقات بيتحقمرکز،نوزادانيفوق تخصصاريدستمتخصص اطفال،١
عضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد فلاورجان،يکارشناس ارشد پرستار٢

مقدمه
اه ادراري، هـاي دسـتگ  تـرين بيمـاري  عفونت ادراري از شايع

هاي باكتريال شـايع كودكـان و نـوزادان    تناسلي و يكي از عفونت

از نظر شيوع جايگاه دوم را پس از عفونت تنفسي به خـود  . است

در دختران اولين عفونت ادراري معمـولاً تـا   . اختصاص داده است

شود كه بيشـترين زمـان ابـتلا در دوران    سالگي ايجاد مي۵سن 

.استنوزادي و کنترل مثانه

در خلال سال اول زندگي نسبت ابتلاي پسران بـه دختـران   

درصد از ۸حدود . )۱-۴(به يك است ۸/۲ـ ۴/۵بيشتر و حدود 

سالگي حداقل يـك بـار   ۵درصد از پسران تا سن ۱ـ۲دختران و 

.)۵(شوند به اين بيماري دچار مي

هفتگي ارگانيسم عامل بيماري از طريـق خـون   ۱۲-۸سن تا

ــالاتردروودشــمنتقــل مــي ــه روش ســنين ب ميکروارگانيســم ب

تشـخيص عفونـت   .شـود به عفـو نـت ادراري مـي   بالارونده منجر

تواند نشان دهنده ادراري در کودکان کم سن از اين جهت که مي

.اهميت دارد،اختلال در سيستم ادراري باشد
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