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 چكيده 

سرب يك فلز پرمصرف و يك سم پايدار است كه شناسايي آن به عنوان يك سم عصبي و تلاش                   : سـابقه و هـدف    
با توجه به استفاده از سرب در بسياري از صنايع، اين ماده سبب             .  سال قبل از ميلاد مي رسد      ٢٠٠٠بـراي كنـترل آن به       

كننده شامل رنگ ها، گرد و غبار، آب آشاميدني، محيط كار والدين،            منابع اصلي آلوده    . آلودگـي محيط اطراف مي شود     
 .متغير بوده است% ٨ – ٢٠در مطالعات مختلف شيوع مسموميت با سرب از . هوا و غذا مي باشند
سپس با  .  نفر از دانش آموزان مقطع ابتدايي شهر سمنان به روش چندمرحله اي انتخاب شدند              ٣٢٠: مـواد و روش ها    

 ـ   .      خون گرفته شد   ٦ ccات توجيهـي براي والدين كودكان و اخذ رضايت نامه از هر يك از دانش آموزان                 برگـزاري جلس
cc جهـت آزمايش سرب و       ٥ cc خون جهت    ١ CBC   و Index  اندازه گيري سرب به روش جذب اتمي توسط        .  ارسال شد

 .استفاده شده است% ٥ح در سط رگرسيون براي تحليل داده ها از.   انجام گرفتSpect AA. ٢٠دستگاه  
كودكان سطح  % ٥و در   ) ١٠ g/dl µمقدار سرب  بيشتر يا مساوي     (كودكان آلودگي با سرب داشتند      % ٨/٧٨: يافته ها 

ارتباط معني داري بين ميزان سرب با متغيرهاي سن،         ). ٢٠ g/dl µمقدار سرب  بيشتر از        (توكسيك سرب وجود داشت     
، نقاشي ساختمان و بازسازي منزل وجود نداشت؛        RBCعدل تحصيلي، ميزان    جـنس، شغل والدين، منطقه مسكوني، م      

 و تعداد سال هاي ساخت خانه ارتباط  معني داري ديده            MCHC  ،RDW  ،MCVولـي بين ميزان سرب با هماتوكريت،        
 (P<0.05).شد 

اما سطح توكسيك   هر چند شيوع آلودگي با سرب در سمنان نسبت به ساير مناطق بالاتر بوده است،                : نتيجه گيري 
با توجه به شيوع بالاي آلودگي با سرب، يافتن منابع مختلف آلودگي باسرب             . آن نسبت به مناطق ديگر بالاتر نمي باشد       

جهـت رفع آن و اطلاع رساني به والدين جهت شناسايي علائم و بررسي ساير كودكان از نظر آلودگي با سرب ضروري                      
 .مي باشد

 
 .ا سرب، سرب، كودكان، سمنانآلودگي ب: واژه هاي كليدي

 
  مقدمه 

سـرب يك فلز پرمصرف و يك سم پايدار است كه تاريخچه    
گسترش آن در محيط زيست انسان و شناسايي آن به عنوان يك 

 سال قبل از ميلاد     ٢٠٠٠سم عصبي و تلاش براي كنترل آن به         

سـرب بـه اشـكال مختلف مانند سرب    ]. ١٢[مسـيح مـي رسـد       
 سرب و سنگ هاي معدني حاوي سرب در         متالـيك، نمـك هـاي     

صنعت و محصولات خانگي، آرايشي و بهداشتي، اسباب بازي ها          
لذا ]. ١٣،٦،٥،١[مورد استفاده قرار مي گيرد ... و صنعت چاپ و
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