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ای  دانه بر پاسخ انقباضی آئورت سینه اثر تجویز خوراکی و درازمدت سیاه
  یابتی دیصحرائدرموش 
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  یاهان دارویی و مرکز تحقیقات گگروه فیزیولوژی ،دانشکده پزشکیدانشگاه شاهد،  -1
  دانشگاه علوم پزشکی ایران، دانشکده پزشکی، گروه فیزیولوژی -2
 
  کیدهچ

ویژه استفاده از گیاهان دارویی با حداقل عـوارض جـانبی کـه بتوانـد از بـروز                   هتیمارهای دارویی ب   :ه و هدف  سابق
لذا با توجه . باشد  برخوردار می از اهمیت بالینی زیادی ،عوارض وخیم بیماری دیابت قندی در درازمدت جلوگیری نماید        

  دانـه  دانه، در این تحقیـق اثـر حفـاظتی تجـویز خـوراکی سـیاه               به وجود شواهد متعدد مبنی بر اثر ضددیابتی سیاه        
(Nigella sativum)ای در مدل تجربی دیابت قندی در موش صحرایی نر مورد بررسـی    بر پاسخ انقباضی آئورت سینه

 . قرار گرفت
طور تصادفی به چهار گروه کنترل، کنترل تحت تیمار بـا            هب)  سر 32به تعداد   (های صحرایی نر     موش :ها  روشمواد و   

برای دیابتی نمـودن حیوانـات از داروی        .  شدند  دانه تقسیم  دانه، دیابتی درمان نشده و دیابتی درمان شده با سیاه          سیاه
دانه نیز پودر مخلوط شده این گیـاه   ت تیمار با سیاهدو گروه تح  . طور داخل صفاقی استفاده گردید     هاسترپتوزوتوسین ب 

های آئـورتی     پاسخ انقباضی وابسته به غلظت حلقه     .  ماه دریافت نمودند   2را به مدت    %) 25/6(با غذای استاندارد موش     
 . دارای اندوتلیوم به کلرور پتاسیم و نورآدرنالین پس از گذشت دو ماه ثبت گردید

هـا از یـک فـرم        های آئورتی برای کلیه گروه      نورآدرنالین در مورد حلقه   م و   یکلرور پتاس پاسخ انقباضی به    : ها  یافته
 ،حداکثر پاسخ انقباضی به کلرور پتاسیم و نورآدرنالین در گروه دیـابتی درمـان نـشده               . وابسته به غلظت تبعیت نمود    

های دیـابتی تحـت      قباضی در مورد گروه   بعلاوه حداکثر پاسخ ان   . تر از گروه کنترل بود     بیش >P)001/0(دار    طور معنی  هب
  . >P)05/0(تر از گروه دیابتی درمان نشده بود  کمدار  یطور معن هبدانه  تیمار با سیاه

در در کاهش دادن پاسخ انقباضـی سیـستم عروقـی           تواند   یدر درازمدت م  دانه   مصرف خوراکی سیاه  : یریگ جهینت
  .ثر باشدؤ از آن میناشعروقی  -یقلبجهت کاهش برخی عوارض در ابت و احتمالاً یحالت د

  
  ، سیستم عروقی، دیابت قندی، پاسخ انقباضی، موش صحراییدانه اهیس:  کلیدیهای هواژ
  

  مقدمه 
های سیستم   ترین بیماری  یماری دیابت قندی یکی از شایع     ب

بینـی   شود که بر اسـاس پـیش       ریز بدن محسوب می     غدد درون 
عمل آمده، شیوع آن در جامعـه انـسانی در آینـده افـزایش               هب

بود یا کاهش نسبی میزان انسولین در این         کم. ]1[خواهد یافت   
 بیمــاری، بــا عــوارض متــابولیکی حــاد و مــزمن و عــوارض

نامطلوب دیگر در درازمدت نظیر رتینوپاتی، گرفتاری عروقی،        
نوروپاتی، ضایعات پوستی و اختلالات سیستم قلب و گـردش          

در بیمـاری دیابـت قنـدی عوامـل         . ]2[باشـد     راه می  خون هم 
هـای آزاد اکـسیژن      مختلف شامل افـزایش تـشکیل رادیکـال       

علت افزایش سطح گلـوکز خـون و تـشدید پراکـسیداسیون             هب
هـای   یپیدی موجب افـزایش بـروز آترواسـکلروز و بیمـاری          ل
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