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حسي  بررسي اثرات مادري و نوزادي افزودن ميدازولام به بوپيواكايين تحت بي

   اپيدورال در سزارين انتخابي-م اسپينالأتو

  

  

  

  Iدكتر فرناد ايماني*

  IIدكتر محمدحسين ميردهقان

  III انتظاريرضاسعيددكتر 

  IV كاشيدكتر ابوالفضل مهديزاده

  چكيده

حسي كافي در اعمال     هاي جديدي است كه براي ايجاد بي       نال يكي از روش   اسپي -حسي اپيدورال  بي :زمينه و هدف  
تـر آن    دردي و شروع سـريع     به منظور كاهش اثرات جانبي اين روش و افزودن طول مدت بي           . رود جراحي به كار مي   

ن  بررسـي اثـرات مـادري و نـوزادي افـزود           ،هـدف از ايـن مطالعـه      . شـود  از افزودن داروهاي گوناگوني استفاده مي     
  .باشد اپيدورال در زنان تحت عمل جراحي سرازين انتخابي مي -ميدازولام به بوپيواكايين به روش اسپينال

 بيمـار   90 .صورت يك كارآزمايي باليني تصادفي شده دو سوكور طراحي و اجرا شـد            ه  مطالعه حاضر ب   :بررسي روش
ارجاع داده شـده     اكرم   رسول حضرت   به بيمارستان  منطبق بر معيارهاي ورود و خروج كه جهت انجام سزارين انتخابي             زن

يـدورال بـا اسـتفاده از        اپ –اسـپينال  دردي بـي  ايجـاد  روش. شـدند  تقـسيم  گـروه  سـه  بـه  تـصادفي  طوره  ب و انتخاب،  بودند
 بوپيواكـايين و در دو گـروه      ليتـر      ميلي 2 فقط   يك گروه  به   ،در اين بررسي  . باشد  مي% 5/0كننده موضعي بوپيواكايين     حس بي

 زمـان رسـيدن بـه بلـوك حـسي و حركتـي، ميـزان                .شـد  افـزوده  بوپيواكـايين    بـه  ميـدازولام  (mg)گرم     ميلي 5 و   5/2 ديگر
. همراه عوارض جانبي مـادري و نـوزادي مـورد بررسـي قـرار گرفـت         ه  آرامبخشي و زمان درخواست مسكن پس از عمل ب        

ترتيـب از آزمـون كـاي دو و آزمـون     ه  ب،از توزيع نرمالدر صورت تبعيت  هاي كيفي و كمي بين دو گروه    براي مقايسه داده  
 در نظـر گرفتـه   05/0ايـن مطالعـه در حـد     در دار سطح معني. استفاده شد) One Way ANOVA(طرفه  آناليز واريانس يك

  . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتSPSS V. 13افزار آماري  ها با استفاده از نرم داده. شد
داري كمتر از بوپيواكايين بود كه        طور معني ه  ه حداكثر بلوك حسي و حركتي در گروه ميدازولام ب         زمان رسيدن ب  : ها  يافته

بيـشتر   ميـزان آرامبخـشي  ، همچنـين . خـود اختـصاص داد    ه  كمترين ميزان را ب   گرم    ميلي 5اين مساله در خصوص ميدازولام      
اري زمان درخواست مسكن را در مادران پس از عمـل           د  طور معني ه  افزودن ميدازولام ب   . بود گرم   ميلي 5مربوط به ميدازولام    

مادران گروه بوپيواكايين تنهـا     % 70 بود كه در بيش از       غ تهوع و استفرا   ، عارضه جانبي گزارش شده    ترين  شايع. دهد  كاهش مي 
 .داري با يكديگر نداشتند  سه گروه هيچ اختلاف معني،از نظر ساير عوارض جانبي. گرفت را دربرمي
اي موجب تسريع در بلوك حـسي         طور قابل ملاحظه  ه  هاي اين مطالعه نشان داد كه افزودن ميدازولام ب          يافته :گيري نتيجه

 ناشي از بوپيواكايين اپيدورال را      غتواند تهوع و استفرا      مي ، ميدازولام نينچهم. شود  و حركتي و افزايش ميزان آرامبخشي مي      
 .دهد نيز افزايش نميرا  مادري و نوزادي  عوارض،از طرفي ديگر. داري كاهش دهد طور معنيه ب

  

  سزارينـ 5 حركتي -بلوك حسيـ 4بوپيواكايين ـ 3ميدازولام ـ 2اپيدورال -حسي اسپينال بي ـ1: ها واژهكليد
  

  مقدمه

ي جديـدي   هـا    يكـي از روش    ، اسپينال –حسي اپيدورال   بي

حـسي كـافي در سـزارين بـه كـار             است كه بـراي ايجـاد بـي       

شـروع  (حـسي اسـپينال        داراي مزاياي بي   ،اين روش . رود  مي

امكـان گـذاردن كـاتتر بـراي تزريـق          (و اپيـدورال    ) اثر سريع 

يكـي از   % 5/0بوپيواكايين  . )1(باشد  مي) حسي  مداوم داروي بي  

حس كننده موضعي بوده كه براي اين منظـور از            داروهاي بي 

  ي هـا   دنبـال روش  ه  ب ـ از معـايبي كـه    . شـود   آن استفاده مـي   
  

  
  

ع اثـر   روتوان به ش    با بوپيواكايين وجود دارد مي    حسي   بي

 .دردي ناكافي و غيره نام برد تاخيري، احتمال بروز بي

حـسي بـراي      افزودن داروهاي گوناگوني بـه محلـول بـي        

. كاهش اين اثرات ناخواسته مورد مطالعه قـرار گرفتـه اسـت           

در سراسر سيستم عصبي از جملـه        هاي بنزوديازپين   گيرنده

 هـاي   جود دارنـد و اتـصالاتي نيـز بـا گيرنـده           طناب نخاعي و  

GABA   مطالعات نـشان داده اسـت كـه        . )2(دهد  نيز نشان مي  

  .1386نامه دكتر محمدحسين ميردهقان جهت دريافت درجه دكتراي تخصصي بيهوشي با راهنمايي دكتر فرناد ايماني، سال  اي است از پايان اين مقاله خلاصه
(I درمـاني ايـران    - دانشگاه علوم پزشـكي و خـدمات بهداشـتي         ،خيابان ستارخان، خيابان نيايش   رسول اكرم،   حضرت  يمارستان   ب ،بيهوشيو متخصص     دانشيار  ،

  )مولف مسؤول*(تهران، ايران 
(II و خدمات بهداشتي درماني، تهران، ايران پزشكي علوم دانشگاه ،بيهوشي متخصص  

(III اكرمبيمارستان حضرت رسول ، بيهوشيو متخصص  استاديار)درماني ايران، تهران، ايران-، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي)ص   
 (IV  بيمارستان حضرت رسول اكرمزنان و زايمان،هاي  بيماريو متخصص استاد )درماني ايران، تهران، ايران-، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي)ص   

  


