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  مقدمه
 340براساس برآورد سـازمان بهداشـت جهـاني، سـاليانه               

  هاي آميزشي  ه عفونتـان بــر جهــميليون فرد بالغ در سراس
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 ميليـون نفري كه در سرتاسر      5/116از ميان   . شوند  آلوده مي 

  د، ـان لا بودهـا مبتـه واع قابل درمان اين عفونتــه انــان بــجه
  
  

 چكيده
 در تمـام جوامـع بـشري        يــ ـهـاي عفون    ن بيمـاري  ــ ـتري  ه شـايع  ــ ـي، از جمل  ــه جنـس  ــهاي منتقل   عفونت: زمينه و هدف      

بسياري از افراد، بدون علامت يا داراي علايـم خفيـف           . گردد  ر به بيماري نمي   ها همواره منج    آلودگي با اين عفونت   . دــهستن
شدن، بيماري را به افـراد ديگـر منتقـل كننـد و يـا دچـار عـوارض ناشـي از                      توانند، بدون شناخته    ن مي ــد، بنابراي ــباشن  مي

زد و عواقـب انـساني آلـودگي بـه     انـدا  ها، سلامت كل جامعـه را بـه مخـاطره مـي     عواقب ناشي از اين عفونت  . آلودگي شوند 
HIV)Human immunodeficiency virus ( تعيـين شـيوع   . هـاي آميزشـي نيـز غيرقابـل محاسـبه اسـت       و ساير عفونـت
عصر، هدف كلـي ايـن    هاي منتقله جنسي در زنان مراجعه كننده به واحد تنظيم خانواده مركز بهداشتي ـ درماني ولي  عفونت

هـا براسـاس سـن، تعـداد زايمـان، نـوع روش پيـشگيري از                  آن، تعيين شيوع اين عفونـت      مطالعه بوده و اهداف اختصاصي    
   .و ميزان تحصيلات بوده است) توسط فرد يا همسر وي(بارداري، شغل فرد، شغل همسر، مصرف مواد مخدر

ز ــواده مركــم خانــتنظيه واحد ــن بــ نفر از مراجعي150بر روي ) case study(ه مورديــن مطالعــاي: رسير    روش ب
ه ــاي از طريـق پرسـشنام   متغيرهـاي زمينـه  . ام شـده اسـت  ــ ـانج) رــري مستمــگي نمونه(عصر ي وليــي ـ درمان ــبهداشت
آوري شده و تمامي افراد از نظر وجود سه ارگانيسم نايسريا گنوره، كلاميديا تراكوماتيس و تريكوموناس واژينـاليس                    جمع

 Direct(DFA، )نايـسريا گنـوره  ( كـشت : بودنـد از رفتـه عبـارت  روشهاي آزمايـشگاهي بكـار   . مورد آزمايش قرار گرفتند

fluorescent antibody)(تريكوموناس واژيناليس(و ديد مستقيم و كشت) كلاميديا تراكوماتيس.(   
و % 3/5ومـاتيس،   ، كلاميـديا تراك   %2بـوده اسـت؛ بطـوري كـه نايـسريا گنـوره،             )  نفر 17%(3/11ميزان آلودگي،   : ها  يافته    

 سـال بـوده اسـت،       25-29ترين موارد عفونت در گروه سني         بيش. اند  موارد آن را تشكيل داده    % 4اليس،  نتريكوموناس واژي 
شـي بجـز كانـدوم بـراي        ودر افـرادي كـه از ر      . انـد   ها آلوده بوده    افراد اين گروه سني، به يكي از عفونت       % 8/17بطوري كه   

، ميزان ابتلا بـه عفونـت بـالاتر    مسرشان راننده بودتند و يا ه  فرزند داش  1-2كردند، تعداد     يپيشگيري از بارداري استفاده م    
  .بوده است
ها در گروه مطالعه شده و جوان بودن جمعيت ايران، نيـاز بـه مطالعـات             با توجه به شيوع بالاي اين عفونت      : گيري      نتيجه

  .تر در اين زمينه وجود دارد بيش
            

  تريكوموناس – 3       كلاميديا–2 هاي منتقله جنسي     عفونت – 1:    ها هكليدواژ

               

  28/5/85:تاريخ پذيرش، 2/2/85:تاريخ دريافت
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