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 تحقیقی
 
 
 
 
 
 

 تاثیر کورتیکوسترون بر اضطراب در موش کوچک آزمایشگاهی نقش سیستم نیتریک اکساید در
 

 4، دکتر عباسعلی طاهریان 3 احسان حسامی، 2* دکتر عباسعلی وفایی، 1دکتر علی رشیدي پور
دانشکده پزشکی  تحقیقات فیزیولوژيمرکز بخش و  ،انشیار فیزیولوژيد -2 . سمناندانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مرکز تحقیقات فیزیولوژيبخش و  ،استاد فیزیولوژي -1

 .دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان تحقیقات فیزیولوژيمرکز بخش و  پزشک عمومی، -3 .دانشگاه علوم پزشکی سمنان
 .ی دانشگاه علوم پزشکی سمناندانشکده پزشک تحقیقات فیزیولوژيمرکز بخش و  ،پزشک عمومی و مربی فیزیولوژي -4

_________________________________________________________________________ 
 چکیده

هاي گلوکوکورتیکوئیدي موجب تعـدیل رفتارهـاي اضـطرابی شـده و      دهند که فعالیت گیرنده شواهد زیادي نشان می : زمینه و هـدف  
اید و هـدف ایـن مطالعـه بررسـی تعامـل سیسـتم نیتریـک اکس ـ       . شـود  گري مـی   واسطهسایداک  سیستم نیتریک به وسیله  این اثرات    احتمالاً

 .اي مرتفع بود علاوه هگلوکوکورتیکوئیدها بر رفتارهاي اضطرابی در موش کوچک آزمایشگاهی در مدل ماز ب
 

در مرکز تحقیقات فیزیولـوژي   گرم 25- 30 سر موش سوري نر نژاد آلبینو با میانگین وزنی  80 روياین پژوهش تجربی     :روش بررسی 
. اي شـکل مرتفـع اسـتاندارد اسـتفاده شـد      عـلاوه  هبراي ارزیابی اضطراب از ماز ب     .ام شد انج 1386 طی سال    دانشگاه علوم پزشکی سمنان   

وانات یک سـاعت قبـل از   یح.  دقیقه بود5هاي ارزیابی شامل مدت زمان گذرانده شده در بازوي باز و تعداد ورود به آن در مدت      شاخص
) گرم به ازاء هر کیلو گرم وزن  میلی50 (L-Arginineبه عنوان مهارگر یا ) گرم به ازاء هر کیلوگرم وزن    میلی L-Name) 30 ارزیابی اضطراب، 

گرم به ازاء هر کیلو گـرم    میلی5 و 5/2،  1( دقیقه قبل از ارزیابی کورتیکوسترون       30ساز سیستم نیتریک اکساید و یا سالین و          به عنوان پیش  
 .نمودند یمداخل صفاقی دریافت  صورت تزریق بهیا وهیکل ) وزن

 
داري اضـطراب را   طور معنی گرم به ازاء هر کیلوگرم به  میلی5/2و 1نشان داد که کورتیکوسترون در دوزهاي  نتایج این مطالعه     :ها   فتهیا

 در .)>05/0P (داري تقویـت نمـود     طور معنی ه   اثر ضداضطرابی کورتیکوسترون را ب     L-Nameهمچنین تزریق   . )>05/0P (کاهش داده است  
 ).>05/0P (داري مهار نمود طور معنیه را ب  اثر آنL-Arginine  تزریق کهحالی
 

 تقویـت و بـا   NO با مهار تولید هاي این مطالعه نشان داد که کورتیکوسترون اثر ضداضطرابی داشته و این اثر احتمالاً    یافته :گیري نتیجه
 و سیستم نیتریک اکساید در کنتـرل رفتارهـاي اضـطرابی    رسد که بین گلوکوکورتیکوئیدها  نظر می  هبنابراین ب . شود افزایش تولید آن مهار می    

 .تعامل وجود دارد
 

 اي شکل مرتفع، موش سوري نر علاوه ه، ماز ب ، نیتریک اکساید ، کورتیکوسترون اضطراب :ها کلید واژه
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