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  تحقيقي
  
  

   مجراي شرياني نوزادان نارسه شدناثر ايبوبروفن خوراكي در بست
  ۳كتايون مهدي آزاد، ۲دكتر نسترن خسروي، ۱*دكتر پريسا محققي

  ).ص( ، بيمارستان حضرت رسول اكرم دانشگاه علوم پزشكي ايران  ،کودکانگروه استاديار  -۱
  .)ص( بيمارستان حضرت رسول اكرم ، ن علوم پزشكي ايرادانشگاه  کودکان ،گروهدانشيار  -۲

  .)ص( ، بيمارستان حضرت رسول اكرم ، سرپرستار بخش نوزادان ليسانس پرستاري -۳

______________________________________________________________________  
  چكيده

مجراي شرياني باز از مشكلات شايع نوزادان نارس بوده كه در صورت عدم درمان در هفته اول تولد منجر به تغييرات  : زمينه و هدف 
باشد و داروهاي مورد  هاي دارويي يا جراحي مي بستن مجراي شرياني با درمان. گردد  مييم تنفسي و نارسائي قلبهموديناميكي، تشديد علائ

) خوراكي يا تزريقـي ( هاي مختلفي هاي پروستاگلاندين سنتتاز مانند ايندومتاسين و ايبوبروفن هستند كه با دوزها و روش استفاده مهاركننده 
  . انجام شداثر ايبوبروفن خوراكي با دو دوز متفاوت در بستن مجراي شرياني نوزادان نارس ه منظور تعيين باين مطالعه. گردند مصرف مي

  
هاي ويژه بيمارستان حضرت  که در بخش مراقبت ي هفته حاملگ٣٥ نوزاد نارس کمتر از ٤٤ي باليني يدر اين كارآزما : روش بررسي

در آنها قطعي  ياني شريي ، باز بودن مجراوگرافياکوکارد  وبودند و با علائم باليني بستري شده ١٣٨٤-٨٦هاي  رسول اکرم تهران طي سال
 را به ي نوزاد داروي ايبوبروفن خوراک٢٣گروه درماني اول با دوز کم شامل . به دو گروه درماني تقسيم شدندبه صورت تصادفي شده بود؛ 

 داروي ايبوبروفن  نوزاد٢١ شامل  دوم با دوز استاندارديمودند و گروه درمانافت ني درنوبت٣كيلوگرم وزن بدن در  بر گرم ميلي ٢/٠ زانيم
  ساعت٢٤كيلوگرم وزن بدن با فاصله هر  بر گرم  ميلي٥كيلوگرم در نوبت اوليه و سپس دو نوبت  بر گرم  ميلي١٠مقدار  را به يخوراک

 يزين سرم، خونرينير در سطح کراتيي، تغي گوارشيزي، خونريگوريال/يشامل آنور(نوزادان از نظر بروز عوارض دارو  .افت نمودنديدر
  . تحت نظر قرار گرفتندينير باليو س) يداخل بطن

  
 ي از گروه درمان) درصد٧٦ ( نوزاد١٦در مقايسه با   ) دوز کم (  اول ي از گروه درمان   ) درصد ٧٤( نوزاد   ١٧ بسته شدن مجرا در    :ها   يافته

 و نـد  به درمان با بروفن پاسـخ نداد از گروه دوم) درصد١٤(  نوزاد٣و اول گروه از  ) درصد٢٢( زاد نو ٥. دمشاهده ش ) دوز استاندارد (دوم  
وجود  موارد دوز استاندارد دارو درصد٣٣ موارد مصرف با دوز كم و درصد٤کاهش حجم ادرار در اثر مصرف دارو در          .تکرار شد درمان  
 دو گروه از نظر ميزان بـروز خـونريزي گوارشـي تفـاوت           .شد گروه مشاهده ن   ن سرم در دو   يني از نظر سطح کرات    يتفاوت). >٠٥/٠P(داشت  
 ي گوارش ـيزيدچـار خـونر  ) درصد١٤(  دوميدرمان نوزاد در گروه  ٣و  ) درصد٤(  اول يدرمان نوزاد در گروه      يک دار نشان ندادند و    معني
  .ادندنشان ند يدار آمار يمعن تفاوت ي داخل بطنيزين دو گروه از نظر خونري همچن.شدند
  

در  تفاوتي  کمتر؛يرغم عوارض کليو  علي دوز کم در مقايسه با دوز استاندارد ايبوبروفن خوراکياين مطالعه نشان داد که : گيري نتيجه
  .نوزادان نداشته استميزان بسته شدن مجراي شرياني 

  
  ، ايبوبروفن ، نوزاد نارس مجراي شرياني باز : ها کليد واژه
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  pmohagh@yahoo.com : يپست الکترونيک،  پريسا محققي دکتر: نويسنده مسؤول  *

  )۰۲۱ (۶۶۵۲۵۳۲۸ :  و نمابر ، تلفنژه نوزاداني، بخش مراقبت و) ص( بيمارستان حضرت رسول اكرم، ، خيابان نيايش   خيابان ستارخان ، تهران:نشاني 
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