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 یتحقیق
 
 
 

 ستات در استان مازندرانعوامل خطر سرطان پرو یارزیاب
 

 5عباسعلی کشتکار ، دکتر 4، یوسف یحیی پور 1محمدرضا اشراقیان  ، دکتر3دکتر محمود محمودي ،2یونس جهانی ، 1*دکتر مصطفی حسینی
 

 دانشکده ، دانشجوي دکتراي آمار زیستی -2 .بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی تهراندانشکده بهداشت و انستیتو تحقیقات  زیستی ،  دانشیار گروه اپیدمیولوژي و آمار-1
دانشکده بهداشت و انستیتو تحقیقات بهداشتی دانشگاه علوم  زیستی ،  استاد گروه اپیدمیولوژي و آمار-3. اه علوم پزشکی تهرانبهداشت و انستیتو تحقیقات بهداشتی دانشگ

 . تهرانی، دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکيولوژی، گروه پاتوبیشناس روسی بخش وی، مربیشناس روسی وي دکتراي دانشجو-4 .پزشکی تهران
 .، دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گرگان  استادیار گروه بهداشت و پزشکی اجتماعی-5

________________________________________________________________________ 
 چکیده

 سرطان  انواعاز سرطان ریه دومین علت مرگ ناشی از  بعد    و بودهترین سرطان بدخیم در مردان       سرطان پروستات شایع   : زمینه و هدف  
 .در استان مازندران انجام گردیدعوامل خطر سرطان پروستات ارزیابی برخی   به منظور این مطالعه.در مردان است

 
د در  شاه104 بیمار و 104 که روي بودسازي شده فردي بر اساس سن و همسایگی         شاهدي همسان  - ین مطالعه مورد  ا :روش بررسی 

 با مراجعه . تهیه گردیدانبیمار  ینشاناطلاعات ثبت سرطان ایستگاه تحقیقاتی بابل با استفاده از . انجام گرفت 1384 سال ین طاستان مازندرا 
زیـه و   تجSTATA(8.0)افـزار آمـاري     با استفاده از نرمها داده .تکمیل شد، پرسشنامه از پیش تدوین شده منزل بیماران و افراد شاهددرب به  

 .تحلیل گردید
 

 ـ     وجود سن،که  داد   نشان    لجستیک شرطی  متغیره  آنالیز تک  نتایج :ها   یافته  و ق عفونت یا التهاب پروستات، مصـرف الکـل، مصـرف چپ
روي   پیـاده  و شغلیشدت فعالیت ،فعالیت شغلی، هاي دیگر سرطان وجود، شاخص توده بدنی،  نزدیکقلیان، ابتلا به سرطان پروستات اقوام     

 یک مدل چند متغیره رگرسیون لجستیک شرطی و با استفاده از روش گام    در ).>20/0P (داردتاثیر قابل توجهی     ر ابتلا به سرطان پروستات    ب
 که عفونت یـا التهـاب پروسـتات،    گردیددار قبلی مشاهده  هاي معنی ها و تعدیل یافته به حذف مخدوش کننده و مبادرت) Stepwise(به گام  

سابقه سرطان پروستات در اقوام نزدیک به عنوان موثرترین عوامـل در ابـتلا بـه سـرطان پروسـتات           و سال   60بالاتر از   ن  مصرف الکل، س  
 .شناسایی گردیدند

 
  وعفونـت یـا التهـاب پروسـتات     سن و ابتلا به سرطان پروستات اقوام نزدیک و همچنین وجود           نشان داد که     این مطالعه  :گیري نتیجه
طور  به)  سال و بیشتر60 مثلاً(خاص  سن یک ازمردان  شود که     لذا پیشنهاد می   .باشند  می طر ابتلا به سرطان پروستات    عوامل خ  الکلمصرف  

 .غربالگري قرار گیرندهاي   آزمایشسالانه مورد
 

 الکل،  ، التهاب پروستات ، سن ، شاخص توده بدنی سرطان پروستات :ها کلید واژه
________________________________________________________________________ 
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