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Abstract 
Background and Objective: The incidence of infections is one of the most disturbing problems 
in the management of patients with systemic lupus erythematosus (SLE). The aim of this study 
was to describe the role of tuberculosis (TB) as a cause of fever in SLE patients. 
Materials and Methods: In this descriptive study 103 SLE patients enrolled in Ahvaz, South-
West of Iran during 2000 - 06. Patients were diagnosed according to American College of 
Rheumatology criteria (at least 4 of 11 criteria). Diagnosis of tuberculosis was based on Iranian 
National Program against TB criteria. The infection free patients were given corticosteroid 
therapy. 

Results: In this study 20 patients did not follow the complete cycle and finally 83 patients were 
established as sample population of this study. Mean age of patients was 22.2±10 years, female 
to male ratio was 9.2:1, mean duration of treatment was12±3.2 months and mean of daily dose of 
prednisolone was 28.2±13 mg.From total of patients, 8 (9.6%) had active tuberculosis. five 
patients had pulmonary and three with other type of TB, respectively. One of the above eight 
patients eventually died due to SLE/TB. 

Conclusion: Tuberculosis is one of the important causes of fever among patients with SLE 
under treatment of corticosteroid. In approaching febrile SLE patient TB should always be 
considered as a treat. 
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  کورتيکوستروئيدبادرمان  تحت اريتماتوسيستميک مبتلا به لوپوس دار در بيماران تب سل بيماري مشخصات
  ۲دکتر کريم مولا، ۱*دکتر سيدمحمد علوي

 .اهوازشکي  دانشگاه علوم پز ،گرمسيري جندي شاپور اهواز هاي عفوني و مرکز تحقيقات بيماري، هاي عفوني  دانشيار گروه بيماري -۱

 .اهوازدانشگاه علوم پزشکي  ، دانشکده پزشکي يداخلگروه  دانشيار -۲
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  چكيده

به  اين مطالعه .باشد مي) SLE(  يکي از مشکلات موجود در درمان بيماران مبتلا به لوپس اريتماتوسيتميک     تبروز عفون  : زمينه و هدف  
  .انجام شد تحت درمان کورتيکوستروئيد (SLE)به لوپوس اريتماتوسيستميک مبتلا  دار ي سل در بيماران تب بيمارمشخصاتمنظور تعيين 

  
 ارجاع شده تحت درمان کورتيکواستروئيد اريتماتوسيستميک لوپوس  بيمار مبتلا به١٠٣ نگر آينده يتوصيف مطالعه ايندر  : روش بررسي

 SLE ملاک تشخيصي . شدندي بررس١٣٧٩-٨٥ هاي الدر شهرستان اهواز طي س هاي عفوني    بررسي علت تب به متخصص بيماري     به منظور   
بيماران قبل از  ي تمام.گانه انجمن روماتولوژي امريکا و ملاک تشخيص بيماري سل معيارهاي برنامه کشوري سل بود١١براساس کرايترياي 

  .يافت كردند دارو در،در صورت منفي بودن وشدند هاي نهفته نظير سل بررسي  شروع كورتيكواستروئيد از نظر عفونت
  

، ميـانگين  ١ به ٢/٩نسبت زن به مرد  سال،٢/٢٢±١٠يانگين سن م. را به پايان رساندندمطالعه   نفر٨٣مار ارجاع شده    ي ب ١٠٣از   :ها   يافته
  نفـر ٨ SLE بيمار مبتلا به ٨٣بين از . گرم در روز بود  ميلي٢/٢٨±١٣ ميانگين دوز مصرفي اين دارو  ماه و ١٢±٢/٣ زمان مصرف پردنيزولون  

نيز سل ارزنـي   يک نفر اي و سل ستون مهره پلورال افيوزن، يک نفر سل ريوي، يک نفر نفر٥ بودند که از بين آنها مبتلا به سل  ) درصد٦/٩(
  .نفر بود يک SLEو  ميزان مرگ ناشي از سل  وداشتند

  
در برخـورد بـا بيمـاراني کـه       . باشـد  روئيد مي  تحت درمان با کورتيکواست    SLEسل يکي از علل تب در بيماران مبتلا به         : گيري نتيجه

  .به بيماري سل توجه کرد ي؛ بايست تب دارند،رغم دريافت داروهاي کورتيکواستروئيد علي
  

  ، بيماري سل ، اهواز لوپوس اريتماتوسيتميک : ها کليد واژه
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