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  تحقيقي
  
  
  
  
  
  

  د همراه با دگزامتازوني متوکلوپرام دگزامتازون باو پروپوفول يسه اثر داروهايمقا
  ي عموميهوشيزان تهوع و استفراغ بعد از بيبر م
  ۴ابراهيم نصيري ،۳ حسين باباتبار،۱ ام ليلا ربيعي،۲ دكتر ابراهيم عليجان پور،۱*يوسف مرتضوي

عضو هيأت ،  کارشناس ارشد بيهوشي -۳. استاديار گروه بيهوشي دانشگاه علوم پزشکي بابل -۲.  بابللمي دانشگاه علوم پزشکيت عأهي کارشناس ارشد بيهوشي، عضو -۱
  .لمي دانشگاه علوم پزشكي مازندرانعضو هيأت ع،  کارشناس ارشد بيهوشي -۴ .علمي دانشگاه علوم پزشكي بقيه االله

_________________________________________________________________________  
  چكيده

 و يپوکـس ي، تهوع و استفراغ است کـه باعـث اسپاسـم، ه       يهوشين عوارض بعد از ب    يندتريناخوشان و   يتر عي از شا  يک ي : زمينه و هدف  
 در کاهش تهوع ي به نوع؛تواند يز هر کدام ميباشند که تجو ي قابل دسترس ميد دو دارويپروپوفول و متوکلوپرام. شود ي م يويون ر يراسيآسپ

اين  . در کاهش تهوع و استفراغ داردييسزا هر بياد شده تاثي يتازون همراه با داروهاز دگزامي تجوياز طرف. از عمل موثر باشد    و استفراغ بعد  
اتمـام   مقايسه تاثير داروهاي متوکلوپراميد و پروپوفول همراه با دگزامتازون در جلوگيري از ايجاد تهوع و اسـتفراغ بعـد از   به منظور مطالعه  

  . انجام گرفتبيهوشي عمومي
  

 عمل يبرا ١٣٨٤-٨٥ يها  سالي ط سال که١٦-٦٠ يدر محدوده سن ASAII و ASAIر ماي ب١٠٠آزمايي باليني کارن يدر ا : روش بررسي
مـاران  يبتمـامي  بـه  . م شـدند يتقـس  به دو گـروه  يطور تصادف ه ب  بودند؛  قرار گرفته  ي عموم يهوشيها تحت ب    اندام ي ارتوپد انتخابي يجراح
و ) mg۸(ن دگزامتـازو به همراه  )mg۱۰ (ديمتوکلوپرام)  نفر٤٨(گروه اول به . ان داده شدکسي يهوشينداکشن و بيون، ا يکاسيمد  پره يداروها

 ساعت ٤تا  و دي گردتزريق ل جراحيقه قبل از اتمام عمي دق٥داخل وريدي  )mg۸ (با دگزامتازون) mg۲۰(ل پروپوفو ) نفر٥٢ (گروه دومبه 
اسـکوئر و تـست     کاي،ي تي استودنتها آزمونبا استفاده از دست آمده  ه بيها ده دا.شدوع تهوع و استفراغ در هر گروه ثبت يبعد از عمل ش  

  .ل قرار گرفتنددقيق فيشر مورد تجزيه و تحلي
  

وع استفراغ در گروه اول ين شيهمچن). >۰۵/۰P(د به دست آمد درص٥/١١در گروه دوم درصد و ٤/٣٥ تهوع در گروه اول ميزان :ها  يافته
  ).>٠٥/٠P ( درصد بود٧/٧م  درصد و در گروه دو٧/٢٧

  
 يهوش ـيماران بعد از بي تهوع و استفراغ در بدار  معنيپروپوفول همراه با دگزامتازون باعث کاهشنشان داد که     اين مطالعه   :گيري نتيجه

  .گردد ميعمومي در مقايسه با متوكلوپراميد همراه دگزامتازون 
  

  ي عموميهوشيزون ، تهوع ، استفراغ ، بد ، پروپوفول ، دگزامتاي متوکلوپرام:ها کليد واژه
_________________________________________________________________________  
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