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و مرگو مير يسهمقا  سايربا"نورجيزك" ناشي از مصرف عوارض عفوني

 مواد مخدر تزريقي
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 صه خلا

و ايمنوگلوبولينبامواد مخدر:مقدمه عداد استو سيستم ايمنيفيضعتها باعث كاهش تعداد سلول هاي لنفوسيتي
شوابتلا به و نورجيزك.دن عفونت هاي خطرناك مي بهدر سال هاي اخير مواد مخدر تزريقي به نام هاي تمجيزك

 با توجه به ناشناخته بودن عوارض مواد مخدر جديد اين مطالعه جهت تعيين.قرار مي گيرند مورد استفاده طور وسيعي
و بيماري هاي عفوني و مير از مصرفميزان مرگ . مواد مخدر مختلف تدوين گرديدناشي

و روش ب: كار مواد طيه اين مطالعه بر روي تمام بيماران بستري و در) 1383و 1384( سال2صورت مقطعي
شد)س( بخش عفوني بيمارستان الزهرا بيماران به پنج گروه معتاد به هروئين، ترياك تزريقي،. اصفهان انجام

ب و گروهي كه علاطه نورجيزك، تمجيزك و م بدويور مشخصي يك نوع ماده مخدر مصرف نمي كردند تقسيم شدند
ب و نحوه ترخيص و مورد تحليل قرار گرفت،صورت مرگ، رضايت شخصيه مراجعه، نوع بيماري . فرار يا بهبودي ثبت

طي:نتايج بر2در در690 سال بالغ در بخش عفوني انجام شده است بستري عوارض بستري، علت مورد104؛
ها15%تزريق مواد مخدر بوده است كه  ا. را تشكيل مي دهد كل بستري . بود سال01/31 ين افرادمتوسط سن

در گروه معتاد به هروئين،%1/61 و3/3%تمجيزك،1/6% نورجيزك،5/14%از بيماران گروه4/14% ترياك در
و. گان مواد مختلف بودندمصرف كنند از گروه هروئين شايعترين.ترياك بودند مصرف كنندگان نورجيزك جوانتر

در مصرف كنندگان هروئين، آبسه محل تزريق در مصرف كنندگان نورجيزك، اندوكارديت عارضه و. بودو تعداد مرگ
در سال  در)17%( مورد9، 1384و در سال)10(% مورد4، 1383مير گروه9/17% گروه هروئين بود كه و در

و تاكي پنه70%. افراد بستري شده فوت كرده اند5/37%نورجيزك و تاكي كاردي  بيماران در بدو پذيرش تب داشتند
از آنان وجود داشت .اكثر مراجعان فشار خون طبيعي داشتند.در نيمي

و بيم:بحث بر عوارض شديدتر  كه ايجاد مي كندياري هاي خطرناكترمواد مخدر جديد مانند نورجيزك علاوه
و مير بسيار بالاتري نيز مي شود به1384تعداد بيماران مصرف كنندة اين مواد در سال. موجب مرگ  1383 نسبت
و مير بالاتري در اين سالدر كل بيماران بستري به علت عوارض تزريق مواد مخدر افزايش يافته كه موجب مرگ

و تمجيزك. شده استقبل به سال نسبت و خطرناكتر مواد مخدر جديد مانند نورجيزك در با توجه به عوارض شديدتر
و مقايسه با ساير مواد مخدر از گسترش اين مواد در سطح كشور در جهت جلوگيري ، لازم است هر چه سريعتر اقدامي

.آگاهي دادن معتادان به عوارض اين مواد صورت گيرد
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