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  خلاصه

یلیوَى ًروط اوعاضـ زازُ قوسُ اؾو ا نوِ ایوي آهوبض اموطاز ثوب هؼلَلیو  ّوب  هر لو               ه 23آهبض هؼلَلیي زض ایطاى حسٍز 

حؿی ٍ شٌّی ضا زض ثوط هوی ایوطزا زض ایوي ثویي نَزنوبى هجو م ثوِ ثیووبض  ادیؿون ًیوع زؾو ِ ا  اظ              -حطن ی -خؿوی

 ایي هؼلَلیي هی ثبقٌس نِ آهَظـ ٍ ًگْساض  آًْب قطایط ذبنی ضا هی طلجسا

نِ ثِ ػلو    "هج م ثِ اٍدیؿن"ؾبظ  قسُ هطبثق ثب ًیبظّب  ضم بض  نَزنبى  ضبّب  آهَظقی هٌبؾتلعٍم ططاحی ٍ ًیبظ ثِ م

قبى زض ظهطُ نَزنبى ذبل قطاض زاضًس زض خْبى ضٍ ثِ امعایف اؾ ا ایي هَضَع زض حوبلی زدسدوِ خْبًیوبى     دربٍدْب  مطز 

 زؾ ِ اظ امطاز ثِ طَض اؾ بًساضز ططاحی ًكسُ اؾ اقسُ اؾ  نِ زض ایطاى دب نٌَى مضبّب  آهَظقی هٌبؾت ثب ًیبظّب  ایي 

ضٍز ثب دَخِ ثِ ثطضؾی مطآیٌس یبزایط  زض نَزنوبى هجو م    اعاض زض اضدقب قطایط یبزایط  امطاز ثِ قوبض هی هحیط ػبهلی دبثیط

س، ٍایوي مطآیٌوسّب   ثِ اٍدیؿن، هی دَاى ضٍیسازّب  ذبضج اظ یبزایطًسُ ضا طَض  دطدیت زاز نِ ثط مطآیٌسّب  یبزایط  اثط نٌو 

 هی دَاًٌس ثِ ٍؾیلِ ضٍیسازّبیی نِ زض هحیط یبزایط  ثِ ٍقَع هی پیًَسًس ثْجَز یبثٌسا

دیؿن ثب پیطاهوَى ذوَز ّیوگًَوِ اضدجوبطی ثطقوطاض ًووطزُ ٍ دٌْوب ضاُ اضدجوبطی آًْوب ثوب هحویطد اضدجوب  زیوساض               ٍثیوبضاى ا

 ي ثیوبضاى اؾ ا اؾ ا اظ ایي ضٍ هحیط اٍلیي ًقطِ دبثیطاصاض زض زضهبى ای

ّوب  آهَظقوی هٌطجوق ثوط ضم بضّوب ٍ ػوسم دَخوِ نوبمی ثوِ           ثب دَخِ ثِ ًیبظ ایي زؾ ِ اظ اموطاز خبهؼوِ ثوِ زاقو ي هحویط     

ذلووق مضووبّبیی اظ ایووي زؾوو ، پووػٍّف حبضووط ؾووؼی ثووط آى زاضز دووب ثووِ ثطضؾووی  ٍدووسٍیي هرووبّیوی ث ووطزاظز نووِ زض    

ٍدیؿوند ثوِ دوبثیط ضم وبض ایوي نَزنوبى زض هقبثو  قوطایط         ططاحی مضوبّب  آهَظقوی هٌبؾوت خْو  نَزنوبى هجو م ثوِ ا       

 هطلَة هحیطی اظ خٌجِ ّب  مطهی ٍ هؼٌبیی هَثط اؾ ا

دحقیق حبضط اظ ًظط ًوَع ّوسک نوبضثطز  هوی ثبقوس ٍ ثوب دَخوِ ثوِ هبّیو  ّوسک اوصاض  ٍ اثعاضّوب  زؾو  یوبثی ثوِ                

 اؾ ا دحلیلی اؾ ربزُ قسُ -ایي اّساک اظ ضٍـ دحقیق، دَنیری

ا  اظ زضهووبى زض هطحلووِ اٍلیووِ ثووطا  ایووي نَزنووبى دبثیطاووصاض   پووػٍّف ثیووبًگط آى اؾوو  نووِ ثرووف ػوووسُیبم ووِ ّووب  

هحوویط اؾوو ا ٍ ططاحووی مضووبّب  هٌبؾووت آهَظقووی ثووسلی  د ییطزیووسابُ ایووي نَزنووبى ثووب نَزنووبى ػووبز د ثووطا  اضدقووب 

هحویط دیوط قبثو  اًووبض     ٍ دبثیطپوصیط  ایوي نَزنوبى زض نوٌف ّوب  اخ ووبػی اظ       ضقس ٍ شّي آًْب اهوط  ضوطٍض  اؾو ا   

 ًوبیسا هی

اظ آًدبییووِ نَزنووبى اٍدیؿون ًوی َاًٌووس ثوب هحیطووی نوِ اظ ًظطقووبى هطلوَة ًیؿوو  اضدجوب  ثطقووطاض ًوبیٌوس پووؽ ثبیووس         

 هحیط اططامكبى طَض  ططاحی اطزز نِ هحیط ث َاًس ثب آًْب اضدجب  ثط قطاض نطزُ ٍ ثب ًیبظّب  آًْب ّوؿَ اطززا  
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 مقذمه  .1

ّوب  زٍضاى نوَزنی    دوطیي ثیووبض    (اظ قوبیغ Pervasive developmental disorder (PDD)اذو مت  ًبموص ضقوس    

ّوب   اظ ثیووبض  ثبقسا ایي اذ مت  قوبه  طیروی    ثبقس نِ پیبهس آى ثطٍظ ًقبیم خس  زض زٍضاى ثعضاؿبلی امطاز هج م هی هی

 (2ثبقسا  ّووَى زضذَزهبًسای، ؾٌسضٍم ض ، ؾٌسضم آؾ طاطٍ اذ مل ًبمص ضقس  دیط اذ هبنی هی

 (3نَزک اؾ ا  21111زض ّط  37ا7قیَع ایي اذ مل زض ایطاى 

 نَزک هج م ثِ اٍدیؿون ًكوبى زازُ   25111هٌ كط قس نِ ثب ثطضؾی   JAMAثِ اعاضـ ًَضٍؾبمبض ، هقبلِ ا  زض غٍضًبل 

ثِ ایي اذ مل هج م   هحیطی اًس ٍ ًیوی زیگط دَؾط زذبل  ػَاه  ظ آًْب زاضا  خْكْب  غً یوی ثَزُثَزًس نِ مقط ًیوی ا

 ااًس قسُ

 (4 ااؾ  هبّگی اؾ  دؼطی  قسُ 41اٍدیؿن ثِ ػٌَاى اذ ملی نِ انَتً ظَْض آى قج  اظ 

 (5 ا  دأثیط ثیك ط  ذَاّس زاق ضٍ دكریم زض ؾٌیي اٍلیِ ظًسای اّوی  زاضز ٍ هساذم اظ ایي

ّب   ّب  ظیبز  هططح اؾ  ٍ ٌَّظ ّن ه رههبى زض دمـ ثطا  قٌبؾبیی ػل  ّب  ایي اذ مل ثحث   ػل  یب ػل  زضثبضُ

ثبقٌس ٍ دب ثِ اهطٍظ ثِ پبؾد قطؼی زؾ  ًیبم ٌسا پػٍّكگطاى ثط ایي ثبٍضًس نِ ػل  خساابًوِ ٍ هدعایوی ثوطا  قوو       آى هی

 (6 ااؾ  اًس ٍ ًظبهی چٌس ػلی ی زض ؾجت قٌبؾبیی ایي اذ مل هططح قسُ دی پیویسُ ثب ّن دطنیت قسُزازى اذ مت

زّس هیعاى ثطٍظ ثیوبض  اٍدیؿن زض هوطزاى ٍ ظًوبى یووی اؾو ، اهوب اح ووبل        پػٍّف هحققبى زاًكگبُ خَضج دبٍى ًكبى هی

ثِ  21ثیوبض  اٍدیؿن ثطا  هطزاى ًؿج  ثِ ظًبى  ّب هیعاى دكریم ثطا  زِّ دكریم آى زض زذ طّب نو ط اظ پؿطّب اؾ ا

زاًٌس نِ  اؾ ا هحققبى یوی اظ زتی  اذ مک ضا ایي هی 2ثِ  4زّس نِ ایي هیعاى  قس اهب ایي پػٍّف ًكبى هی ػٌَاى هی 2

  .ن ّؿ یناذ مل اٍدیؿن زض زذ طاى آًطَض  ًیؿ  نِ ّوَاضُ هٌ ظط ثطٍظ ػمئن آى ًظیط ثی قطاض ، پط اًطغ  ٍ یب ؾطزضا

 

 

 

 
 

 شناخت اوتیسم .2
 یک ضم بضّب  دَنی  زض( 2:22   ثلَلط یًَبًی ضٍاً عقک دَؾط "ذَز زض نطزى ظًسای "یًَبًی هرَْم اظ  انطمح اٍدیؿن

 (7 .اؾ  قسُ اطم ِ ثیوبض

زّسا  ًكبى هی ظثبًی ٍ ًیع َّی  حؿی  ّب  قٌبذ ی، اخ وبػی، ّب ٍ دَاًوٌس  ّط مطز هج م ًیوطخ هٌحهط ثِ مطز  اظ ضؼ 

نمهی ّؿ ٌس دب امطاز ثؿیبض َّقوٌس ضا نِ زض ػویي    ّب  قسیس دحَلی زاضًس ٍ مبقس دَاًبیی ایي اذ مل اظ امطاز  نِ چبلف

 (8 اقَز زٌّس، قبه  هی ّب  اخ وبػی ًكبى هی ّب  قبث  دَخْی زض هْبض  ضؼ 

نٌسا ثِ زلی  ایٌوِ ایوي اذو مل    ی مطز ضا هر   هیّب  اخ وبػی ٍ اضدجبط اٍدیؿن اذ ملی اؾ  نِ ضقس ٍ اؿ طـ هْبض 

 (9 «قَزا اؾ ربزُ هی ASDاذ مت  طی  ادیؿن ٍ یب هرر  آى »زض امطاز هر ل  ػمه  ه ضبز زاضز انطمح 

 قَز; یک دكریم ثبلیٌی اؾ  نِ ثطاؾبؼ هؼیبضّب  ظیط دؼطی  هی ASDاذ مت  طی  اٍدیؿن 

 بػی، ضم بضًقم زض اضدجب ، دؼبه  ه قبث  اخ و -

 ًبدَاًی زض ثطقطاض  اضدجب  -


