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  خلاصه
اي  هاي شايع تروماي اطفال در اثر تصادفات رانندگي در شهر بزرگ تهران، به عنوان نمونه رسي مكانيسم هدف از اين مطالعه بر:زمينه پيش

  .از شهرهاي ايران و پيشنهاد راه كارهايي جهت جلوگيري از مشكلات عوارض ناشي از آن بود
 سال يا 14تمام بيماران . ران آغاز گرديد مركز تروماي اطفال تهران توسط انجمن ارتوپدي اي3 مطالعه آزمايشي در :ها مواد و روش

روز توسط پزشكان   ساعت شبانه24شدند و دچار آسيب بدني شده بودند، در طول  ها منتقل مي تر كه در اثر تصادف به اين بيمارستان كوچك
  .نجام شداين بررسي در يك ماه از هر فصل سال گذشته ا. گرديد هاي مخصوص تكميل مي شدند و فرم عمومي، بررسي مي

 215(هاي مختلف بدني بودند   نفر دچار آسيب7289ها به دليل تصادف،   كودك مراجعه كننده به اورژانس بيمارستان318 از كل :ها يافته
% 6/33.  بيمار نيز هيچگونه آسيب بدني واضحي وجود نداشت31ـ عضلاني و در   بيمار آسيب به سيستم استخواني151در ).  دختر72پسر و
محل حادثه در . در زمستان رخ داد% 5/25در پاييز و % 7/21تصادفات در بهار و تابستان % 8/52. ان  نيز دچار تروماهاي متعدد شده بودندبيمار
موارد به علت تصادف % 7/33مكانيسم تروما در . در روز بود% 35در هنگام شب و % 65در جاده و % 5/12در كوچه و % 5/17در خيابان، % 71

  . بين ماشين و عابر پياده بود% 9/31رسيكلت و عابر پياده و در بين موتو
. به ترتيب شيوع بودند)  مورد11(و هومروس )  مورد18(، ساعد ) مورد25(، فمور ) مورد62(بيا و فيبولا  هاي استخواني شامل شكستگي تي آسيب

  . بودند انواده بيمار رسانده شدهبيماران با آمبولانس به بيمارستان منتقل شده و بقيه توسط مردم يا خ% 24
رساني و آموزش كودكان  باشند كه علت آن عدم اطلاع هاي شديدي در اثر تصادفات درون شهري مي  كودكان در معرض آسيب:گيري نتيجه

گشاي  بايد راهبررسي وضعيت ايمني رانندگي در شهر بزرگ تهران ضروري است و . و بزرگسالان در مورد مقررات راهنمايي و رانندگي است
  .بررسي مشابه در ساير شهرهاي بزرگ در كشورهاي در حال توسعه باشد

  اي، شكستگي استخواني كودك، تصادف جاده: يكليدهاي  واژه
    Abstract 

Background: To find the patterns and common mechanisms of motor-vehicle related pediatric trauma in a 
metropolitan city (Tehran-Iran), to guide the health planners of the city in proper planning and resource 
application and distribution. 

Methods: A pilot study was started in three major pediatric-trauma referral centers in Tehran by the Iranian 
Orthopaedic Association. All the cases below age 14 who visited the emergency department of those three 
hospitals, with body trauma resulting from a vehicle-related accident were studied. Cases were collected on a 
24-hours basis in one month of each four seasons of the last year. The data collection was done by contracted 
physicians with the use of a detailed questionnaire. 

Results: From a total of 318 children that visited the emergency departments because of motor–vehicle 
related accident, 287 patients had trauma to various parts of the body (215 male 72 females), 151 cases had 
only musculoskeletal trauma and 31 others had sustained no significant injury of any kind. Multiple trauma was 
seen in 33.6% of the cases. 

52.8% of accidents happened in spring & summer, 21/7% in autumn, and 25/5% in winter season. The place 
of accidents were usually on the streets (70%), followed by small allies (17/5%), then major roads (12/5%). 
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