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  خلاصه
ارزيابي استئوآرتريت هيپ و زانو است كه براساس نيازهاي بيماران سيستم چند خصوصيات سازي  منطبقهدف از اين مطالعه، : زمينه پيش

حاصل  تغييرات علايم توان كاركرد و هاي شناخته شده، مي است كه آيا با بومي كردن مقياس ينسئوال ا. ايراني تغييراتي در آن داده شده است
  .نشان دادبا حساسيت بيشتري و تر  طور واضح هرتريت هيپ و زانو را بآاستئو آرتروپلاستي براي درمان از

 آرتروپلاستي كامل قرار گرفته بودند و شرايط لازم رتريت اوليه هيپ يا زانو كه تحت عمل جراحيآسي بيمار دچار استئو: ها مواد و روش
 ماه پس از عمل با 6 ماه و 3 هفته، 6روز قبل از عمل، در فاصله زماني در بيماران همه . ورود به مطالعه را داشتند، تحت بررسي قرار گرفتند

گر   كلي بيمار و مصاحبهارزيابيسازي شده و  اس بومي مقي ،(Doyle) »ديل «،(Lequesne) »لُكسن «،(WOMAC) »وومك «هاي استفاده از مقياس
نتايج  . دامنه حركت زانو در بيماران بررسي شد و فوت50 باليني زمان طي كردن فاصله فاكتورهايهمچنين . شدند از وضعيت بيماري بررسي 

  .مقايسه شدند ك و ضريب پيرسونيپارامتر غيرهاي پارامتريك، با تست
در ) 23- 44 (5/31 در هفته ششم بعد از عمل و )68- 41( 4/53قبل از عمل به ) 136-99( 118 شده از متوسط يساز س بوميمقيا: ها يافته

  و) 55-92( 6/75  به ترتيب از»لُكسن «و» وومك«هاي  مقياس.  بوددار معنيآماري نظر از و تفاوت ماه ششم پس از عمل بهبود يافته بود 
 آماري نظرهر دو از تفاوت   بودند در ماه ششم پس از عمل كاهش يافته) 3-11 (6/6و  )17-24 (8/18در قبل از عمل به ) 24-11( 6/18

 در 9/3  و4/3هاي مرجع تخمين كلي بيمار و پرسشگر به ترتيب از متوسط   آزمون.اي داشت مقياس دويل نيز كاهش قابل ملاحظه.  بوددار معني
پس از عمل، مقياس ترين  حساس.  در ماه ششم پس از عمل بهبود يافتند8/0 و 7/0مل و  در هفته ششم پس از ع9/1 و 5/1قبل از عمل به 

  . بودند»لُكسن «سازي شده و سپس بوميمقياس 
 بيشتري »حساسيت«از  ،المللي هاي بين مقياسساير نسبت به هيپ و زانو رتريت آگيري علايم استئو مقياس بومي شده براي اندازه :گيري نتيجه

  . تبرخوردار اس
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Abstract  
Background: Nativization is modification of the components of a system in accordance with the needs of a 

society without altering its original function. We hypothesized that an index that incorporates Iranian society 
native specifications would be more sensitive in measurement of hip and knee osteoarthritis severity in 
comparison to common international indices. 

Methods: Thirty patients with primary osteoarthritis of hip or knee that underwent total joint arthroplasty and 
fulfilled the criteria were enrolled. Patients were studied using WOMAC, Lequesne, Modified Doyle index, nativized 
WOMAC index and patient and interviewer global assessment preoperatively and also 6 weeks, 3 months and 6 months 
post-operatively. "50 feet walking time" and knee range of motion were also studied. The results were analyzed using 
parametric and nonparametric tests and Pearson coefficient of correlation. 

Results: The nativized index improved from mean 118 (99-136) pre-operatively to 53.4 (41-68) at 6 weeks 
post-operatively and 31.5 (23-44) at 6 months. WOMAC and Lequesne improved from mean pre-operative 
values of 75.6 (55-92) and 18.6 (11-24) to 18.8(17-24) and 6.6 (3-11) at 6 months. Doyle index also improved 
significantly. Interviewer and patient global assessment improved from mean pre-operative value of 3.4 and 3.9

 پزشكي تهران  ارتوپد، دانشگاه علوم :)3( و)1(
   ارتوپد، دانشگاه علوم پزشكي ايران ):2(

  تهران، بيمارستان هفت تير: محل انجام تحقيق
  اي هفتم تيرتهران، خيابان شهيد رجايي، سه راه شهرداري، بيمارستان شهد :نشاني نويسنده رابط

 :shahriarjm@gmail.comE-mail                          دكتر شهريار جلالي مظلومان


