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  ها به دنبال شكستگي  ران بچهنگذاري در رشد استخوا تاثير پلاك
  **، دكتر فريبا شيشوي**ريما سرحدياندكتر ،  *راحمدرضا افشا دكتر ،*فردين ميرزاطلوعيدكتر 

   »اروميهدانشگاه علوم پزشكي «
  

  خلاصه
هاي جراحي كـه امـروزه بـراي شكـستگي           كدام از روش   هر.  دارند  داخلي تثبيتگاهي نياز به عمل جراحي و       ها   در بچه هاي فمور     شكستگي :زمينه  پيش
ها  هاي فمور بچه    داخلي شكستگي  تثبيتهدف از اين مطالعه بررسي نتايج درماني جااندازي باز و           . روند داراي محاسن و معايبي هستند      كار مي  هها ب  فمور بچه 

  .بودحتاني در زمان خارج كردن پلاك كيد بر ميزان اختلاف طول دو اندام تأبا ت) DCP( با پلاك فشاري
تحت روميه يك مركز درماني ا در 1383 تا 1380 هاي بين سال سال كه براي شكستگي فمور 6-12 بيمار با دامنه سني 42در يك مطالعه مقطعي،  :ها مواد و روش

 عفونت يا شكستگي پلاك و      ،خوردگي جوش  بد ،خوردگي  جوش ازنظر ، سبك قرار گرفته بودند    5/4  شماره پلاك فشاري  داخلي با    تثبيتعمل جراحي جااندازي باز و      
سنجش اختلاف طول  .بود)  ماه18-60( ماه 26و ميانگين زمان پيگيري  سال بعد از جراحي 5/1حداقل زمان پيگيري . اختلاف طول دو اندام مورد بررسي قرار گرفتند

  .خوردگي مورد ارزيابي قرار گرفت  بيماران جهت بررسي روند جوشپياپيهاي  ريپرتونگامعاينه باليني و  . انجام شدگرامواسكن تي  سيتوسط
و  مورد شكستگي باز    5 . مورد شكستگي داراي قطعه سوم يا بيشتر بود        هفت. بودند%) 8/23(  دختر بيمار 10و  %) 2/76( مورد پسر  32 بيمار   42از   :نتايج

متـر   سـانتي ) 4/0-4/2( 17/1اختلاف طول اندام در آخرين پيگيـري        ميانگين   . اتفاق افتاده بود   ي متعدد ترومابا    شكستگي   ، مورد 24 در.  بود 1از نوع گاستيلو    
  .يا عفونت وجود نداشت، شكستگي وسيله گيخورد بدجوشهيچ مورد . بود

سـال بـه     6هاي   بل توجهي در بچه   اختلاف طول قا  با اين روش     و   باشد  اندك مي داراي عوارض    پلاك فشاري  با   تثبيت روش جااندازي باز و      :گيري نتيجه
 .گردد بالا حادث نمي

  كودكتثبيت شكستگي داخلي، شكستگي فمور،  :هاي كليدي واژه
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Abstract 

Background: Treatment of femoral fractures in children sometimes requires open reduction and plate fixation. There is 
potential for complication in any type of fixation, leg length discrepancy being one of them. We are reporting the results of 
plate fixation, with special emphasis on limb length inequality problem.  

Materials: In a cross-sectional study, 42 patients at 6-12 years of age with femoral shaft fractures treated dynamic 
compression plate fixation were assessed for malunion, nonunion, infection, device failure, and limb length discrepancy in a mean 
follow-up of 26 months (18-60 months). Physical examination, serial X-rays and scanogram were used for assessment.  

Results: Out of the 42 cases, 32 (76.2%) were boys and the remaining 10(23.8%) were girls. Seven patients had 
comminuted fractures, 5 fractures were open Gustillo type 1. Twenty four were associated with polytrauma. The mean limb 
length discrepancy at the end of treatment was 1.17 centimeters (0.4-2.4 centimeters). There were no device failure, mal-
union, or infection.  

Conclusion: Treatment of paediatric femoral shaft fracture with dynamic compression plating has minimal side effects 
and causes minimal, if any, inequality in the length of the femur. 
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