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  چكيده
 اند هاي پزشكي مبتني بر شواهد را بر مدارج بالاي پزشكي سنجيده  تأثير مداخلات آموزشي كاربرد مهارت، بسياري از مطالعات:مقدمه

اين مطالعه با هدف تعيين تأثير يك برنامه آموزشي كارگاهي . ات كمي از تأثير اين مداخلات در مدارج پايين پزشكي وجوددارد گزارشليو
  . را بر مهارت بكارگيري آن توسط دانشجويان مقطع باليني پزشكي انجام گرفت مبتني بر شواهدپزشكي
 به صورت غير ،هاي داخلي يا جراحي را گذرانده بودند  كه بخش5  و4ال دانشجويان پزشكي س24تجربي،   در يك مطالعه پيش:ها روش

نگرش . براي آنان برگزار گرديدپزشكي مبتني بر شواهد  ساعته در مورد 5كارگاهي در قالب سه جلسه . تصادفي آسان انتخاب شدند
ال كلينيكي توسط ؤها در زمينه طراحي ساي با مقياس ليكرت، مهارت آن دانشجويان نسبت به برگزاري كارگاه از طريق پرسشنامه

نتايج با . ليست بررسي شد هاي اطلاعاتي توسط چك اي و نحوه جستجو شواهد از بانك آزمون با دو سؤال چهار گزينه آزمون و پس پيش
  .دگردي تحليل SPSSافزار  توسط نرم استفاده از آزمون ويلكاكسون

 .دار بود  اين اختلاف معنيكه ند غلط داشت8آزمون   پساز و 23آزمون  يشپانشجويان از  د، نمره مهارت طرح سؤال باليني40از  :نتايج
نتايج . داري افزايش يافته بود  و بطور معني100 از كل نمره 100آزمون   و در پس40آزمون  نمره جستجوي منابع دانشجويان در پيش

  .ه استبت بودپرسشنامه نگرش نشان داد كه نگرش دانشجويان در مورد كارگاه مث
پيشنهاد . مثبت بود در مورد آن    نگرش دانشجويان   .  اين مداخله آموزشي باعث پيشرفت طراحي سؤال، جستجوي منابع اطلاعاتي شد           :گيري  نتيجه

  .بي نمايند ارزياهيأت علمي و ران از جمله كارگاه را در بين دانشجويان، كارورزها، دستيا، تاثير مداخلات زودهنگام،شود كه مطالعات آتي مي
  

 . دانشجويان پزشكي، كارگاه، پزشكي مبتني بر شواهد:هاي كليدي واژه
  .78 تا 71 ):2(6؛ 1385ستان پاييز و زم/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

 
 
   

  مقدمه
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 در مركز تحقيقات آموزش علوم پزشكي تصويب 284022اين طرح با شماره 
 از طرف معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان و هزينه آن

  .پرداخت شده است
 اصلاح 24/7/85 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 28/1/85اين مقاله در تاريخ 

 . پذيرش گرديده است26/7/85شده و در تاريخ 

پيچيدگي آنها باعث  رشد روزافزون اطلاعات پزشكي و
الين شده تا پزشكان نتوانند بطور مناسب از اين اطلاعات بر ب

 استفاده از روشي ،به همين دليل. بيمار استفاده كنند
 ، كاربرد مناسب مدارك و شواهد جديدبرايساختاردار 

  ).1(رسد مطابق با نيازهاي بيمار ضروري به نظر مي
-Evidence Based Medicine(پزشكي مبتني بر شواهد 

EBM(  گيري باليني با استفاده   تصميمبرايروشي است
 اهد و مدارك در دسترس حاصل از جستجوياز بهترين شو

ساختاردار و تلفيق آن با تجربه كلينيكي كه امكان درمان 
  ).2(كند مناسب يك بيمار را فراهم مي

EBM تعريف مسأله، : كه شاملدارد مرحله پنج 
جستجوي اطلاعات مورد نياز، بررسي نقادانه اطلاعات و 


