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  دهيچك
 يكي از اين راهها ايجاد سوءتغذيه .رساند آلودگي انگلي از طرق مختلف به سلامت انسان آسيب مي :مقدمه
 كرمان و هدف اين مطالعه پي بردن به وضعيت و نوع آلودگي انگلي سبزيجات خوراكي مصرفي در شهر. است

  .ارائه راهكارهاي مناسب براي كنترل آلودگي و در نهايت ارتقاء سطح بهداشت عمومي منطقه است
 30هاي سبزي از  نمونه. باشد  ميتحليلي -  انجام شده و از نوع توصيفي86بررسي در نيمه اول سال  :كاروش ر

آلودگي انگلي با روش رسوبي و با كمك آوري و از نظر وجود  مغازه سبزي فروشي شهر كرمان جمع 70 مغازه از
  ازها براي تجزيه و تحليل داده. باشد  مورد مي135ها  تعداد كل نمونه. سانتريفوژ مورد بررسي و مطالعه قرار گرفت

  . مورد استفاده قرار گرفت2χ ، آزموناط بين نوع سبزي و نوع انگلتعيين ارتب  و برايSPSSافزار  نرم
، تخم %18/5، تخم ديكروسليم %88/8حاصله، آلودگي سبزيجات مختلف به تخم هيمنوليپيس بر اساس نتايج  :نتايج

% 74/0 و كيست ژيارديا 96/2 ، تخم تريكوسترونژيلوس%7/3، تخم آسكاريس و تخم تنيا هر كدام %44/4تريكوسفال
ين ميزان آلودگي و ريحان و در اين مطالعه پيازچه بيشتر.  سبزيجات آلوده به انگل بودند%6/29در مجموع . باشد مي

  .ترين ميزان آلودگي را به خود اختصاص دادند تربچه كم
دهد كه درصد  مقايسه درصد آلودگي سبزيجات شهر كرمان در مقايسه با شهرهاي ديگر نشان مي :گيري تيجهن

  اصفهان و كرمانشاه آلودگي شهرهاي ياسوج،  تهران و همدان از كرمان بيشتر و درصد آلودگي شهرهاي يزد،  اهواز،
شود كه براي ارتقاء بهداشت عمومي منطقه در اين ارتباط با بالا بردن سطح آگاهي  توصيه مي. از كرمان كمتر است

  .مردم، فرهنگ ضدعفوني مناسب سبزيجات و عدم استفاده از كودهاي حيواني را در مزارع گسترش داد
   كرمان-  آلودگي انگلي- سبزيجات :ها كليدواژه
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  : مقدمه
هاي انگلي از راههاي مختلف به سلامت انسان  آلودگي
 يكي از اين راهها ايجاد سوءتغذيه است. رساند آسيب مي

توان  هاي انساني مي لثر بر انتشار انگؤاز فاكتورهاي م). 1(
جتماعي مردم، روش آبياري، استفاده شرايط اقتصادي و ا

از كود انساني و حيواني در كشاورزي، رشد فردي و 
  ). 2( عمومي و ميزان سواد را نام برد

هاي انگلي مبتلا   ميليون نفر در جهان به عفونت40بالغ بر 
 جمعيت جهان در معرض خطر عفونت %10بوده و بيشتر از 

هاي  ين گروه انگلدر ا). 3( باشند به بيماريهاي انگلي مي
ژيارديا، آميب و آسكاريس در ابتلا افراد به عفونت بسيار 

 سازمان جهاني بهداشت اعلام 1981در سال ). 4(ثر است ؤم
 هزار 110 حدود 1981 تا 1975نمود كه در فاصله سالهاي 

بر اساس اين .  اند نفر به علت ابتلا به آميبيازيس فوت كرده
جمعيت % 26 (1975نفر در سال  ميليون 700اطلاعات تعداد 

ايران از مناطقي است  ).5( اند به آسكاريس مبتلا بوده) جهان


