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  در ايرانصورت در كارگران يك صنعت پتروشيمي  بررسي انطباق ماسكهاي تنفسي نيم

  
   2رياد احسين ماري   1 مهدي جهانگيري

  اي،   دانشگاه علوم پزشكي ياسوج مربي گروه بهداشت حرفه 2  اي،   دانشگاه علوم پزشكي تهران دانشجوي دكتراي بهداشت حرفه 1
   41-46   صفحات88 بهار  اول  شماره همسيزدمجله پزشكي هرمزگان  سال 

  دهيچك
هاي شيميايي هستند، تدوين و اجراي برنامه  در صنايع و فرآيندهايي كه كارگران در معرض آلاينده :مقدمه

. استها از اهميت خاصي برخوردار  حفاظت تنفسي جهت محافظت كاركنان در برابر عوارض ناشي از آلاينده
هاي تنفسي و عوامل مؤثر بر آن در يك واحد صنايع  عيت انطباق ماسكهدف اين مطالعه بررسي وض

  . باشد پتروشيمي مي
 54در ) Half mask(صورت  وضعيت انطباق ماسكهاي تنفسي از نوع نيمدر اين مطالعه مقطعي،  :كاروش ر

اساس  كه بر Moldexكارگران يكي از واحدهاي صنايع پتروشيمي به روش كيفي و با استفاده از كيت نفر از 
هاي قبل  تست  آموزش نحوه صحيح تنظيم ماسك و، سپس مورد بررسي قرار گرفت،كند  عمل ميBitrexطعم 

عامل مداخله بر روي نتيجه آزمون انطباق به عنوان ) فشار مثبت و فشار منفي(از هر بار استفاده از ماسك 
 نتايج .مورد مطالعه قرار گرفتون انطباق ثير موي صورت و مدل ماسك نيز بر روي نتيجه آزمأت. ارزيابي شد
  .نمار مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت اسكوئر و مك  و استفاده از آزمونهاي كايSPSSافزار  با كمك نرم

بـه  % 5/31 نفر آزمون انطباق در آنها مثبت بود كه ايـن ميـزان از               54از  %) 5/31 (17) آموزش(قبل از مداخله     :نتايج
 قبل از مداخله، بين  افراد با صورت اصلاح كرده، نسبت به افرادي كه صـورت خـود را اصـلاح            .تافزايش ياف % 6/92

 همچنـين بـين مـدل    .داري از نظر انطباق ماسـك تنفـسي بـر روي صـورت مـشاهده نـشد              نكرده بودند، ارتباط معني   
  .وجود نداشته استدار  ماسكهاي مورد استفاده در صنعت مورد بررسي و نتيجه آزمون انطباق ارتباط معني

نگهداري، نظافت و استفاده صحيح از ماسك و اصلاح موي آموزش كاركنان در مورد نحوه  :گيري تيجهن
توان  علاوه بر اين با انجام آزمون انطباق مي .ثير قابل توجهي در انطباق ماسك با صورت داردأ تصورت،

  .دتر را انتخاب كر اندازه ماسك و مدل مناسب جهت انطباق صحيح
   صنعت – ماسك تنفسي – آموزش –وسايل محافظت تنفسي  :ها كليدواژه

  7/8/87:      پذيرش مقاله19/8/87:      اصلاح نهايي27/11/86: دريافت مقاله
  

  : مقدمه
ــارگران در معــرض  آفر صــنايع و در ــه ك ــدهايي ك ين
 تــدوين و اجــراي برنامــه ،هــاي شــيميايي هــستند آلاينــده

ــت ح  ــسي در جه ــت تنف ــر  حفاظ ــان در براب ــت كاركن فاظ
يكـي از   . هـا اهميـت زيـادي دارد       عوارض ناشي از آلاينده   

اجزاي مهم در برنامه حفاظت تنفسي حـصول اطمينـان از    
كننده از ايـن     انطباق كامل ماسكهاي تنفسي با فرد استفاده      

هـاي   به عبارت ديگر عملكرد صحيح ماسك     . هاست ماسك
شـود و   مين مـي أتنفسي و ميزان حفاظتي كه توسط آنها ت  

هـا در صـنايع      در نتيجه حفاظـت افـراد در برابـر آلاينـده          
پتروشيمي، بـه ميـزان قابـل تـوجهي بـه انطبـاق كامـل و                
مناسب ماسك با صورت فرد بستگي دارد و در صـورت           

تواننـد بـه داخـل       هـا مـي    عدم وجود چنين انطباقي، آلاينده    
ماسك نشت پيدا كرده و كاركنان را در معرض خطر قرار 

صـورت   از آنجا كه اشكال و ابعـاد آنتروپومتريـك        . هندد


