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آموختگان جديد مامايي در امر زايمان طبيعي در  آگاهي و عملكرد دانش
  هاي علوم پزشكي تهران هاي وابسته به دانشگاه بيمارستان

  
  زاده، ماندانا شيرازي، عباس مهران طاهره ميرمولايي، زهرا سميع، ٭كيان فاطمه رحيمي

  
  

  چكيده
ريزي  كننده نتايج برنامه تواند تا حد زيادي منعكس امايي ميآموختگان جديد م ارزشيابي آگاهي و عملكرد دانش :مقدمه

آموختگان جديد مامايي در امر زايمان در  هدف از اين مطالعه تعيين آگاهي و عملكرد دانش. آموزشي آن رشته باشد
  .هاي علوم پزشكي شهر تهران بود هاي وابسته به دانشگاه بيمارستان

هاي دانشگاه علوم  شاغل در بيمارستان)  نفر30(آموخته كارشناس   ماماهاي دانشدر يك مطالعه پيمايشي، كليه :ها روش
روش . پزشكي شهر تهران كه حداكثر دو سال از زمان اخذ مدرك كارشناسي آنان گذشته بود، مورد سرشماري قرار گرفتند

سپس . شد خودايفا تكميل مياي بود كه به صورت   سؤالي چهار گزينه40اي  گردآوري اطلاعات براي آگاهي، پرسشنامه
 قرار مشاهده گزينه مورد 109زياتومي با  ليست عملكرد ماماها هنگام زايمان طبيعي مادران همراه با اپي توسط يك چك

 به صورت توزيع فراواني و ميانگين و انحراف معيار تجزيه و تحليل شد و همبستگي بين SPSSافزار  ها با نرم داده. گرفت مي
  . و عملكرد و سن و سابقه كار با آزمون همبستگي پيرسون محاسبه شدنمرات آگاهي

از نظر سطح آگاهي در حد متوسط بودند و در امر زايمان طبيعي به تفكيك )  درصد90(اكثريت واحدهاي پژوهش  :نتايج
صد، در مراقبت  در60 درصد، در مرحله چهارم 3/73 درصد، در مرحله سوم 3/73 درصد، در مرحله دوم 60در مرحله اول 
  . درصد عملكرد مطلوب داشتند80زياتومي   درصد و در انجام اپي7/86فوري از نوزاد 

آموختگان كارشناس مامايي براي كنترل و  نتايج پژوهش حاضر مويد داشتن شايستگي و توانايي لازم دانش :يريگ جهنتي
  .انجام يك زايمان طبيعي ايمن و سالم بود

  

  .آموختگان دانشمامايي، ، زايمان طبيعي، عملكرد، آگاهي :هاي كليدي واژه
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، گروه مامايي و معاون پژوهشي، )مربي (كيان فاطمه رحيمي .آدرس مكاتبه ٭
  .ده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ميدان توحيد، تهراندانشك

E-mail: rahimikian@tums.ac.ir 
سيده طاهره ميرمولايي، مربي گروه مامايي دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم 

زاده، عضو مركز  ، زهرا سميع)st_mirmolaei@yahoo.com(پزشكي تهران 
، )z_samizadeh@razi.tums.ac.ir) (عج(عصر  ري وليتحقيقات بهداشت بارو

ماندانا شيرازي، مربي گروه مامايي دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي 
و عباس مهران، مربي گروه آمار زيستي ) shirazi@sina.tums.ac.ir(تهران 

  ).mehran@sina.tums.ac.ir(دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي تهران 
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  مقدمه
ــع    ــان و در واق ــدگي زن ــژه زن ــايع وي ــان وق ــاملگي و زايم ح

در كـشورهاي در حـال توسـعه، تعـداد      . هاي آنـان اسـت      خانواده
 به دليـل سـطوح پـايين اجتمـاعي          زيادي از مرگ و مير مادران     

. هـاي بهداشـتي اسـت       سوادي آنان و عدم وجود مراقبت       زنان، بي 
 درصـد  90 تا 88مستقيم و  درصد از مرگ و مير 80 تا  63حدود  

مـادران قابـل    )  و غيرمـستقيم   مـستقيم (از مرگ و ميرهاي كلـي       
هاي كافي به مادران  مستلزم ارائه مراقبتپيشگيري است و اين امر 

  ).1( زايمان و پس از آن استين حاملگي،در ح


