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 دانشگاه علوم پزشكي زاي آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان عوامل تنش
  بوشهر

  
 ،شرافت اكابريان،  كامران ميرزايي، نسرين زحمتكشان، فرحناز كمالي،شهناز پولادي، ٭فرد خواه محمدرضا يزدان

  نژاد  فاطمه حاجي،رودي  رزيتا خرم، طيبه غريبي، طيبه جمند،پناه سيامك يزدان
  
  

  دهچكي
 تعيين عوامل ،هدف اين پژوهش. گيرد اي است كه تحت تأثير عوامل و متغيرهاي زيادي قرار مي يند پيچيدهاآموزش باليني فر :مقدمه
  .دوزاي آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بوشهر ب تنش

ابزار . لوم پزشكي بوشهر به روش سرشماري انتخاب شدند دانشجوي دانشگاه ع334، تعداد مقطعي - مطالعه توصيفيايندر  :ها روش
زاي آموزش   عوامل تنشپيرامون  سؤال60هاي فردي و  پرسشنامه از دو بخش ويژگي. ساخته بود ها، پرسشنامه محقق گردآوري داده

هاي مجذور  حراف معيار و با آزمون و به صورت توزيع فراواني، ميانگين و انSPSSافزار  ها با نرم داده. باليني در پنچ حيطه تشكيل شد
  .ندكاي و آناليز واريانس تجزيه و تحليل شد

هاي تجارب تحقيرآميز، محيط آموزشي، تجربيات باليني، احساسات ناخوشايند، و ارتباط بين فردي به ترتيب از درجه  حيطه :نتايج
 تذكر استاد در حضور پرسنل و پزشكان، عدم وجود امكانات :زا به ترتيب شامل بيشترين عوامل تنش. زايي بالايي برخوردار بودند تنش

  .بود رفاهي در بخش، مشاهده زجركشيدن بيماران بدحال، نگراني از انتقال بيماري واگيردار، و عدم حمايت استاد از دانشجو
ايتي در طول سال اول ايجاد يك سيستم حم. زاي متعددي قرار دارند دانشجويان علوم پزشكي در معرض عوامل تنش :گيري نتيجه
  .رسد اي مؤثر ضروري به نظر مي هاي مقابله  مهارتبراي و بهبود آن در تمام طول دوره آموزش باليني يتحصيل

  
  .ديدگاه، دانشجويان علوم پزشكيآموزش باليني، ، تنش :ي كليديها واژه
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  مقدمه
دهنده دانش،  ها به عنوان نهاد توليدكننده و انتقال دانشگاه

 وظيفه ،كننده نيروي انساني متخصص در جامعه و تأمين
 مستمر به بررسي وضع موجود خود پرداخته بطوردارند 

و با تحليل مسائل و شناسايي تنگناها و علل آن به 
  ).1( يابند ارتقاي كيفيت آموزش دستبرايراهكارهاي عملي 

 در علوم آموزش بخش اساسي و مهم ، بالينيآموزش
د كه بدون آن تربيت افراد كارآمد و باش ميپزشكي 

                                                                              
 به ثبت بوشهر در معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي 600/3/18/20اين طرح با شماره 

  رسيده و هزينه آن از طرف اين معاونت پرداخت شده است
 اصلاح شده و 22/10/87 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 10/7/87اين مقاله در تاريخ 

  . پذيرش گرديده است27/11/87در تاريخ 


