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تأثير دوره آموزش پزشكي مبتني بر شواهد بر توانايي نقد مقالات توسط دانشجويان 
  پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران

  
  بخش احمد فياض، هيلال پيمان حبيب، مهسا قجرزاده، ٭زاده سينا عبداله، سيما رفيعي

  
  

  چكيده
ها و منابع براي يافتن و بكارگيري بهترين شواهد موجود از مطالعات، براي مراقبت               اي از روش   بتني بر شواهد، مجموعه   مپزشكي   :مقدمه

هاي آموزشي پزشكي مبتني بر شواهد بر توانايي نقد مقـالات كارآزمـايي                بررسي اثر دوره   ، اين مطالعه  ازهدف  . استاز هر يك از بيماران      
  .بوديني تصادفي شده در دانشجويان پزشكي بال

 . انجـام شـد    86ايـن مطالعـه بـر روي دانـشجويان پزشـكي مقطـع كـارآموزي دانـشگاه علـوم پزشـكي تهـران در زمـستان                            :ها  روش
در  كه ،در كارگاه طب مبتني بر شواهدضمن شركت گيري سهولت قابليت دسترسي انتخاب شده بودند،  كه به روش نمونه   كنندگان   شركت

دريافـت  را   پرسشنامه استاندارد قبـل و بعـد از شـركت در كارگـاه               ،هاي دانشجويي دانشگاه علوم پزشكي تهران برگزار شد        مركز پژوهش 
 استفاده paired t-testكنندگان به سؤالات و تفاوت آنها قبل و بعد از شركت در كارگاه، از آماره  گويي شركت  براي مقايسه پاسخ.كردند
  .شد

  .بود  يافتهريدا بعد از شركت در كارگاه، افزايش معني كاربرد پزشكي مبتني بر شواهد در ارزيابي نقادانه مقالات تالاؤ سپاسخ به :نتايج
تواند به شـكل مـؤثري توانـايي ارزيـابي منتقدانـه دانـشجويان را                مدت كارگاه آموزشي پزشكي مبتني بر شواهد، مي        يك دوره كوتاه   :گيري نتيجه

  .افزايش دهد
  .پزشكي مبتني بر شواهد، نقد مقالات، مقطع كارآموزي :هاي كليدي واژه
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  مقدمه 

 توانايي و مهارت پزشك در ،پزشكي مبتني بر شواهد
هاي   كه از پژوهش،استفاده و ادغام بهترين شواهد روز
                                                 

هاي دانشجويان،  مركز پژوهش) دانشجوي پزشكي (زاده دالهسينا عب :آدرس مكاتبه *
  .تهران، خيابان پورسينا، خيابان انقلاب، تهرانه علوم پزشكي گا دانشدانشكده پزشكي،

s_abdollahzade@razi.tums.ac.ir 
سيما رفيعي، دانشجوي كارشناسي ارشد گروه اقتصاد بهداشت و مديريت دانشكده 

؛ مهسا قجرزاده، دانشجوي پزشكي دانشكده )sima.rafie@gmail.com(بهداشت 
اللهي، دانشجوي  ؛ پيمان حبيب)mghajarzade@razi.tums.ac.ir(پزشكي 

 و دكتر ؛)p_habibollahi@student.tums.ac.ir(پزشكي دانشكده پزشكي 
بخش، استاديار گروه اقتصاد بهداشت و مديريت دانشكده بهداشت  احمد فياض

)fayaz@tums.ac.ir( ،دانشگاه علوم پزشكي تهران.  
 در معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي تهران به ثبت 3964اين طرح با شماره 

  .رسيده و هزينه آن از طرف اين معاونت پرداخت گرديده است
 اصلاح شده و 13/6/87 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 28/11/86اين مقاله در تاريخ 

  .ه است پذيرش گرديد20/6/87در تاريخ 

 با ،رپذير و بدون سوگرايي حاصل شده باشدباليني تكرا
  .)2و1(ترجيحات و شرايط بيمار است

هاي مختلف  آموزش مهارتكارآيي  ،مطالعات مختلف
پزشكي مبتني بر شواهد به دانشجويان پزشكي را نشان 

 ).6تا3(اند داده
 آموزش پزشكي مبتني بر شواهد به دانشجويان پزشكي،

سطوح فاوت و در هاي مت در مطالعات مختلف به روش
 بلندمدت يافته هاي ادغام برنامه. اند مختلف توضيح داده شده
مدت متمركز، بيشترين  هاي كوتاه مبتني بر مورد و كارگاه

موارد بررسي شده در مقالات مختلف را تشكيل 
  ).13تا7(دهند مي

 يكـي از    ،زمايي تصادفي شـده   آتوانايي نقد مقالات كار   
تـا كنـون    . )14( زمينـه اسـت    ها در اين   ترين مهارت  اساسي


