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 هاي يادگيري دانشجويان پزشكي سبك
  

  عشرت زماني، ياسمين عابديني بي ، بي*نرجس اميني
  
  
  

  چكيده
هاي آموزشي را متناسب با سبك يادگيري دانشجويان تغيير داده و  تواند روش آگاهي از نوع سبك يادگيري دانشجويان مي :مقدمه

هاي يادگيري دانشجويان پزشكي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان   سبكهدف از پژوهش حاضر، بررسي. موجب بازده آموزشي بالاتر شود
  . بود1387-88در سال تحصيلي 

 نفر از دانشجويان پزشكي با نود. انجام شد 1387-88مطالعه توصيفي در دانشگاه علوم پزشكي اصفهان در سال تحصيلي اين  :ها روش
هاي   پرسشنامه سبك،ابزار مورد استفاده اين پژوهش. پژوهشي انتخاب شدندگيري تصادفي ساده به عنوان نمونه  استفاده از روش نمونه

  .دگرديهاي آماري توصيفي و استنباطي استفاده   و روشSPSSافزار  براي تحليل نتايج از نرم.  بودVARKيادگيري 
يادگيري ترجيحي اكثر كنند بطوري كه سبك  هاي يادگيري مختلفي استفاده مي هاي پزشكي از سبك دانشجويان رشته :نتايج

  .هاي يادگيري متفاوتي داشتند دانشجويان دختر و پسر سبك.  سبك ديداري بود26/39±87/6دانشجويان پزشكي با نمره 
به اساتيد و . كند كه به سبك يادگيري فراگيران توجه شود ارتقاي كيفيت آموزش، در طراحي و ارائه آموزش ايجاب مي :گيري نتيجه

  .هاي گوناگون استفاده كنند ها و فناوري گردد از رسانه شنهاد ميطراحان آموزش پي
  

  .هاي يادگيري، پرسشنامه وارك، دانشجويان، علوم پزشكي، آموزش  سبك:هاي كليدي واژه
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  مقدمه 

امروزه ترين مسائلي كه اساتيد پزشكي  يكي از جدي
 افزايش سطح رضايت دانشجويان از ،با آن مواجه هستند

 )Bertolami (برتولمي. برنامه درسي و محيط يادگيري است
س و نااميدي أمعتقد است كه يكي از دلايل اصلي ي

 وجود تناقض بين محتواي ،دانشجويان از برنامه درسي
اينكه چرا ). 1( ارائه آموزش استهاي يادگيري و شكل

                                                 
، دانشكده )ريزي آموزشي س ارشد برنامهكارشنا(نرجس اميني  :نويسنده مسؤول * 

. شناسي، دانشگاه اصفهان، خيابان هزارجريب، اصفهان علوم تربيتي و روان
narjesamini@yahoo.com 

شناسي   دانشكده علوم تربيتي و رواندانشيارعشرت زماني،  بي دكتر بي
)nhdzamani@yahoo.com( تربيتي دكتر ياسمين عابديني، استاديار دانشكده علوم ؛

 .دانشگاه اصفهانشناسي  و روان
 اصلاح شده و در 5/3/89 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 5/12/88اين مقاله در تاريخ 

  . پذيرش گرديده است9/4/89تاريخ 

رغم داشتن بهترين اساتيد، خوب   علي، فراگيرانبرخي از
گيرند، شايد بهترين دليل بر اين مدعا باشد كه  ياد نمي

 ).2( ترجيحات متفاوتي در يادگيري دارند،يادگيرندگان مختلف
هاي فردي خود، اطلاعات را   آنان به تناسب تفاوت،يعني

 ديدن و :كنند هاي گوناگوني كسب و پردازش مي به شيوه
  ).3(دن، انعكاس و عمل، تفكر، تحليل و تصورشني

رغم اينكه دانشجويان  نظران معتقدند علي صاحب
 اما روش ،هاي گوناگوني در يادگيري هستند داراي سبك

تدريس اساتيد آنان عموماً بر شيوه، سخنراني متكي 
سخنراني حقيقتاً يك روش يادگيري منفعل است ). 4(است

اي  ي را به عنوان وسيلهبردار كه يادسپاري و يادداشت
تشخيص اينكه هر ). 5(دهد براي كسب دانش ترويج مي

باشد،  دانشجو داراي سبك يادگيري ترجيحي حسي مي
هاي  ها و رسانه تواند به اساتيد براي بكارگيري روش مي


