
بر يادگيري دانشجويان ) logbook(تأثير كاربرد راهنماي يادگيري باليني 
  پرستاري

  
  زاده، عارفه داوودي، فريبرز روشنگر زاده، فرحناز عبداله وحيد زمان، ٭مژگان لطفي

  
  

  چكيده
طور مداوم بازنگري و اصلاح هاي آموزشي مطلوب بايد ماهيت پويا و ديناميك داشته و به دنبال بازخوردهاي محيطي، ب برنامه :مقدمه
هاي تعاملي ادغام شوند، با فراهم آوردن فرصت تعامل بيشتر بين دانشجو، logbookراهنماي يادگيري باليني در صورتي كه با . گردد

ير كاربرد گردند، بنابراين، اين مطالعه با هدف بررسي تأث محيط باليني و مربي ابزار مناسبي براي افزايش يادگيري باليني محسوب مي
  .راهنماي يادگيري باليني بر يادگيري دانشجويان صورت گرفت

 انجام شد، ابتدا بر اساس يك مطالعه دلفي، راهنماي پشين دانشجوي پرستاري اينتر24اين مطالعه نيمه تجربي بر روي  :ها روش
سپس دانشجويان به صورت تصادفي . د طراحي و تدوين گرديCCU و ICUهاي   براي بخشlogbookيادگيري باليني ادغام شده با 

هاي منتخب با استفاده از راهنماي  گروه كنترل به روش معمول و گروه تجربي در بخش. به دو گروه كنترل و تجربي تقسيم شدند
  .رديدميزان يادگيري دانشجويان در بالين در حيطه شناختي و رواني حركتي در هر دو گروه بررسي گ. يادگيري باليني آموزش ديدند

داري   در دو حيطه شناختي و رواني حركتي در گروه تجربي نسبت به گروه كنترل بطور معنيICUميانگين نمرات دانشجويان در بخش  :نتايج
  .دار نبود ، اما تفاوت معنيبيشتر از گروه كنترل بود در دو حيطه CCUدر بخش گروه تجربي اگرچه ميانگين نمرات دانشجويان . بيشتر بود

 CCU و ICU حركتي در هر دو بخش -ارتقاي ميانگين نمرات يادگيري دانشجويان در هر دو حيطه شناختي و رواني :يريگ هجنتي
براي اثبات تأثير راهنماي يادگيري باليني بر يادگيري . تواند مشوقي براي كاربرد اين روش در آموزش باليني دانشجويان باشد مي

  .هاي آموزشي است به مطالعات بيشتري در ساير بخشدانشجويان پرستاري در بالين نياز 
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  .70  تا64 ):1(10؛ 1389 بهار/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  
  
   

                                                 
 جراحي، دانشكده -، گروه پرستاري داخلي)مربي(مژگان لطفي  :نويسنده مسؤول *

. دانشگاه علوم پزشكي تبريز، خيابان شريعتي جنوبي، تبريز پرستاري و مامايي،
mojgan.lotfi@yahoo.com  

  جراحي، دانشكده پرستاري و مامايي-گروه پرستاري داخلي) استاديار(زاده  دكتر وحيد زمان
)z.ashkavand@yahoo.com(زاده   فرحناز عبداله؛
)sabdollahzadeh@msn.com(عارفه داودي ،) adavoodi@tbzmed.ac.ir (

 -پرستاري داخليمربيان گروه ) froshangar@tbzmed.ac.ir(و فريبرز روشنگر 
  .جراحي دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي تبريز

 در معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي تبريز به ثبت 10564اين طرح به شماره 
  .هاي آن از طرف اين معاونت پرداخت گرديده است رسيده و هزينه

 اصلاح شده و 17/1/89خ  به دفتر مجله رسيده، در تاري18/7/87اين مقاله در تاريخ 
  . پذيرش گرديده است8/2/89در تاريخ 

  مقدمه
هاي آموزشي مطلوب بايد  در دنياي امروز، برنامه

ت پويا داشته و به دنبال بازخوردهاي محيطي بطور ماهي
ريزي شده،  تدريس برنامه. مرتب بازنگري و اصلاح گردد

اين نوع . يكي از اصول پذيرفته شده آموزش نوين است
 تدريس بر مبناي اهداف مشخصي كه با نگرش ايجاد تغيير

گيرد و تغيير  شود، صورت مي در رفتار و عملكرد تهيه مي
براي . آيد ريق تجربه و ممارست به دست ميرفتار از ط

تغيير رفتار فراگير لازم است شرايط ممارست دانشجو 
مدرس نيز وظيفه دارد كه محيط مناسبي را . فراهم گردد


