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Introduction: In an ideal situation, the wear resistance of a restorative material should be similar to dental enamel. 
This study was performed to observe the wear resistance of targis wear compared with porcelain, composite, and 
natural enamel.  
Materials & Methods: In this in vitro study, 120 samples (2×8×13mm) were prepared including 60 Targis samples 
(140 Dentin Targis veneered with S1 Incisal Targis), 20 porcelain samples (VITA VMK95-A2 Incisal), 20 composite 
samples (Tetric-ceram HB-A2) and 20 natural enamel samples (buccal surface of maxillary central tooth). The 
samples were mounted in Acrylic block and placed in a wearing machine (periods=30000 times, frequence=198 
cycles per second, pressure=300gr invironment=artifitial saliva solution) after finishing by silicone carbide paper (240-
1000) for 20 minutes. The samples were studied in three groups: Targis-Porcelain, Targis-Composite and Targis- 
Enamel. Vertical reduction of each sample was measured by a digital caliper (Mitutoyo, Japan) with a precision of 
0.01mm. The results were analyzed by a T-test and SPSS software. 
Results: Porcelain was 3.5 times more resistant to wear than Targis and the difference was statistically significant 
(P<0.05). The wear resistance of targis was not significantly different from Tetric ceram HB composite (P>0.05). 
When compared to enamel, it was observed that Targis was less wear resistant but the difference was not significant 
(P>0.05). 
Conclusion: According to the results, targis, having suitable mechanical properties, maybe a good alternative for 
porcelain composite. 
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  چکیده
در ایـن مطالعـه میـزان سـایش تـارجیس در مقابـل چینـی،                . در شرایط ایده آل، مقاومت سایشی ماده ترمیمی باید مشابه مینا باشد            :مقدمه

  .آزمایشگاهی مورد بررسی قرار گرفتیط کامپوزیت و مینای دندانی در شرا
 بـا   140تارجیس دنتین   ( نمونه تارجیس    60 میلیمتر شامل    13×8×2 نمونه به ابعاد     120در این مطالعه تجربی آزمایشگاهی،       :مواد و روش ها   

 20و   HB (A2)ریک سرام  نمونه از کامپوزیت تتA2( ،20چینی انسیزال  (VMK95 VITA نمونه چینی 20، )S1پوششی از تارجیس انسیزال 
نمونه ها در بلوکهای آکریلی مانت شده و پس از سائیدن و آمـاده سـازی          . تهیه شد ) از سطح باکال دندان سانترال ماگزیلا     (نمونه مینای دندان    

 000/30فعـات   بـه د  (، در ماشین سایش قرار گرفتنـد         دقیقه 20 بمدت   1000 تا   240شماره  سطوح آنها به کمک کاغذهای سیلیکون کارباید        
،  چینـی  -مونـه هـا در سـه گـروه تـارجیس          ن).  گرم و در یک محیط مایع بزاق مصنوعی        300 سیکل در دقیقه، فشار      198سیکل ، با فرکانس     

 (Mitutoyo)ارتفاع کاهش یافته در سطوح مقابل هم توسط کولیس دیجیتالی           .  مینا مورد مطالعه قرار گرفتند     - کامپوزیت و تارجیس   -تارجیس
تحـت آنـالیز آمـاری      % 95 با درجه اطمینان     SPSS و نرم افزار     T-Testاعداد بدست آمده توسط آزمون      .  میلیمتر اندازه گیری شد    01/0 با دقت 

  .قرار گرفتند
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سایش تارجیس نسبت بـه کامپوزیـت       . )>05/0P(  برابر بود  5/3اختلاف قدرت سایندگی چینی نسبت به تارجیس معنی دار و حدود             :یافته ها 
در نمونه های تارجیس مقابل مینا مشاهده گردید که تارجیس بیشتر از . میزان بودو تقریباً به یک  اختلاف معنی داری نداشت HBسرام تتریک 

  .مینا دچار سایش شده که از نظر آماری معنی دار نبود
 و کامپوزیت   چینیکانیکی مناسب می تواند جایگزین مناسبی برای        ، تارجیس با داشتن خصوصیات م     با توجه به نتایج بدست آمده      :نتیجه گیری 

  .باشد
  .پوزیت، مینا، چینی، کامسایش، تارجیس :واژه های کلیدی
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  مقدمه
ــی    ــام چینـ ــای تمـ ــر در ترمیمهـ ــالیان اخیـ در سـ

بـا توجـه بـه      . ی حادث شده اسـت    پیشرفتهای چشمگیر 
خصوصیات بارز چینی لازم است به قـدرت سـایندگی          
ــسوب      ــعف آن مح ــاط ض ــه از نق ــکنندگی ک ــالا و ش   ب

 محققین تا بـه امـروز در تـلاش          )1(.می شود اشاره کرد   
بوده اند که به یک جایگزینی مناسب بـرای آمالگـام در            

همیشه یکی از اصلی ترین     . ترمیمهای خلفی، دست یابند   
هــا در مــورد کامپوزیــت هــای خلفــی، ســایش  نگرانــی

اکلوزالی بوده است که حاصل آن پیدایش مواد جدیدی         
ــد   ــی باش ــرومرها م ــه س ــای   . از جمل ــاس ادع ــر اس   ب

  کارخانه های سـازنده، سـایش ایـن مـواد مـشابه مینـا              
برای بررسـی ایـن فـاکتور اساسـی تـصمیم           . می باشد 

مقابل چینی،  گرفتیم که مقاومت سایشی این ماده را در         
کامپوزیت خلفی و مینای دندانی بصورت آزمایـشگاهی        

  .مورد مطالعه قرار دهیم
 و Monasky GE مطالعـه ای توسـط   1971 در سـال 
ــارانش ــدان    )2(همک ــای دن ــایش مین ــسه س ــرای مقای  ب

بـا  ( و چینـی رایـج    ) IIIتیـپ   ( آلیـاژ طـلا   ) سانترال بالا (
بـر  . صـورت گرفـت    )چهارسطح آماده سـازی متفـاوت     

اس ایـن مطالعـه چینیهـای خـشن و پرداخـت نـشده              اس
سایش بیشتری در مینا ایجاد کـرده و سـایش طـلا در             

 .مقابل چینی خیلی سریع اتفاق افتاد

Fisher  تحقیقی بر روی 1983 و همکارانش در سال 
دو ( چینـی    -سایش مینا در تماس با محـل اتـصال فلـز          

ه  و نتیجــ)3(انجـام دادنـد  ) نـوع فلـز قیمتـی و غیرقیمتـی    

گرفتند که سایش مینا در قسمتی که در تماس با چینـی            
ــز اســت و در     ــا فل ــاس ب ــه در تم ــیش از ناحی ــوده ب   ب

 60 فلـز در آنهـا       -نمونه هایی کـه زاویـه تمـاس چینـی         
. درجه بوده است، تـرک هـایی در چینـی مـشاهده شـد             

 نشان 1992 و همکارانش در سال Ralph delongتحقیق 
 چینی رنـگ آمیـزی شـده        داد که مینای دندان در مقابل     

   برابـر بیـشتر از چینـی هـای          5 تـا    2) سرامکو دایکور (
رنگ آمیزی نشده دچار سایش می شود و این سـایش           

 15 تـا    10در مقایسه با سایش مینا مقابـل طـلا حـدود            
  )4(.برابر است

Ratledge   نـشان دادنـد   1994 و همکارانش در سـال 
یتـادور  که در بین آمالگام، کامپوزیت و چینـی، چینـی و   

 بیـشترین سـایش را بـر    IPS empressآلفا و بـدنبال آن  
  )5(.روی مینای دندان ایجاد می کنند

 مشخص 1994و همکارانش در سال  Jagger تحقیق 
کرد که چینی گلیز شـده و گلیـز نـشده میـزان سـایش               
یکسانی بر روی دندان ایجاد می کنند اما سایش توسط          

  )6(.دچینی پالیش شده بطور واضحی کمتر بو
 Merrie    نشان دادند کـه  1997و همکارانش در سال 

ــا در مقابــل طــلای تیــپ      مــشابه چینــیIIIســایش مین
Dicor MGC و کمتــــر از چینــــی Vita mark II و   

IPS empress7(. بود(  
Ahmads Al-Hiyasat ــارانش در ســال  1999 و همک

 مشابه  Duceramنشان دادند که سایندگی آلفا پرسلن و        
 Vita mark IIر دو این مواد نسبت به چینی هم بوده و ه

  )8(.قدرت سایندگی بیشتری دارند


