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!0رن  (�از �ک�ت !�N !�!� �ک(�ن :�LM درد زا � ,K.سک :ز"��! و هف
يا���Pد�  !رد !سک/. ,�	0 �!Q Rسک! A+S�M و ،,�(0 داراي T)���(ا 

0	�, UQح0ا W��X ارض�      Yـ��H! زا:ـ�ن Kا�0 در کـ�ه1 درد حـ�, �.
/ و .�ا!ـ�دول  (0+ ـا)� �� يا س�(!*� �/ !�C>�L ,� ه0ف ,�ر�(ا. ,�	0

67ـ� در ز�ـ�ن    ي�ن، 7���ر �زاد و �ارض !�در:,� درد، 4ل !0ت زا
 . اول زا ا\�م 	0

ح^ـ� [�ـ�   . � آـر ,ـد  ��  �C>�L! I) �C>�L! /RCT (ا: -�ر��روش 
 U!�	٣٠  �P� ١(در دو ;�و�` �P� ( �� 0+ ـ.�ا!ـ�دول و) /  د و روش,ـ
��] ;bي cد�E. Ed د� از�Pا�� �,+�Nک�, Dي cد�E. د, �0	 .  e,اfـ

 ي�ه ـ.ـ�م، 	ـ�وع درد   ���روس ,� ح�!�� �:ورود 	�!U ز��ن ح�!�� ��ا
د، �0م ا\�م ا ���:زاiدM ر�ـ�   �0Hاک�/، �0م وXـد حـ�!��  (,� 4

د , ،���LM و �ارض ح�!�X0م و�+�H+!ـ�ف دارو،  ��ري زE! ـ0م   اي و�
ن ده��� رح� ,ـ�  +j.��(0ن د+و ر� (�A دارو+��,*� حس��k  lـ���   mـ!

 ,ـ�   ��.+�ن ��oj ح:,� 	�وع �nز �Cnل زا. ,دoو درد زا Ap( oزا
;ـ�م   �� ـ+! ٠`;ـ�م .�ا!ـ�دول و    �� ـ+! ٠`�ـrس  . 0(�د; )NRS Ap �س+!*
��+0) UMل ر �� �� ٢٠٠/ در دا�s)   زPرت ا�ن داMـU  ( ـ�Hـ� ,ـ� Sـ
 ��.+درد و ��oj ح 	0 و �0داً �ه� داد� ! = درد در [��+Pd ANX ي0(ور
)u v م�w0 از اC, A���)! Ap( دارو 
� xارض اح���در !ـ�در   	0 و �

HX وK� + لmHک 
,A�0 7!�0 �ـس از ورود ,ـ� �ـ�م     يه� داد�. 0(;�د !�

ار 7!�رnيا SPSS �, �6
 X²و   t يا���Pد�  از 7ز!v رد!)�y ـ� و + U

 .	0 �دار .�* !RC ياز ��z 7!�ر �Qp<0.05ار ;�0H�n و 
 �jت و �/ حـ�!�� +
ان Ey+دو ;�و� از ��z �/، وزن !�در، ! :ه	 �	�.!

 ک�ه��n 1ر Mـن  ���K+!. ,� ه� �0ا	�0H يدار ت !�P.RCوو وزن �زاد 
�+>از �zـ�   .�0ا	ـA  يدار و ;�و� .�Pوت !Cـu R در د+���<(و دu +س�

در  �ع، ا�ـ��Pاغ و Mـاب 7<ـد;   �د |}اه�  ;�و��د 	�0 در }�ارض ا
د+/ ,(0+��;�و� , m� )p<0.05 .(!ـ +���K     ـ�ل !�ح�ـ� اولCn ـ�زn ـ0ت! 

�ـزادان در   7��ـ�ر  ���K+! .�0ا	A يدار .�Pوت !RC;�و� دو�ن در :زا
Qــ�دول   +د ــ�و� .�ا! ــ� اول در ; ــ�و� �� ٨٧/٨±٠/%١`* ــو در ; +0) /

د  ٨/%٨±٣/٠%٣, )p>0.05.( !+���K ر���زادان در  7�Qدر   +د �^Hـ�ـ� *
ــ�دول  ــ�و� .�ا! ــ�و� �� ٠/٩%±٠٧/٠`; ــو در ; +0) /`١k/د ٧/٩`±٠ــ , 

)p>0.05 .(!ــ ــ�ه���K! 1+ـ ــ کـ ــ
ان درد در !*+ـ ــ�و�  �NRSس +ـ در ;ـ
د، �ز +!�ا ٠٠/١±٣٠/١و در ;�و� .�ا!�دول�ز +ا!� ٢٨/١±٣/١%/(0+��,

/ کـ�ه1 درد  (0+ ـدار ,د و ;ـ�و� ��  !RC ي/ اj�Mف از ��z 7!�ر(ک� ا
,+m0 ي�H�	دا )p<0.05.( 

�X ,� ��� :ي�0 /!��.. �,) �fح� �C>�L! �! �z� �,� �� 0+ ـر�0 ک�) /
Pd ا)�ات �, �Xس� ,� .�ا!�دول ، fـ0 درد  (�m در !*�+= درد ,+,� .

�!�!�) Y��H! �.0، ا!� در ي	�, �Kارض !�در |ـع و  7bن �z ـ ي ح�ل �


