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Abstract* 

Introduction: Diabetes mellitus has adverse effects on male sexual and reproductive functions in human and 
animals. Diabetes results in reduced fertility and libido. Medicinal plants have attracted much attention in controlling 
many diseases such as diabetes. In the present study, we aimed to investigate the effect of garlic juice on testicular 
damage. 

Methods: Forty male rats (250±20) were divided into 5 groups as follows: 1- Group normal (N) 2- Group 
Normal+Garlic (N+G) received garlic juice for 6 weeks. 3- Diabetic (D) received streptozotocin (STZ), 60mg/kg 
BW/i.p. 4- Group diabetic+garlic before (D+Gb) received garlic juice for 3 weeks before STZ injection and continued 
for more 3 weeks. 5- Group diabetic+garlic after (D+Ga) three days after STZ injection, they received garlic juice for 3 
weeks. Garlic juice was given by gavage (1ml/100g BW). Number of leydig cells, testis weight, serum levels of 
testosterone and estradiol were assessed. 

Results: diabetic rats showed a marked decrease in the number of leydig cells, testis weight, serum levels of 
testosterone and estradiol. Garlic juice significantly increased the number of leydig cells, testis weight, serum levels of 
testosterone and estradiol in group 4 and 5 compared to group 3. The diabetic group receiving garlic before STZ 
injection showed more amelioration in complications than that receiving it after STZ injection. 

Conclusion: these results suggest that garlic juice supplementation could play both preventive and therapeutic role 
on testicular damage in diabetic rats. 
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  307  – 297، )3( 13فيزيولوژي و فارماكولوژي 
  1388 پاييز

 

  1388 پاييز، 3، شمارة 13جلد   فيزيولوژي و فارماكولوژي

  اثرات سير بر عوارض توليد مثلي ناشي از ديابت مليتوس 
  هاي صحرايي نر در موش

 2، شهريار دبيري *1، علي گل 1نژاد  عبداله اكرم
  )ريز هسته تحقيقاتي سلول و غدد درون(گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگاه شهيد باهنر كرمان . 1

  پور، دانشگاه علوم پزشكي كرمان دانشكده پزشكي افضلي. 2
  88 مرداد 10: پذيرش   87 اسفند 7: دريافت

و همكاران نژاد عبداله  ديابتسير و عوارض توليد مثلي   

  چكيده
از طرفي نقش . شود ديابت باعث كاهش باروري و ميل جنسي مي. ها و حيوانات دارد هاي جنسي و توليد مثلي در انسان ديابت مليتوس تاثيرات مختلفي روي فعاليت :مقدمه

 .باشد مطالعه حاضر بررسي اثر آب سير روي عوارض توليد مثلي ناشي از ديابت مي. گرفته استها از جمله ديابت مورد توجه قرار  گياهان داروئي در كنترل و تخفيف بيماري

سـير   + گروه ديابتي -D( ،4(گروه ديابتي  -3، )N+G(سير +  گروه نرمال -2، )N(گروه نرمال  -1. گروه تقسيم شدند 5موش صحرايي نر از نژاد ويستار به  40 :ها روش
دريافت سير به مدت سه هفته بعد از ) D+Ga(سير بعد  + گروه ديابتي -5ي ديگر  ي آن براي سه هفته و ادامه STZدريافت سير به مدت سه هفته قبل از تزريق ) D+Gb(قبل 

هـاي   صد گرم وزن بدن توسـط گـاواژ بـه مـوش    ليتر به ازاء هر  ميلي1آب سير با دوز . استرپتوزوتوسين ايجاد شد) mg/kg60(ديابت از طريق تزريق داخل صفاقي . STZتزريق 
  .بيضه توزين گرديد و سطح سرمي گلوكز، تستسترون و استراديول مورد سنجش قرار گرفت. هاي ليديگ شمارش شد تعداد سلول. صحرايي خورانده شد

آب سير باعث افـزايش در  . شود هاي صحرايي مي سرم موش يولسطح تستسترون و استراد هاي ليديگ، وزن بيضه، تعداد سلول ديابت باعث كاهش قابل توجه در :ها يافته
سـير   STZهمچنين گروهي كه قبـل از تزريـق   . گرديد Dدر مقايسه با گروه  D+Gaو  D+Gbهاي  تعداد سلول ليديگ، وزن بيضه، سطح تستسترون و استراديول سرم در گروه

 .از خود نشان داد STZي سير پس از تزريق  دريافت نمود بهبودي بيشتري را نسبت به گروه دريافت كننده

هـاي صـحرايي ديـابتي     آب سير داراي هر دو تاثير درماني و پيشگيرانه روي عوارض توليد مثلي ناشي از ديابت در مـوش  دهد كه مصرف اين نتايج نشان مي :گيري نتيجه
  .باشد مي

 

  .سير، سيستم توليدمثلي، ديابت مليتوس :هاي كليدي اژهو
  

  

  *مقدمه

ديابت مليتوس يك اختلال متابوليكي است كه بتدريج بـر  
و بـا   ]23[گـذارد   هاي مختلف بـدن تـاثير مـي    فعاليت سيستم

  

  

  agol@mail.uk.ac.ir                         :نويسندة مسئول مكاتبات  *
  www.phypha.ir/ppj:                                          وبگاه مجله   

 باشـد  شماري از عوارض ساختاري و عملكـردي مـرتبط مـي   

شود كه كنترل ضعيف قند خون مهمترين فاكتور در  تصور مي.
افزايش ميـزان قنـد خـون    . ]2[باشد  ايجاد عوارض ديابت مي

هايي نظير چشم، قلب، كليه و حتـي سيسـتم    تواند به اندام مي
اطلاعـات متضـادي در مـورد    . ]4[توليد مثلي آسـيب برسـاند   

ر انسـان و  تاثير ديابت مليتوس بر سيستم توليد مثلي نر چه د
شــماري از مطالعــات . چــه در حيوانــات گــزارش شــده اســت




