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  و همکاران ستاریان  ها هاي دخیل در بیوسنتز و تجزیه کتکولامین مرفین و بیان ژن برخی آنزیم

Abstract

Introduction: Herbal medicine and medical plants such as Ziziphus vulgaris L. are widely used for treatment of 

diseases such as diabetes mellitus. In the present study, we have investigated effects of alcoholic extracts of Z. vulgaris

fruit on serum glucose, triglycerides, LDL, HDL and activities of aminotransferase enzymes in streptozocin (STZ)-

induced diabetic adult male rats.

Methods: Herbal material was dried, ground and then extracted with ethanol using Soxhlet apparatus. The 

combined extract was evaporated to dryness and the residue was dissolved in water and used for treatments. Adult male 

rats were rendered diabetic by a single i.p. injection of STZ (65 mg/kg). Normal and diabetic rats were daily treated 

with the extract dissolved in 0.5 ml distilled water (0.25, 0.5,1 and 1.5 g/kg) administered by oral gavage for 2 weeks. 

After 2 weeks of treatment, blood samples were collected from retro-orbital sinus of rats (Stone method) and serum 

level of glucose, insulin, triglycerides,  LDL, HDL and activity of aminotransferase enzymes were measured using 

enzymatic methods.

Results: Continuous supplementation of the extract at the doses of 0.5, 1 and 1.5 g/kg in diabetic rats resulted in a 

significant decrease of fasting blood glucose and triglyceride levels after 14 days compared to the control group. Levels 

of LDL, HDL and activities of serum aminotransaminase enzymes, alanine aminotransferase (ALT) and aspartate 

aminotransferase (AST), were not significantly changed in the extract treated group with respect to the control.

Conclusion: Obtained results showed that Z. vulgaris contain effective antidiabetic compounds and maybe useful 

for treatment of diabetes mellitus.
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دیابتی عصاره اتانولی میوه عناب در موشهاي صحرایی بررسی اثرات ضد 

  دیابتی شده بوسیله استرپتوزوسین

  2، نسترن سلیمانی*1جلال صولتی

  گروه زیست شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج، کرج .1

  باشگاه پژوهشگران جوان، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج، کرج. 2

  89اردیبهشت  14: پذیرش    88 بهمن 28: دریافت
  همکارانو  ستاریان  ها کتکولامین تجزیه و هاي دخیل در بیوسنتز بیان ژن برخی آنزیم مرفین و

  چکیده

و آنزیمهـاي آمینـو ترانسـفراز     LDL  ،HDLکلسترول،  ،بر سطح گلوکز، انسولسن، تري گلیسرید هااتانولی میوه عناب هدف از پژوهش حاضر بررسی اثرات عصاره  :مقدمه

  .باشد در رتهاي دیابتی شده میسرم 

فاقی ص ـرتهـاي نـر بـالغ توسـط تزریـق درون       .و با استفاده از دسـتگاه سوکسـله عصـاره الکلـی تهیـه شـد       میوه عناب در سایه خشک گردیده وري،آبعد از جمع  :ها روش

گـرم بـر کیلـوگرم     5/1و 1، 25/0،5/0(میـوه  سوسپانسیون عصـاره   راکی آب ورتهاي دیابتی در گروههاي جداگانه توسط تجویز خو. دیابتی شدند) mg/kg,i.p 65(استرپتوزوسین 

سطح گلـوکز ، انسـولین، تـري    . مدآبه دست  "استون"اربیتال توسط روش  -پس از پایان دو هفته تیمار نمونه هاي خون از سینوس رترو .تیمار شدندبه مدت دو هفته ) وزن بدن 

  .توسط روش آنزیمی مورد اندازه گیري قرار گرفت و آنزیمهاي آمینو ترانسفراز سرم LDL  ،HDLکلسترول،  ،گلیسرید ها

رتهاي دیـابتی در   موثري درسطح گلوکز و تري گلیسرید هاي سرم باعث کاهش گرم  5/1و 1، 5/0الکلی میوه عناب در دوز هاي نتایج حاصل نشان داد که عصاره  :ها یافته

را در مقایسه با گروه کنترل تغییر معنـی داري  ALTوASTو سطح فعالیت آنزیم هاي آمینو ترانسفراز کبدي  LDL  ،HDLی سطح انسولین، ول .شود مقایسه با گروه کنترل می

  .(p<0.05)نمی دهد 

آزمایشهاي تکمیلی ، در کنترل و درمـان  بیمـاري    یافته هاي این تحقیق نشان می دهد که میوه عناب حاوي ترکیبات ضد دیابت موثري می باشد و می تواند پس از :گیري نتیجه

  .دیابت مورد استفاده قرار بگیرد

  دیابت، عناب، گلوکز :هاي کلیدي واژه
 

 

  *مقدمه

دیابت شیرین شایع ترین بیماري متابولیک مـی باشـد کـه    

این بیماري باعث . تعداد زیادي از افراد جامعه را مبتلا می سازد

تغییر متابولیسم کربوهیدرات ها، لیپید ها و پروتئین ها می شود 
  

  

ــات  * ــئول مکاتب ــندة مس     solati@kiau.ac.ir                   :    نویس

www.phypha.ir/ppj                                 :          وبگاه مجله

و هایپر گلیسیمی ناشی از آن موجب آسـیب دیـدن چشـم هـا،     

در .]22[ ن مـی شـود  کلیه ها، اعصاب، رگها و دیگر جاهاي بـد 

میلیون نفر در سطح دنیـا بـه بیمـاري     150حال حاضر بیش از 

دیابت مبتلا هستند و احتمال می رود تعداد مبتلایـان تـا سـال    

  .]8[میلیون نفر برسد 300میلادي به  2025

در مناطق مختلف دنیا گیاهان دارویی متعددي در کنار دارو 

    هاي سنتزي جهت درمان بیمـاري دیابـت مـورد اسـتفاده قـرار     

در طب سنتی ایران نیز از گیاهان دارویی و مشـتقات  . می گیرد

  ١٣۴٧تأسیس  


