
دو فصلنامه طب جنوب

و خدمات بهداشتي درماني بوشهر  دانشگاه علوم پزشكي

)1384شهريور(60-67، صفحه1، شماره هشتمسال

يك با عوامل عفونيسندرم متابوليهمبستگيبررس
(H. pylori, C. pneumonia, Hrepes Simplex Virus, Cytomegalovirus) 

*ج فارسيبر اساس پروژه قلب سالم خل
ي احمد زاده3، سيد مجتبي جعفري2، دكتر كتايون وحدت1**دكتر ايرج نبي پور ،4، دكتر طيبه

7زهرا سنجيده،6عليرضا سلطانيان،5، دكتر رها پازكي5ر سيد رضا امامي، دكت4دكتر زينب كنعان نژاد

 استاديار بيماريهاي داخلي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي بوشهر1
 بخش بيماري هاي گرمسيري پروفسور حقيقي، مركز پژوهش هاي سلامت خليج فارساستاديار بيماري هاي عفوني،2

، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي بوشهركارشناس ارشد ايمن شناس3 ي
 دانش آموخته پزشكي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي بوشهر4

 پزشك عمومي، پژوهشگر مركز پژوهش هاي سلامت خليج فارس5
، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي بوشهر6  كارشناس ارشد آمار زيستي

ش هاي سلامت خليج فارس كارشناس آزمايشگاه، مركز پژوه7

 چكيده

ايتجمع چند:زمينه غن و متابولير متابوليختلال تريشامل اختلال در متابول،كيك ين، چـاقييپـا كلسـترول HDLد بـالا،يسريگليسم گلوكز،

ك عروق كرونريكلاسك كه شامل عوامل خطر سازيدر كنار سندرم متابول.ف شده استيك توصيبالا بعنوان سندرم متابولو فشار خونيشكم

و هاياست، در مورد نقش هليباكتريو عوامل عفون HSV-1 ،CMVچونييروس پيال مانند پيديو كلاميلوريكوباكتر ه در گسـترشيوموننا

بيپد و ا،يعروق-يقلبيهايماريده آترواسكلروز ميشواهد قانع كننده . باشديمطرح

و روشها و8/50( نفر 1791،يك با عوامل عفونيم متابولسندريافت همبستگيبه منظور:مواد طـ25يبالا) درصد مرد2/49درصد زن يسال،

گي ايتصادفيريك نمونه ايخوشه هايچند مرحله دياز شهر و خليبوشهر، گناوه در استان بوشهر، بر اساس تعريـفج فارسيلم در شمال

NCEP ،ATPIII و انجام سرولوژياز لحاظ سندرم متابول چهارگانه فوق الـذكر بـه روشيعوامل عفونهيعلياختصاصيهايباديآنتيك

. قرار گرفتنديزا مورد بررسيال

و در زنان6/54ك در مردانيوع سندرم متابوليش:يافته ها ، سـندرميون لجسـتيسـگررزيبر اساس آنال.درصد بود9/44در صد ك چنـد گانـه

بايمتابول پكيله،)OR=01/2وHSV )003/0=Pك در زنان  ـپنومونايديو كلام) =47/1ORو=004/0P(يرلـويوبـاكتر و=0001/0P(هي

69/1OR=(بايو سندرم متابول پيهلك در مردان  ـاپنومونيدي، كلام)=62/1ORو=001/0P(يلـوريكوباكتر و) =77/1ORو=0001/0P(ه ي

CMV )007/0P=99/1وOR= (از خود نشان داديهمبستگ.

مقين سندرم متابوليبرابنا:نتيجه اپيايك در خليدميس ايك در منطقه شمال و هليـا پنومونيديـن سندرم بـا كلاميج فارس وجود دارد كوبـاكتريه،

. دهديماز خود نشانيهمبستگ HSV-1و CMV،يلوريپ

سيسندرم متابول:يديواژگان كل ويك، سيا پنومونيديروس، كلاميتومگالو هليه، هرپس يلوريپتركوباكيمپلكس،

20/4/84: پذيرش مقاله–3/3/84: دريافت اصلاحيه–18/1/84: دريافت مقاله

و امكانات مركز پژوهشهاي سلامت خليج فارس انجام گرديده است* .اين پروژه با بودجه
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